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     GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI


I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH 






NA ROK 2006

          Opierając się na wynikach analiz przeprowadzonych przez Centrum Badania Opinii Społecznej, stwierdzających, że 2 % społeczeństwa polskiego stanowią osoby uzależnione od alkoholu i przenosząc powyższe dane statystyczne na grunt populacji miasta i gminy Skoki, stwierdzić należy, że na terenie miasta i gminy Skoki żyje około 240 osób cierpiących z powodu choroby alkoholowej. Blisko 480 osób, to osoby dorosłe współuzależnione ( 4 % populacji). Podobną liczbę stanowią dzieci żyjące w rodzinach dotkniętych alkoholizmem. Średnio 720 osób (6 % populacji) pije w sposób szkodliwy dla zdrowia. Powyższe liczby wskazują na fakt, że około 1.920 osób należy do tzw. grupy ryzyka i wymaga podejmowania przez samorząd terytorialny odpowiednich wobec nich działań oraz wytyczania strategii, które będą zwiększać niesienie pomocy psychospołecznej, prawnej, terapeutycznej i rehabilitacyjnej.

Ponadto jednym z zadań samorządu jest wspieranie przedsięwzięć profilaktycznych różnych instytucji, organizacji i osób fizycznych tworzących koalicję trzeźwościową, które winny obejmować jak najszerszą część społeczeństwa, a zwłaszcza dzieci i młodzież.


Zgodnie z wytycznymi ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi  z dnia 26 października 1982 roku ( t.j. Dz.U. nr 147, poz. 1231                       z 2002 r. późniejszymi zmianami), Rada Miejska Gminy w Skokach przyjmuje Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, który zakłada:

I. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od  alkoholu poprzez:

 1.  Analizę i diagnozowanie problemów alkoholowych występujących na terenie miasta 

       i gminy.

2. Prowadzenie Punktu Konsultacyjno – Informacyjnego dla osób uzależnionych od alkoholu.    

3. Motywowanie osób mających problemy z uzależnieniem od alkoholu oraz innych   środków psychoaktywnych do podjęcia leczenia.

 4.   Opiniowanie w przedmiocie uzależnienia alkoholowego przez biegłych sądowych.

5. Współpracę z Ośrodkiem Zdrowia „ Falco”  i „Hipokrates”w Skokach.

6. Współpracę z Poradniami Leczenia Uzależnień w Wągrowcu i Poznaniu.

7. Współpracę z Sądem Rejonowym w Wągrowcu, kuratorami sądowymi i społecznymi, Komisariatem Policji w Skokach, Komendą Powiatową Policji w Wągrowcu

8. Współpracę z Wojewódzkim Szpitalem dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Gnieźnie oraz Zakładem Leczenia Uzależnień w Charcicach.

9. Wspomaganie działalności grupy samopomocowej Anonimowych Alkoholików „Mariola” m.in. poprzez udostępnianie lokalu przy Placu Powstańców Wlkp..

10. Organizowanie i finansowanie pomocy specjalistycznej dla osób uzależnionych przed 

       i po przebytej terapii odwykowej.

11. Współpracę z Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Skokach oraz z centrum integracji społecznej w zakresie realizacji zadań wynikających z ustawy o zatrudnieniu socjalnym.

12.  Rozpowszechnianie informacji o prowadzonej działalności psychologicznej, 

terapeutycznej i rehabilitacyjnej przez media lokalne, ulotki, tablice ogłoszeniowe, Kościół Katolicki itp.

13. Uzupełnienie wyposażenia lokalu przy Placu Powstańców Wlkp. w pomoce i sprzęt 

      niezbędne dla prowadzenia zajęć informacyjno-edukacyjnych i rehabilitacyjnych.

14. Dofinansowywanie szkoleń i kursów specjalistycznych osobom zdobywającym kwalifikacje w zakresie pracy z osobami uzależnionymi. 

15. Finansowanie programów terapeutycznych dla sprawców przemocy w rodzinie.

16. Finansowanie zajęć terapeutycznych i pozaterapeutycznych dla młodzieży i ich rodziców, opiekunów, prowadzonych w ramach programu leczniczego.

17. Dofinansowywanie zajęć szkoleniowych liderom lokalnego klubu abstynenta np. Program Rozwoju Osobistego i innych.

II. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe pomocy

     psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą 

     w rodzinie poprzez:

1.   Prowadzenie Punktu Konsultacyjno – Informacyjnego dla osób żyjących w rodzinie 

      z problemem alkoholowym  oraz ofiar przemocy domowej ( dorosłych i dzieci ).

2. Wspomaganie działalności grupy wsparcia dla kobiet mającej swoją siedzibę w lokalu

      przy Placu Powstańców Wlkp..

3.   Wspomaganie działalności grupy wsparcia dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym

    „ Szczęśliwe dzieciństwo” działającej przy Szkole Podstawowej w Skokach.

4.   Wspieranie działalności świetlic opiekuńczo-wychowawczych w Skokach i w Jabłkowie 

       świetlic środowiskowych na wsiach w zakresie wyposażenia w sprzęt potrzebny do

       prowadzenia zajęć socjoterapeutycznych, edukacyjnych i sportowych.

5. Dofinansowywanie szkoleń i kursów osobom pracującym w świetlicach w celu zdobycia przez nie odpowiednich kwalifikacji usprawniających działalność tych instytucji..

6. Udzielanie pomocy materialnej rodzinom dotkniętym problemem alkoholowym  szczególnie w zakresie finansowania dożywiania, zakupu podręczników szkolnych dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych. 

7. Dofinansowywanie przeprowadzanych programów terapeutycznych dla osób współuzależnionych oraz ofiar przemocy domowej.

8. Zakup sprzętu i materiałów edukacyjnych ( przewodniki, ulotki, poradniki, broszury, filmy video, kasety magnetofonowe, płyty CD ) do wykorzystania w grupach wsparcia i grupach terapeutycznych oraz w punkcie konsultacyjnym.

9. Dofinansowywanie pobytu dzieci z rodzin z problemem alkoholowym na obozach terapeutycznych.

10. Wzmocnienie działań służących zwiększeniu aktywności przedstawicieli policji i pracowników socjalnych na rzecz ochrony rodzin przed przemocą m. in. poprzez organizowanie szkoleń i narad, zakup materiałów  edukacyjnych i informacyjnych oraz zakup komputera dla policji do prowadzenia procedury „Niebieskiej Karty”.

III. Prowadzenie działalności profilaktycznej, informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych. 

1.  Dofinansowywanie szkolenia nauczycieli, pedagogów i psychologów w zakresie 

      zdobywania kwalifikacji do organizowania i prowadzenia na terenie szkół i innych

      placówek oświatowo – wychowawczych programów profilaktycznych dla dzieci 

      i młodzieży oraz programów edukacyjnych dla rodziców ( tzw. realizatorów programów).

2.   Prowadzenie nadzoru nad przebiegiem realizacji programów wprowadzanych do szkół 

 i innych placówek oświatowo –wychowawczych.

3. Zakup materiałów i sprzętu potrzebnego do prowadzenia profilaktycznej działalności prozdrowotnej, (zakup krzeseł oraz sprzętu do gimnastyki korekcyjnej dla szkoły podstawowej w Skokach).

4. Dofinansowywanie  organizacji wypoczynku zimowego i letniego dla dzieci ( półkolonie w szkołach oraz kolonie i  obozy, na których realizowany jest program profilaktyki uzależnień ).

5. Współorganizowanie czasu wolnego dzieci i młodzieży – tworzenie warunków sprzyjających realizacji potrzeb, których zaspokajanie motywuje powstrzymywanie się od sięgania po środki psychoaktywne ( wycieczki, konkursy, festyny, koncerty, itp). 

6. Dofinansowanie działalności instytucji i organizacji zajmujących się promocją zdrowego stylu życia poprzez sport.

7. Wspomaganie inicjatyw promujących zdrowy styl życia wśród społeczności lokalnej, zwłaszcza wśród grupy tzw. ryzyka ( np. zabawa bezalkoholowa, piknik dla rodzin dotkniętych problemem alkoholowym itp. Dzień Życia, wyjazdy na ogólnopolskie Spotkania Ruchów Trzeźwościowych itp.).

8. Otwarcie, nadzór nad działalnością i dofinansowywanie  Klubu Wspierania Zdrowego Stylu Życia dla społeczności lokalnej.

9. Współpracę z Państwową Agencją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Biurem Pełnomocnika ds. Uzależnień przy Urzędzie Marszałkowskim w Poznaniu, Biurem ds. Narkomanii, Regionalnym Ośrodkiem Polityki Społecznej, Fundacją „ETOH” w Kaliszu, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Wągrowcu, Komendą Powiatową Policji w Wągrowcu, ( współorganizowanie festynów rodzinnych, promujących zdrowy tryb życia, współorganizowanie Powiatowego Turnieju Bezpieczeństwa w ruchu drogowym, współpraca z Zespołem Prewencji Kryminalnej Patologii i Nieletnich).

10. Prowadzenie lokalnych i regionalnych kampanii edukacyjnych dotyczących profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych.

11. Podejmowanie zadań na rzecz przeciwdziałania nietrzeźwości kierowców i bezpieczeństwa w miejscu publicznym.

IV. Prowadzenie działań związanych z wydawaniem i cofaniem zezwoleń na sprzedaż

      napojów alkoholowych poprzez:

1. Opiniowanie wniosków dotyczących uzyskiwania zezwoleń na sprzedaż napojów

     alkoholowych odnośnie zgodności lokalizacji punktu sprzedaży z uchwałami Rady

     Miejskiej Gminy Skoki.

 2. Współpraca zespołu dokonującego kontroli przestrzegania prawa w zakresie obrotu

     napojami alkoholowymi oraz przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwoleń 

     z Posterunkiem Policji w Skokach.

3. Organizowanie szkoleń dla sprzedawców napojów alkoholowych.

V. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych służącej 

     rozwiązywaniu problemów alkoholowych poprzez:.

1. Współpracę ze:


a/  Stowarzyszeniem  Wspierania Rodziny i Dziecka „ Alia” w Antoniewie,


b/  Fundacją „ Pomoc Dzieciom Wiejskim” w Bliżycach,


c/  Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Skokach,


d/  Stowarzyszeniem Młodych Wielkopolan,


e/   Krotoszyńskim Stowarzyszeniem „ Dorośli Dzieciom’,


f/   Parafiami na terenie miasta i gminy Skoki,           

         g/   Posterunkiem Policji w Skokach,

         h/   Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Wągrowcu,

         i/    Szkołami na terenie miasta i gminy Skoki,

         j/    Stowarzyszeniami ahstynenckimi,

         k/   i innymi organizacjami pozarządowymi.

         w zakresie realizacji przez nie zadań związanych z zapobieganiem uzależnieniom 

         wśród społeczności lokalnej.

2. Organizację Pracy Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

    w Skokach:


a/ zapewnienie warunków materiałowo – technicznych na działalność Komisji,


b/ określenie wynagrodzenia za udział w pracach komisji w wysokości 240 zł brutto 

             miesięcznie,


c/ finansowanie szkoleń  doskonalących dla członków komisji, delegacji i konferencji 

              w których biorą udział oraz szkoleń i konferencji przez komisję organizowanych,


d/ uczestnictwo w realizacji działań regionalnych, krajowych i zadań wynikłych 

              w ciągu roku kalendarzowego.   

3. Tworzenie lokalnej koalicji trzeźwościowej, tj. forum grupującego profesjonalistów, osoby

     wpływowe, zainteresowane problematyką polityki wobec alkoholu, a także” entuzjastów” 

    ( np. trzeźwych alkoholików, członków ich rodzin).
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