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UCHWALA NR XXIV/206/2020
RADY MIEJSKIEJ GMINY SKOKI

z dnia 22 grudnia 2020 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na
rok 2021

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz.U.
2020 poz. 716 ze zm.) oraz art. 4! ust. 1, 2iust. 5 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. 2019 poz. 2277 ze zm.) Rada Miejska Gminy Skoki

uchwala co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych” na rok
2021, stanowigcy zatacznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie Uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy w Skokach.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2021 roku

Przewodniczacy Rady
Miejskiej Gminy Skoki

Zbigniew Kujawa
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Zatacznik do uchwaty Nr XXIV/206/2020
Rady Miejskiej Gminy Skoki
z dnia 22 grudnia 2020 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
NA ROK 2021

I. WPROWADZENIE - KONTEKST SPOLECZNY

Zgodnie z raportem Swiatowej Organizacji Zdrowia pt. ,,Zagrozenia dla zdrowia $wiatowego. Smiertelnosé
i obcigzenie chorobami powodowane wybranymi najpowazniejszymi zagrozeniami” (wydanie z 2009 roku)
alkohol znajduje si¢ na trzecim miejscu wsrod czynnikdéw ryzyka dla zdrowia populacji. Odpowiedzialny jest
za ponad 60 rodzajow chordb iurazow. Jest jednym znajpowazniejszych wspodtczesnych problemow
spotecznych zarowno w skali lokalnej, regionalnej, jak i catego kraju, z uwagi na swoj rozmiar, ztozonos$¢,
atakze koszty spoteczne iekonomiczne, jakie ponosza nie tylko osoby indywidualne, ale takze cale
spoleczenstwo.

Wraz ze wzrostem zamoznosci obywateli rosnie spozycie alkoholu. Srednie jego spozycie w Polsce wynosi
ok.11 litréw czystego alkoholu etylowego na mieszkanca powyzej 15 roku zycia rocznie. Polacy najchetniej
siggaja po piwo (58 % wypijanego w Polsce alkoholu), troch¢ rzadziej po trunki na bazie spirytusu (34 %
wypijanego w Polsce alkoholu). Na trzecim miejscu jest wino. Z danych Panstwowej Agencji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych wynika, ze zdecydowana wigkszo$¢, bo az 80% Polakow, pije umiarkowanie, czyli
nie wigcej niz 6 litrow alkoholu rocznie, jednak okoto 7% dorostych Polakéw spozywa alkohol problemowo.
Wiecej niz potowa alkoholu spozywana jest przez ludzi w wieku 25-44 lata, wtym gléwnie mezczyzn
w okresie najwigkszej aktywno$ci zawodowej. Zwigkszyla si¢ sprzedaz piwa, aniska cena tego artykulu
powoduje, ze wzrosto na niego zapotrzebowanie, szczegdlnie wsréd miodziezy. Ogodlnokrajowe badania
pokazuja rosnace tendencje w postawach zagrazajacych zdrowiu.

Naduzywanie alkoholu oraz picie napojow alkoholowych w sposob szkodliwy stanowi nie tylko problem
zdrowotny (corocznie, z przyczyn posrednio lub bezposrednio zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, umiera
na calym $wiecie 2,3 mln os6b, a osoby naduzywajace alkoholu stanowig okoto 20% pacjentow ostrych
dyzurow), generuje tez wysokie koszty ekonomiczne, jakie ponosza budzety panstw. Sg one szacowane przez
Swiatowa Organizacje Zdrowia na poziomie 1,3 % PKB, tj. w przypadku Polski ok. 17,5 mld. zt. Naduzywanie
alkoholu to tez szkody spoteczne, takie jak: naruszenie zasad bezpieczenstwa publicznego, przestgpczose,
wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, ubostwo czy bezrobocie.

W ostatnim roku kalendarzowym, w okresie kryzysu jakim stata si¢ pandemia koronawirusa SARS CoV-2,
problem picia alkoholu nasilit sie w kontek$cie radzenia sobie znadmiarem negatywnych emocji
spowodowanych stresem zwigzanym z izolacja, kwarantanng, lgkiem przed choroba, brakiem mozliwosci
podejmowania dotychczasowych aktywnosci takich jak praca, sport, uczestnictwo w przedsigwzigciach
kulturalnych, spotkaniach towarzyskich itp. Alkohol jako stosunkowo niedroga substancja euforyzujaca stal si¢
substytutem poprawiajgcym nastrdj. Z ré6znych badan wynika, ze wzroslta liczba oséb siggajacych po alkohol,
zwlaszcza mlodych kobiet. Istnieje zatem obawa, Zze w najblizszym czasie mozemy spodziewac si¢ wigkszej
liczby osob, ktore beda miaty problem alkoholowy, gdyz liczba uzaleznionych zawsze jest pochodna osob
spozywajacych. Badacze problemu twierdza, ze pandemia jest nowym populacyjnym doswiadczeniem,
a przezycie kryzysu wiaze si¢ z utratami. Utraty to natomiast traumy, ktore wywotuja szereg emocji od depresji
po nasilenie zespolow lekowych, wahanie nastrojow, zlos¢, frustracje, bezradnos¢é. W grupie oséb doznajacych
nagtego kryzysu =znalazly si¢ takze osoby wuzaleznione, ktéore zdnia na dzien wypadly =z procesu
terapeutycznego, a takze wieloletni abstynenci korzystajacy ze wsparcia grup samopomocowych typu AA.

Alkohol jest legalnym towarem rynkowym, jednakze powodujac tak wiele szkoéd jest przedmiotem
zainteresowania ustawodawcy, ktory poprzez regulacje prawne stara si¢ ogranicza¢ ich rozmiary oraz
przeciwdziata¢ powstawaniu probleméw. Konsumpcja alkoholu ma istotny wptyw nie tylko na zdrowie
fizyczne 1ipsychiczne jednostek, ale irodzin. Obnizanie si¢ wieku inicjacji alkoholowej, przyzwolenie
spoteczne na spozywanie alkoholu przez mlodych ludzi, silne powigzanie problematyki zwigzanej
z naduzywaniem alkoholu z problematyka dotyczaca przemocy w rodzinie, brakiem umiej¢tnosci radzenia
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sobie ze stresem i frustracja, zagadnieniami zwigzanymi z chorobami czy przestgpczoscia, ukierunkowuja
dzialania samorzadoéw terytorialnych w stron¢ profilaktyki zwigzanej zrozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz udzielaniem pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom, a takze osobom doznajagcym
przemocy domowe;.

II. PODSTAWA PRAWNA, FINANSOWANIE, KOORDYNACJA I REALIZACJA PROGRAMU

Podstawe prawng rozwigzywania problemow alkoholowych w Polsce stanowi ustawa z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. 2019 poz. 2277 ze zm.).
Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi samorzady gmin wykonuja zgodnie z art. 4! tejze ustawy
w postaci gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych, ktére uwzgledniaja
zatozenia ustawy o zdrowiu publicznym z dnia 11 wrze$nia 2015 r. (t.j. Dz. U. 22019 r. poz. 2365 ze zm.).
Program okresla w szczegdlno$ci: dziatania wychowawcze, psychospoteczne, informacyjne, wspierajace
1 pomocowe podejmowane wobec 0s6b uzaleznionych i ich rodzin, a takze tych, ktore do§wiadczaja przemocy
domowej oraz dzialania z zakresu szeroko poj¢tej profilaktyki spoleczne;.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych realizowany bedzie przez caly
rok kalendarzowy 2021 w ramach $rodkow finansowych planowanych w budzecie Gminy Skoki w dziale 851-
ochrona zdrowia, w rozdziale 85154 - przeciwdzialanie alkoholizmowi, pozyskiwanych z tytulu wydawania
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Moze by¢ zasilany m.in. dotacjami z zewnatrz lub darowiznami
SPONSOrow.

Za prawidtowa koordynacje zadan wynikajacych z programu odpowiada wyznaczony przez Burmistrza:
1. Gminny Koordynator ds. Uzaleznien.

Program jest otwarty ima charakter ramowy. W trakcie realizacji moze ulega¢ modyfikacji iby¢
wzbogacany o nowe tresci w zaleznoséci od zaistnialych potrzeb. Opisane w nim cele i zadania do realizacji
maja charakter dtugofalowy. Wiele z nich stanowi kontynuacj¢ dziatan wczesniej podjetych na terenie Miasta
i Gminy Skoki.

Realizatorami programu sg w szczegéInosci:
1. Urzad Miasta i Gminy w Skokach
2. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Skokach
3. Osrodek Pomocy Spotecznej w Skokach
4. Komisariat Policji w Skokach
5. Szkoty i1 placéwki o§wiatowe funkcjonujace na terenie Gminy Skoki:
- Przedszkole Samorzadowe im. Kubusia Puchatka w Skokach,
- Przedszkole Publiczne ,,Tgczowa L.aka” w Jabtkowie z oddziatami w Losincu
i Rejowcu.
- Niepubliczne Przedszkole Artystyczne w Potrzanowie,
- Niepubliczne Przedszkole Jezykowe ,,Akademia Rozwoju” w Skokach,
- Szkota Podstawowa im. Adama Mickiewicza w Skokach,
- Szkota Podstawowa w Jabtkowie z filiami w Lechlinie i Rejowcu,
- Mtodziezowy Osrodek Wychowawczy w Antoniewie.
6. Swietlica w Skokach i $wietlice wiejskie dziatajace na terenie Gminy, w ktérych
odbywaja si¢ zaje¢cia opiekunczo — wychowawcze z dzie¢mi.
7. Punkt Informacyjno — Konsultacyjny w Skokach.
8. FALCO - Przychodnia Medycyny Rodzinnej Marcin Sokol.
9. HIPOKRATES — Zesp6t Gabinetow Lekarza Rodzinnego.
10. Parafia rzymskokatolicka p.w. $w. Mikotaja Biskupa w Skokach.
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11. Grupa samopomocowa AA ,,Mariola” w Skokach.
12. Zespo6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Skokach.
Ponadto realizatorami programu moga by¢:
13. Biblioteka Publiczna w Skokach.
14. Organizacje pozarzadowe dzialajace na terenie Gminy Skoki.
III. DIAGNOZA PROBLEMU

Podstawa planowanych w programie zadan sa wyniki diagnozy lokalnych probleméw uzaleznien i przemocy
sporzadzonej na podstawie informacji uzyskanych z instytucji funkcjonujacych na terenie Miasta i Gminy
Skoki.

Dostgpna statystyka nie jest kompletna inadal wymaga prowadzenia badan pozwalajagcych na
precyzyjniejsze okreslenie m.in. liczby o0séb irodzin dotknigtych alkoholizmem, wzoréw konsumpcji czy
skutecznoéci dziatan podejmowanych na rzecz osob dotknigtych problemem alkoholowym i przemocy

w rodzinie.

Wedhug krajowych danych, populacje oséb, u ktérych wystepuja rézne kategorie problemoéw spotecznych
zwigzanych z naduzywaniem alkoholu przedstawiaja si¢ nastgpujaco ( dane szacunkowe wg PARPA ):

W miescie | W miescie | W gminie
W Polsce
100 tys. 25 tys. 10 tys.
38,6 min . . .
mieszk. mieszk. mieszk.
Liczba os6b uzaleznionych | ok. 2% ok. 800 ok. 2.000 ok. 500 ok. 200
od alkoholu populacji tys. 0sOb 0sOb 0sOb
Dorosli zyjacy w otoczeniu
alkoholika ok. 4% ok. 4.000 ok. 1.000 ok. 400
, . . .. ok. 1,5 min . . ,
(wspolmalzonkowie, populacji 0s0b 0s6b 0sob
rodzice)
Dzieci wychowujace sie w | ok. 4% ok. 1.5 mln ok. 4.000 ok. 1.000 ok. 400
rodzinach alkoholikéw populacji C 0s0b 0sOb 0sOb
. .. 5-7% 5.000-7.000 | 1.250-1.750 | ok. 500-
Osoby pijace szkodliwie populacii 2-2,5 min 0s6b 0s6b 700 osdb
_[2/30s6b - Razem | 5300 | Okolo 1.330 | Okolo 530
Ofiary przemocy domowej | dorostych ok 2 min . . .
. . 0s0b: 0sob: 0s0b:
w rodzinach z problemem | oraz 2/3 0s0b: .
.. dorostych dorostych dorostych i
alkoholowym dzieci z tych | dorostych | . .7~ C o .
. C . 1 dzieci 1 dzieci dzieci
rodzin 1 dzieci

Opierajac si¢ na powyzszych wynikach analiz mozna stwierdzi¢, ze na terenie Miasta i Gminy Skoki zyje

okoto 200 0s6b cierpigacych zpowodu choroby alkoholowe;.

Blisko 400 oséb

to doroste osoby

wspotuzaleznione. Podobng liczbe stanowia dzieci zyjace w rodzinach dotknietych alkoholizmem. Srednio
700 os6b pije w sposob szkodliwy dla zdrowia. Wynika z tego, ze okoto 1.700 oséb nalezy do grupy tzw.
ryzyka iwymaga podejmowania przez samorzad terytorialny odpowiednich wobec nich dziatan oraz
wytyczania strategii, ktoére beda zwigksza¢ niesienie pomocy psychospotecznej, prawnej, terapeutycznej,
rehabilitacyjnej. W celu zapobiegania problemom uzaleznien nalezy tez inicjowaé i wdraza¢ przedsigwzigcia
profilaktyczne.

Ze statystyki prowadzonej przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Skokach
wynika, ze w 2018 roku wystosowala 66 zaproszen na swoje posiedzenia dla osob zglaszanych jako pijace
w sposOb natogowy czy szkodliwy oraz oséb przekazujacych stosowne informacje w sprawach dotyczacych
sadowego zobowigzania osob uzaleznionych do podjecia leczenia odwykowego. W 2019 roku liczba ta
wynosita 83, a do listopada 2020 roku cztonkowie komisji ponad 80 razy kontaktowali si¢ z takimi osobami (na
ro6znych etapach pandemii koronawirusa osobiscie lub zdalnie - przez telefon). Nalezy tutaj zaznaczy¢, ze praca
ta byta znacznie utrudniona, jednak caly czas podejmowano dziatania majace na celu niesienie pomocy osobom
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uzaleznionym i ich rodzinom. Wsrdd osob zgtaszanych jako naduzywajace alkoholu byly osoby zglaszane po
raz pierwszy itakie wobec, ktorych uzyskiwano informacje, ze pomimo zastosowanego leczenia tamia
abstynencj¢. Wszystkie osoby majace problem alkoholowy, ktore stawity si¢ na wezwania, motywowano do
podjecia leczenia odwykowego, natomiast cztonkoéw ich rodzin do skorzystania zréznych form pomocy
specjalistycznej. Osoby uzaleznione kierowano na leczenie w systemie stacjonarnym lub ambulatoryjnym,
korzystaly tez z pomocy specjalistycznej udzielanej w Punkcie Informacyjno — Konsultacyjnym w Skokach
w bezposrednich kontaktach lub w okresie nasilenia pandemii koronawirusa SARS-CoV-2 w formie porad
i konsultacji telefonicznych. Motywowano tez do udziatu w mitingach grup samopomocowych, w tym grupy
AA , Mariola"w Skokach.

W roku 2018 Komisja wystgpita z 6 wnioskami do Sagdu Rejonowego w Wagrowcu o sadowe zobowigzanie
0s0b uzaleznionych do podjecia leczenia odwykowego w systemie stacjonarnym lub ambulatoryjnym oraz
ustanowienie dozoru kuratorskiego na czas leczenia, w 2019 wniosek byl 1, a do konca listopada 2020 roku
wystosowano 4 wnioski.

Dane Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przemocy Domowej w Skokach wskazujg na fakt, ze przemoc czgsto
wspotwystepuje z problemem alkoholowym. Z uzyskanych informacji wynika, ze w roku 2019 i pierwszym
potroczu 2020 w zwigzku z procedurg Niebieskiej Karty prowadzono 34 sprawy. Ogolna ilo$¢ rodzin
korzystajacych z pomocy Zespotu Interdyscyplinarnego wyniosta 34. Powotano 34 grupy robocze, natomiast
posiedzen ZI odbylo si¢ 7. Skierowano 10 spraw do sadu i prokuratury. Liczba spraw, ktore zakonczyly si¢
wyrokiem sagdowym wobec sprawcow przemocy wyniosta 9.

Od kilku lat w znaczgcym stopniu wzrasta liczba 0sob korzystajacych z indywidualnych porad i konsultacji
udzielanych przez psychologéw w Punkcie Informacyjno — Konsultacyjnym przeznaczonym dla osob
uzaleznionych, cztonkéw ich rodzin oraz oséb doznajacych przemocy domowej. Swiadczy to o skali zjawiska
oraz wzrastajgcej swiadomosci spoteczenstwa ijego lepszej edukacji w zakresie problemdéw spotecznych.
W roku 2018, 201912020 w punkcie zatrudniano psychologa i terapeute leczenia uzaleznien. W roku
2018 zwickszono liczbe godzin $wiadczenia ustug psychologicznych i aktualnie osoby potrzebujace moga
korzysta¢ z 19 godzin porad w miesigcu, ktore finansowane sa z GPPiRPA. Natomiast jak wynika ze statystyk
Osrodka Pomocy Spotecznej w Skokach, w latach 2018 1 2019 finansowat on po 216 godzin rocznie porad dla
0so6b w trudnej sytuacji zyciowej, dotknigtych przemoca, czy problemami alkoholowymi, a w I podtroczu
2020 roku liczba porad wyniosta 108.

Ze statystyk OPS wynika réwniez, ze alkoholizm w wigkszo$ci przypadkéw nie jest gtowna przyczyna
udzielania §wiadczen. Jego wystepowanie odnotowuje si¢ czesto wtornie przy okazji innych problemow
spotecznych.

W 2018 roku rodzin korzystajacych z pomocy OPS w Skokach bylo 284, w roku 2019 liczba ta wyniosta
350, a w I potroczu 2020 roku 269.

W zwiazku z wystepowaniem problemu alkoholowego w roku 2018 udzielono pomocy 17 rodzinom, w 2019
roku byto to 18 rodzin, a w I pdétroczu 2020 roku 16 rodzin.

Na $wiadczenia dla rodzin w zwigzku z wystgpowaniem problemu alkoholowego Os$rodek Pomocy
Spotecznej w Skokach wydatkowal w 2018 roku kwote 27.134,35-zt, w 2019 roku 16.467,00-zt, a w I potroczu
2020 roku 4.381,00-zt.

W zwiazku z wystepowaniem problemu przemocy domowej w roku 2018 udzielono pomocy 11 rodzinom,
w 2019 roku rodzin takich byto 7, a w I pétroczu 2020 roku 3 rodziny.

Na $wiadczenia dla rodzin w zwigzku z wystgpowaniem problemu przemocy w rodzinie Osrodek Pomocy
Spotecznej w Skokach wydatkowal w 2018 roku 3.249,85-zt, w2019 roku 13.832,00-zt, aw I pdtroczu
2020 roku 2.463,-zt

Ze statystyk Zespotu Gabinetow Lekarza Rodzinnego ,,HIPOKRATES” wynika, ze w 2018 12019 roku
36 0s6b skorzystato z pomocy lekarzy rodzinnych w zwiazku z wystgpowaniem u nich choroby alkoholowe;.
Na leczenie odwykowe lekarze skierowali 7 0s6b. W okreslonym powyzej czasie zadna osoba nie skorzystata
z pomocy lekarzy w zwigzku z wystepowaniem problemu wspoluzaleznienia. Natomiast 5 osob skorzystato
z pomocy lekarzy z powodu przemocy domowej i doznanych urazéw fizycznych i psychicznych. Wszystkie te
osoby skierowano do dalszej pomocy psychiatrycznej i psychologicznej.
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Natomiast ze statystyk Przychodni Medycyny Rodzinnej ,,Falco” wynika, ze w 2018 12019 roku 57 osob
skorzystalo z pomocy lekarzy rodzinnych w zwigzku z wystepowaniem unich choroby alkoholowej. Na
leczenie odwykowe lekarze skierowali 15 os6b. W okreslonym powyzej czasie zadna osoba nie skorzystata
z pomocy lekarzy w zwigzku z wystepowaniem problemu wspoétuzaleznienia. Natomiast 10 oséb skorzystato
z pomocy lekarzy z powodu przemocy domowej i doznanych urazéow fizycznych i psychicznych. Wszystkie te
osoby skierowano do dalszej pomocy specjalistycznej.

Statystyki policyjne wskazuja na ciagle aktualny problem zakldcania tadu i porzadku publicznego przez
pijane osoby, ktore niejednokrotnie wymagaja umieszczenia ich do czasu wytrzezwienia w pomieszczeniach
policyjnych. W 2019 12020 roku zatrzymano 12 os6b. Do wytrzezwienia do Izby Wytrzezwien w Pile
doprowadzono w 2018 roku 7 0s6b, w 2019 roku 14 0s6b, a od stycznia 2020 roku w/w izba jest juz nieczynna.
Liczba nietrzezwych o0s6b nieletnich doprowadzonych do miejsca zamieszkania wyniosta 5 (nikogo
nie doprowadzono do policyjnych izb dziecka). Drugi istotny problem stanowia przypadki prowadzenia
pojazdow na drodze publicznej w stanie nietrzezwosci. W 2018 roku ujawniono 16 oséb nietrzezwych
kierujacych pojazdem a w 2019 roku oséb tych byto 13. Przeciwko tym osobom skierowano akta postepowan
przygotowawczych do Prokuratury Rejonowej w Wagrowcu wraz z aktem oskarzenia.

W roku 2018 Policja zatozyta 19 Niebieskich Kart, natomiast 21 w 2019 roku, a do listopada 2020 byto ich
20.

Z danych nadestanych przez Szkole¢ Podstawowa w Skokach i Szkot¢ Podstawowa w Jablkowie wynika, ze
w roku szkolnym 2019/2020 i pierwszym kwartale roku szkolnego 2020/2021 szkoly interweniowaty
w sprawach palenia papieroséw w sumie w przypadku 28 uczniéw, w sprawach uzywania alkoholu przez
uczniéw takich interwencji nie byto, natomiast szkoty w 9 przypadkach interweniowaty z powodu uzywania
alkoholu przez rodzicow/opiekunow. W 6 przypadkach prowadzona byla procedura Niebieskiej Karty,
2 rodzicdw objeto terapia odwykowa w Poradni Leczenia Uzaleznien w Wagrowcu, a w przypadku jednego
zastosowano leczenie odwykowe w trybie stacjonarnym. Jedng sprawg skierowano do Sadu Rejonowego
w Wagrowcu z wnioskiem o wglad w sytuacje rodzinng.

Wigkszy problem stanowi w szkotach przemoc réowiesnicza.. Zdarza sig, ze szkoty interweniuja w sprawach
konfliktowych kilka razy w ciggu dnia. W okresie pandemii koronawirusa SARS — CoV-2 zuwagi
wprowadzenie zdalnego nauczania 1iograniczenie szkolnych kontaktow rowiesniczych, problemow
bezposredniej przemocy rowiesniczej odnotowanych przez szkoty nie bylo. Wyniki ankiet przeprowadzonych
w starszych klasach Szkoty Podstawowej w Skokach wskazuja na wystgpowanie przemocy w kontekscie
telefonéw komoérkowych, komunikatora Messenger i portali spotecznosciowych. Duzy problem stanowi dla
szkot fonoholizm. Wyniki wskazuja tez na to, ze bardzo duzo ucznidow spgdza swoj wolny czas przed
komputerem lub grajac na urzadzeniach multimedialnych, co grozi uzaleznieniami behawioralnymi.

Natomiast z nadestanych informacji wynika, ze z powodu przemocy domowej szkoty interweniowaty
11 razy.

Szkoty prowadza szeroko zakrojona profilaktyke poczawszy od wdrazania programéw profilaktycznych
i promocji zdrowia rekomendowanych przez ORE, PARPA KBPN iIPiN, poprzez warsztaty, pogadanki,
zajgcia prowadzone w ramach pomocy psychologiczno — pedagogicznej, kampanie, prelekcje, spotkania
z rodzicami, az po przeglady, rajdy czy konkursy zwigzane z problematyka uzaleznien i przemocy. W 2020
roku pomimo panujacej pandemii szkoty rowniez staraty si¢ wywigzywaé ze swojego obowiazku prowadzenia
oddzialywan profilaktycznych, ale trzeba zaznaczyé, ze odbywato si¢ to w sposob bardziej okrojony,
dostosowany do aktualnej sytuacji zwigzanej z ochrong zdrowia.

Z ankiet przeprowadzonych wsrdd uczniéw klas IV — VIII Szkoty Podstawowej w Jabtkowie badajacych
przekonania odno$nie nikotyny, alkoholu i narkotykéw wynika, ze zdecydowana wigkszos$¢ uczniow wie, ze od
alkoholu mozna si¢ uzalezni¢, natomiast duza cz¢s¢ nie wie jeszcze, ze alkoholizm jest choroba, ktoéra mozna
leczy¢. Wiekszos¢ wie, ze alkohol jest przeznaczony dla osob dorostych i nie wolno sprzedawaé go nieletnim.
Mtodziez ma §wiadomos¢ tego, ze osoba pijaca alkohol szkodzi sobie i rodzinie oraz ze alkohol jest przyczyna
wypadkow drogowych. Podobng §wiadomos$¢ posiada odnosnie palenia papierosow i zdaje sobie sprawe z tego,
ze narkotyki, papierosy i alkohol szkodza zdrowiu i zyciu.

Wyniki ankiet przeprowadzonych w 2019 roku w$rdd uczniow klas V-VIII Szkoly Podstawowej w Skokach
w zakresie zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastgpczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych wskazuja na fakt, Ze w grupie wiekowej obejmujacej dziewczeta i chlopcow
mtodszych nie obserwuje si¢ problemu alkoholowego ani nikotynowego. Postawy wigkszos$ci ankietowanych
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do spozywania alkoholu sg wiasciwe. W grupie wiekowej obejmujacej klasy starsze uczniowie czesciej
deklarowali swoj oraz rowiesnikéw kontakt z uzywkami (w tym z papierosami i alkoholem). Wyniki ankiet
wskazujg tez na to, ze wickszo$¢ badanych wie co to sa s$rodki psychoaktywne, ale jest tez cze$¢
nie posiadajgca takiej wiedzy. Zdecydowanie rzadszy kontakt i p6zniejszg inicjacj¢ niz alkoholowa uczniowie
przejawiajg w stosunku do narkotykow czy innych $rodkéw psychoaktywnych, co jest zgodne z tendencja
ogolnokrajows. Jako przyczyne siggania po srodki psychoaktywne mtodzi ludzie podaja w pierwszej kolejnosci
ciekawos¢, nastepnie chg¢ zaimponowania innym, klopoty, a nast¢pnie nude, che¢ bycia dorostym czy uczucie
ulgi. W ankiecie uczniowie wskazywali tez na problem tatwej dostgpnosci do rdéznego typu srodkow
psychoaktywnych, m.in. wynikajacy z nie przestrzegania przez sprzedawcoéw ustawowego zakazu sprzedazy
papieroséw i alkoholu nieletnim.

Odpowiadajac na pytanie ,,Jak spedzasz swoj wolny czas?”, ankietowani wymieniali najczesciej spotkania ze
znajomymi i przyjaciotmi, gre na komputerze czy telefonie, uprawianie sportu, ogladanie TV. Dodatkowy czas
na odrabianie lekcji, udzial w zajeciach dodatkowych oraz pomoc w pracach domowych stanowily maty
odsetek odpowiedzi. Zdecydowanie najwigcej ucznidow (co jest niepokojace ) podato, ze czas wolny spedza
przed komputerem lub grajac na innych urzadzeniach multimedialnych.

Wyniki analiz wskazuja, ze czynnikami chronigcymi dzieci przed sigganiem po uzywki mogg by¢ dobre
relacje i wspolne spedzanie czasu zrodzicami, kontrola rodzicielska iudzielane wsparcie, zaangazowana
w sprawy miodziezy postawa wychowawcow klas i nauczycieli, pozytywna wi¢z ze szkolg oraz zrozumienie
znaczenia nauki, wlasciwy charakter srodowiska lokalnego, brak anonimowos$ci, rozwijanie zainteresowan
i pasji np. na réznorodnych zajeciach pozalekcyjnych.

Odnoszac si¢ jeszcze do powyzszych danych diagnostycznych stwierdzi¢ nalezy, ze w perspektywie
dlugoterminowej, skuteczne rozwigzania problemoéow spotecznych to takie, ktéore pomoga m. in. w:

- leczeniu uzaleznien i wspdtuzaleznienia,
- udzielaniu doradztwa i wsparcia w zakresie rozwigzywania problemow rodzinnych,
- kontynuacji dziatan dotyczacych profilaktyki szkolne;j,

- zwiekszeniu dostgpnosci programow i dziatan edukacyjnych dla dorostych, mtodziezy i dzieci dotyczacych
problemow alkoholowych i innych substancji psychoaktywnych, przeciwdziatajacych przemocy domowej
i rowiesniczej, promujacych zdrowy styl zycia itp.,

- utrzymywaniu wtasciwych postaw wobec alkoholu tych ucznidéw, ktorzy nie podejmuja prob picia,
- zmianie postaw wobec alkoholu tej cz¢sci mtodych ludzi, ktérzy majg za sobg inicjacj¢ alkoholowa,
- przestrzeganiu ustawowego zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia,

- w radzeniu sobie ze stresem, lgkiem i frustracja w okresie pandemii, zwlaszcza okresie zdalnego nauczania,
izolacji czy kwarantanny.

IV. PRIORYTETOWE CELE WYZNACZAJACE ZADANIA Z ZAKRESU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA ROK 2021

1. Zmniejszenie szkod zdrowotnych i spotecznych spowodowanych piciem alkoholu oraz powiazanych
z nim szkdd zwigzanych z przemoca w rodzinie.

2. Zwigkszenie dostgpnosci do pomocy specjalistycznej w sytuacjach kryzysu rodzinnego oraz osobistego
zwiazanych z alkoholem i przemoca domowa.

3. Zapobieganie si¢ganiu po alkohol przez dzieci i mlodziez. Rozwijanie czynnikow
chronigcych przed uzaleznieniami, agresjg i przemoca.

4. Udzielanie pomocy dzieciom pochodzacym z rodzin pozostajacym w kryzysie, nalezacych do grup tzw.
ryzyka lub zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

5. Zwigkszenie uczestnictwa roznych grup spolecznosci lokalnej w dziataniach na rzecz profilaktyki
uzaleznien, promocji zdrowia psychicznego i zdrowego stylu zycia

6. Zwigkszenie wiedzy mieszkancéw Miasta i Gminy Skoki na temat szkodliwosci alkoholu iinnych
srodkéw psychoaktywnych, a takze na temat problemu przemocy domowe;.
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7. Zwigkszenie kompetencji osob zajmujacych si¢ na terenie Miasta i Gminy Skoki profilaktyka
1 rozwigzywaniem probleméw alkoholowych i powigzanych z nimi probleméw przemocy domowe;.

8. Zmniejszenie nietrzezwosci kierowcow 1 zwickszenie bezpieczenstwa w miejscach publicznych.

9. Zapewnienie funkcjonowania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Gminnego
Koordynatora ds. Uzaleznien..

10. Wspomaganie dziatalnos$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych shuzacych

rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych.

11. Ograniczanie dostgpnosci alkoholu.
V. SZCZEGOLOWE ZADANIA PROGRAMU

Cel 1: Zmniejszenie szkod zdrowotnych i1 spotecznych spowodowanych piciem alkoholu oraz
powiazanych z nim szkdd zwigzanych z przemoca w rodzinie.

L.p. | Zadania szczegélowe Mierniki/wskazniki Realizatorzy Termin

osiagniecia celu

1. Prowadzenie wspolpracy z e Liczba osob e GKRPA I - XII.
Przychodnig Medycyny skierowanych przez e Przychodnia 2021
Rodzinnej ,, Falco” i Zespotem lekarzy na leczenie Medycyny
Gabinetow Lekarza Rodzinnego | odwykowe. Rodzinne;j ,,Falco”

,, Hipokrates” w Skokach w ® Liczba osob, ktérym | @ Zespot
zakresie: lekarze rodzinni Gabinetow
a) kierowania 0sob udzielili pomocy w Lekarza
uzaleznionych do leczenia zwigzku z Rodzinnego
odwykowego, naduzywaniem ,Hipokrates”
b) zmniejszania szkod alkoholu.
zdrowotnych spowodowanych ® Liczba osob, ktérym
piciem alkoholu, lekarze rodzinni
¢) zmniejszenia szkod udzielili pomocy w
zwigzanych z przemoca w zwigzku z
rodzinie. wystepowaniem

objawow

wspoéluzaleznienia.

e Liczba osob, ktorym

lekarze rodzinni

udzielili pomocy w

zwigzku z przemoca

domowa

2. Prowadzenie wspodlpracy z e Liczba osob e GKRPA I - XII.
Poradnig Leczenia Uzaleznien kierowanych przez 2021
Wagrowcu i poradniami w GKRPA na leczenie
Poznaniu. odwykowe w trybie

ambulatoryjnym.

e Liczba os6b czynnie
uczestniczaca w
odwykowym leczeniu
ambulatoryjnym.

3. Prowadzenie wspotpracy w e Liczba os6b e GKRPA I - XIIL
obszarze korzystania przez osoby | kierowanych przez 2021
uzaleznione ze stacjonarnej GKRPA na leczenie
terapii uzaleznien z: odwykowe w trybie
a) Wojewodzkim Szpitalem dla stacjonarnym.

Id: B22BABB9-A651-45E2-95FE-A717B48897D8. podpisany Strona 7




Nerwowo 1 Psychicznie Chorych
w Gnieznie,
b) Zaktadem Uzaleznien w

e Liczba os6b czynnie
uczestniczaca w
odwykowym leczeniu

Charcicach, stacjonarnym.
c¢) Oddziatem Leczenia

Uzaleznien Szpitala

Wojewodzkiego w Poznaniu,

d) innymi placowkami

$wiadczacymi ustugi w tym

zakresie.

4. Wspomaganie rozwoju e Liczba e Gminny I potrocze
osobistego 0so6b uzaleznionych zorganizowanych Koordynator ds. 2021
korzystajacych z terapii warsztatow. Uzaleznien
profesjonalnej, uczestniczacych e Liczba osob e GKRPA
w grupach samopomocowych uczestniczacych w e Grupa
AA np. grupie AA ,, Mariola” w | warsztatach. samopomocowa
Skokach lub innych form e Liczba przekazanych | AA ,,Mariola” w
pomocy poprzez: materiatow . Skokach
a) organizacj¢ i finansowanie
warsztatow rozwoju osobistego,

b) zakup i dystrybucje
materiatow edukacyjnych.

5. Prowadzenie wspotpracy z e Liczba osob, ktorym | @ Gminny I - XIIL
Osrodkiem Pomocy Spoteczne;j udzielono pomocy Koordynator ds. 2021
w Skokach w zakresie udzielania | psychospotecznej w Uzaleznien
pomocy psychospotecznej i ramach dziatalnosci e GKRPA
socjalnej osobom uzaleznionym. | OPS. e OPS

eLiczba 0sob, ktorym
udzielono pomocy
socjalnej w ramach
dziatalnosci OPS.

Cel 2: Zwickszenie dostepnosci do pomocy specjalistycznej w sytuacjach kryzysu rodzinnego oraz
osobistego zwigzanego z naduzywaniem alkoholu i przemoca domowa.

L.p. | Zadania szczegolowe Mierniki/wskazniki Realizatorzy Termin
osiagniecia celu
1. Prowadzenie i finansowanie e Liczba 0so6b e Gminny I-XIIL
dziatalnosci Punktu objetych Koordynator ds. 2021
Informacyjno — Konsultacyjnego | konsultacjami, Uzaleznien
dla os6b uzaleznionych, poradnictwem i innymi | ® GKRPA
cztonkdw ich rodzin oraz osob dzialaniami e OPS
doznajacych przemocy domowej, | specjalistow. e UMiG
w tym: e Liczba godzin o/l
a) finansowanie porad, dziatalnosci punktu.
konsultacji 1 innych dziatan ® [lo$¢ zatrudnionych
prowadzonych przez specjalistow.
specjalistow, ® [los$¢ zakupionych
b) doposazenie lokalu, w ktorym | materiatow
dziala punkt w niezbedny sprzet | edukacyjnych.
biurowy, komputerowy,
wyposazenia wnetrz,
naczynia,materiaty edukacyjne
np. ulotki, czasopisma, plakaty,
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broszury filmy, srodki czystosci i
inne,

c¢) finansowanie prac
pomocniczych

(sprzatanie pomieszczen, prace
remontowe),

d) pokrycie wydatkow
zwigzanych z COVID — 19.

Rozpowszechnianie informacji o
prowadzonej dziatalnos$ci
psychologicznej, terapeutycznej,
edukacyjnej itp. przez media
lokalne, strong internetowa,
informatory.

o [los¢ artykutow
zamieszczonych w
,, Wiadomosciach
Skockich”.

e [lo$¢ informacji
zamieszczonych na
stronie internetowej

Miasta i Gminy Skoki.

e [los¢
dystrybuowanych
informatorow.

e Gminny
Koordynator ds.
Uzaleznien

e GKRPA

e UMIG

e OPS

e KP

e Przychodnig
Medycyny
Rodzinnej ,,
Falco”

® Zespot
Gabinetow
Lekarza
Rodzinnego
,Hipokrates”

e Punkt
Informacyjno
Konsultacyjny
e Grupa
samopomocowa
AA ,Mariola”

e Parafia
rzymskokatolicka
pw. Sw. Mikotaja
Biskupa

I - XIIL
2021

Cel 3:

Zapobieganie si¢ganiu po alkohol przez dzieci i mtodziez. Rozwijanie czynnikdéw c
przed uzaleznieniami, agresja i przemoca.

hronigcych

L.p. | Zadania szczegélowe Mierniki/wskazniki Realizatorzy Termin
osiggniecia celu
1. Organizowanie i finansowanie e Liczba e Gminny I-VL
programéw, warsztatow 1 innych | przeprowadzonych Koordynator ds. 2021
dziatan edukacyjno — programow , Uzaleznien IX - XIIL.
profilaktycznych skierowanych warsztatow 1 innych e GKRPA 2021
do dzieci, mlodziezy lub dziatan edukacyjno— | @ UMIG
rodzicow poprzez: profilaktycznych. e Szkoty i
a) zatrudnienie osob, firm, e Liczba osob placowki
instytucji do prowadzenia tych uczestniczacych. oswiatowe
zajec, e Liczba zakupionych | dziatajace na
b) zakup materialoéw i artykutow | materiatow do terenie Miasta i
do ich prowadzenia. prowadzenia zajec. Gminy Skoki
e Liczba o0sob, firm , o Swietlice
instytucji dziatajace na
zatrudnionych do terenie Miasta i
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realizacji programéw i | Gminy Skoki
dziatan o KP
profilaktycznych. (YA

2. Udzielanie pomocy w organizacji | ® Liczba dni e Gminny I-VL
dni profilaktyki w szkotach i profilaktyki Koordynator ds. 2021
przedszkolach m.in. poprzez ich | zorganizowanych w Uzaleznien IX — XII.
dofinansowanie. szkotach i e GKRPA 2021

przedszkolach. e UMiG

e Liczba dzieci 1 e Szkoly i
mtodziezy oraz placowki
nauczycieli i o$wiatowe
wychowawcow dziatajace na
uczestniczacych w terenie Miasta i
przedsiewzieciach. Gminy Skoki

Cel 4: Udzielanie pomocy dzieciom pochodzacym z rodzin pozostajacym w kryzysie, nalezacych do

grup tzw. ryzyka czy zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

L.p. | Zadania szczegélowe Mierniki/wskazniki Realizatorzy Termin

osiggniecia celu

1. Prowadzenie i finansowanie e Liczba miejsc, w e Gminny I-VL
zaje¢ opiekunczo — ktérych odbywaja sie¢ | Koordynator ds. 2021
wychowawczych w §wietlicy zajecia. Uzaleznien IX - XII.
dziatajacej na terenie Skokow i w | @ Ilo$¢ osob e GKRPA 2021
swietlicach wiejskich m.in. prowadzacych zajecia. | @ UMIG
poprzez: e Liczba uczestnikow | e Szkoty i
a) finansowanie pracy zajec. placowki
wychowawcéw 1 innych osob osSwiatowe
prowadzacych zajecia, dzialajace na
b) zakup materiatow i artykutéw terenie Miasta i
do prowadzenia zaje¢ z dzieé¢mi, Gminy Skoki
srodkéw do utrzymania e Swietlice
W czysto$ci pomieszczen, w dziatajace na
ktérych odbywaja sie zajecia, itp. terenie Miasta i
¢) zakup artykutoéw na Gminy Skoki
dozywianie dzieci,

d) wydatki zwigzane z COVID —
19.

2. Organizowanie i finansowanie e Liczba e Gminny VI - VIIL
wypoczynku (letniego) z przedsigwzieC. Koordynator ds. 2021
programami profilaktyki e [lo$¢ dzieci Uzaleznien
uzaleznien i przemocy. uczestniczacych w e GKRPA

wypoczynku. e UMiG
e Szkoly i
placowki
oswiatowe
dzialajace na
terenie Miasta 1
Gminy Skoki
e Swietlice
dziatajace na
terenie Miasta 1
Gminy Skoki
e OPS
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Cel 5: Zwigkszenie uczestnictwa réznych grup spotecznos$ci lokalnej w dziataniach na rzecz
profilaktyki uzaleznien, promocji zdrowia psychicznego, zdrowego stylu zycia oraz wolnego od

natogo

w spedzania czasu wolnego.

L.p.

Zadania szczegélowe

Mierniki/wskazniki
osiagniecia celu

Realizatorzy

Termin

1.

Organizowanie i finansowanie
r6znych form dziatah na rzecz
profilaktyki uzaleznien, promocji
zdrowia psychicznego, zdrowego
stylu zycia oraz wolnego od
nalogéw spedzania czasu
wolnego

m.in. kampanii edukacyjnych,
piknikow, festynow, spotkan,
narad, debat, happeningow,
koncertow, konkursow itp.

e Liczba i rodzaj
zorganizowanych
przedsigwzieC.

® [10$¢ 0s6b w nich
uczestniczacych.

® [lo$¢ zakupionych
materialow
edukacyjnych do
dziatan.

e Gminny
Koordynator ds.
Uzaleznien

e GKRPA

e UMIG

e Szkoly i
placowki
oswiatowe
dziatajace na
terenie Miasta i
Gminy Skoki

e Swietlice
dziatajace na
terenie Miasta i
Gminy Skoki

e KP

e Biblioteka
Publiczna w
Skokach

e Organizacje
pozarzadowe

[ - XII.
2021

Zakup nagrod na konkursy,
turnieje, zawody itp.

e Liczba uczestnikow
konkursow, zawodow,
turniejow.

e Liczba osob
nagrodzonych.

e Gminny
Koordynator ds.
Uzaleznien

e GKRPA

e UMIG

e Szkoty i
placowki
oswiatowe
dzialajace na
terenie Miasta 1
Gminy Skoki

e Swietlice
dzialajace na
terenie Miasta 1
Gminy Skoki

o KP

e Biblioteka
Publiczna w
Skokach

e Organizacje

pozarzadowe

I- XII
2021

Cel 6:

Zwigkszenie wiedzy mieszkancéw Miasta i Gminy Skoki na

temat szkodliwosci al

koholu

i innych $rodkéw psychoaktywnych, a takze na temat problemu przemocy domowe;.

L.p. | Zadania szczegolowe Mierniki/wskazniki Realizatorzy Termin
osiagniecia celu
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l. Zakup i dystrybucja materiatow | e Liczba zakupionych | @ Gminny I-XIIL.
edukacyjnych. materiatow. Koordynator ds. 2021
e Liczba instytucji, Uzaleznien
ktorym przekazano e GKRPA
materiaty. e UMiG
® [10$¢ materiatow e Szkoty i
przekazanych placowki
poszczegdlnym oswiatowe
instytucjom. dziatajace na
terenie Miasta 1
Gminy Skoki
e Swietlice
dziatajace na
terenie Miasta 1
Gminy Skoki
e KP
e Placowki shuzby
zdrowia
e OPS
2. Umieszczanie w prasie lokalnej ® [10$¢ umieszczonych | ® Gminny I - XII.
,» Widomosci Skockie” i na artykutéw w prasie Koordynator ds. 2021
stronie internetowej Gminy lokalne;. Uzaleznien
Skoki artykutéw dotyczacych e Naktad prasy e GKRPA
problematyki uzaleznien i lokalnej, w ktorej e UMiG
przemocy domowe;j. umieszczono artykuty. | e ZI
® [10$¢ umieszczonych | @ Szkoty i
artykutéw na stronie placowki
internetowe;. oswiatowe
® los$¢ odston na dziatajace na
stronie internetowe;. terenie Miasta 1
Gminy Skoki
o Swietlice
dziatajace na
terenie Miasta 1
Gminy Skoki
Cel 7: Zwickszenie kompetencji osob zajmujacych si¢ na terenie Miasta 1 Gminy Skoki profilaktyka i
rozwigzywaniem probleméw alkoholowych i powigzanych z nimi probleméw przemocy domowe;.
L.p Zadania szczegélowe Mierniki/wskazniki Realizatorzy Termin
osiagniecia celu
1. Organizowanie, finansowanie lub | ® Liczba odbytych i e Gminny I - XII.
dofinansowanie szkolen, zorganizowanych Koordynator ds. 2021
konferencji, seminariow, narad szkolen. Uzaleznien
obejmujacych problematyke e Liczba instytucji, e GKRPA
uzaleznien i przemocy domowej | firm organizujacych e UMiG
dla 0s6b zajmujacych sie szkolenia. e Szkoty i
rozwigzywaniem problemow ® [10$¢ 0sOb placowki
alkoholowych i przemocy uczestniczacych. o$wiatowe
domowej na terenie Gminy Skoki dziatajace na
oraz szkolen i innych form terenie Miasta i
doskonalenia zawodowego Gminy Skoki
osobom pracujagcym z dzie¢mi z e Swietlice
grup tzw. ryzyka, podnoszacych dziatajace na
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ich kompetencje zawodowe.

terenie Miasta i
Gminy Skoki

e Placowki shuzby
zdrowia

e OPS

Zakup materiatow 1 artykulow
na potrzeby szkoleniowe

organizowane na terenie Gminy
Skoki.

o [los¢ zakupionych
materialow.

e Gminny
Koordynator ds.
Uzaleznien

e GKRPA

e UMIG

e Szkoly i
placowki
oswiatowe
dziatajace na
terenie Miasta i
Gminy Skoki

e Placowki stuzby
zdrowia

[ - XIIL
2021

e OPS
Cel 8: Zmniejszenie nietrzezwosci kierowcow 1 zwigkszenie bezpieczenstwa w miejscach
publicznych.
L.p. | Zadania szczegélowe Mierniki/wskazniki Realizatorzy Termin
osiagniecia celu
1. Prowadzenie przez e Liczba o KP I - XII.
funkcjonariuszy policji dziatan zorganizowanych 2021
edukacyjnych np. w ramach np. | dziatan.
akcji ,,Trzezwy poranek”, e Liczba
»Znicz”, kampanii funkcjonariuszy
profilaktycznych oraz dziatan zaangazowanych w
interwencyjnych (np kontroli przedsigwziecie.
drogowych pod katem trzezwos$ci | @ Ilo§¢ 0sob objetych
kierujacych ). dziataniami
2. Zakup materiatéw i artykutow do | e Ilo§¢ zakupionych e Gminny I potrocze
prowadzenia dziatan materialow. Koordynator ds. 2021
edukacyjnych i kampanii Uzaleznien
profilaktycznych. e UMiG
Cel 9: Zapewnienie funkcjonowania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych 1i

Gminnego Koordynatora ds. Uzaleznien

L.p. | Zadania szczegélowe Mierniki/wskazniki Realizatorzy Termin
osiagniecia celu
1. Motywowanie 0s0b e Liczba e Gminny I-
uzaleznionych 1 klientow/rozméw Koordynator ds. X11.2021
wspoétuzaleznionych do podjecia | przeprowadzonych Uzaleznien
terapii w placowkach lecznictwa | przez cztonkow o UMIiG
odwykowego oraz korzystania z | GKRPA. e GKPRA
innych form pomocy poprzez o [los¢ prowadzonych
zabezpieczenie mozliwosci postepowan o leczenie
realizacji zadan Gminnej Komisji | odwykowe.
Rozwigzywania Problemow e Liczba osob
Alkoholowych w Skokach,w skierowanych na
tym: badanie przez
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a) zapewnienie lokalu na
dziatalno$s¢ GKRPA,

b) zabezpieczenie srodkow na
wynagrodzenia cztonkow
komisji,

¢) zapewnienie warunkow
materialowo — technicznych do
dziatalno$ci np. poprzez zakup
materialow 1 akcesoriow
biurowych, komputerowych 1
innych,

d) finansowanie badan
wykonywanych przez biegtych
sadowych w celu wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu i1 wskazania rodzaju
zaktadu lecznictwa odwykowego,
e) finansowanie kosztow
zwigzanych z postgpowaniem
sadowym w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu,

f) ponoszenie kosztow
reprezentowania GKRPA przez
jej cztlonkdéw w sadzie .

bieglych.

e Liczba wnioskow
skierowanych do sadu
0 zastosowanie
leczenia odwykowego.
e Liczba posiedzen
GKRPA.

e Liczba uczestnictwa
cztonkow GKRPA
sadzie w postgpowaniu
0 zobowigzanie do
leczenia odwykowego.

Wykonywanie przez GKRPA
zadan zwigzanych z
wydawaniem i cofaniem
zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, w tym:

a) opiniowanie wnioskow
dotyczacych uzyskiwania
zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych odno$nie
zgodnosci lokalizacji punktu
sprzedazy z uchwatami Rady
Miejskiej Gminy Skoki,

b) podejmowanie kontroli
punktow sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych w
zakresie przestrzegania
obowigzujacych przepiséw
prawa,

¢) podejmowanie interwencji w
zwiazku z naruszeniem
przepiséw okreslonych w art.
13[1] 1 15 ustawy (zakaz reklamy
i sprzedazy alkoholu nieletnim).

e Liczba wydanych
opinii.

e Liczba
przeprowadzonych
kontroli.

® [10$¢ interwencji.

e GKPRA
e UMIG
e KP

I - XIIL
2021

Finansowanie udziatu w
szkoleniach 1 konferencjach
zwigkszajacych kompetencje
cztonké6w komisji 1 koordynatora
organizowanych przez rdzne

e Liczba odbytych
szkolen.

e Liczba
zorganizowanych
szkolen.

e Gminny
Koordynator ds.
Uzaleznien

e UMiG

e GKPRA

I - XIIL
2021

1d: B22BABB9-A651-45E2-95FE-A717B48897D8. podpisany

Strona 14




instytucje zajmujace si¢
rozwigzywaniem problemow
uzaleznien i przemocy w rodzinie
oraz konferencji i szkolen przez
komisj¢ lub koordynatora
organizowanych.

e Liczba uczestnikoOw
w poszczeg6lnych
szkoleniach.

4. Zapewnienie warunkoéw e [lo$¢ inicjowanych i | ® Gminny I-XIIL
lokalowych i materialowo — przeprowadzonych Koordynator ds. 2021
technicznych do dziatalnos$ci przedsigwziec. Uzaleznien
Gminnego Koordynatora ds. ® [los¢ e UMiG
Uzaleznien w celu m.in. przeprowadzonych e Szkoly i
a) organizacji 1 koordynacji analiz i raportow. placowki
zadan wynikajacych z Gminnego | e Ilo$¢ o$wiatowe
Programu Profilaktyki i przygotowanych dziatajace na
Rozwigzywania Problemow programow i terenie Miasta i
ALkoholowych 1 Gminnego sprawozdan. Gminy Skoki
Programu Przeciwdziatania e Placowki stuzby
Narkomanii, zdrowia
b) prowadzenia diagnozowania e OPS
srodowiska lokalnego w zakresie o ZI
wystepujacych w nim probleméw e KP
alkoholowych poprzez m.in.
analiz¢ danych uzyskanych z
instytucji zajmujacych si¢
rozwigzywaniem problemow
zdrowotnych 1 spotecznych na
terenie Miasta 1 Gminy Skoki,

) przygotowanie programow i
sprawozdan dotyczacych
profilaktyki i rozwigzywania
problemow uzaleznien w Gminie
Skoki.

Cel 10: Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych shuzacych

rozwiazywaniu problemow alkoholowych

L.p. | Zadania szczegélowe Mierniki/wskazniki Realizatorzy Termin

osiggniecia celu

1. Podejmowanie wspoltpracy z: e Liczba podjetych e Gminny I-XIIL
a) Stowarzyszeniem Wspierania | dziatan Koordynator ds. 2021
Dziecka i Rodziny ,, Alia” w e Liczba Uzaleznien
Antoniewie, beneficjentéw tych e UMiG
b) Stowarzyszeniem dziatan. e Organizacje
Edukacyjnym ,, Tecza” w pozarzadowe
Jabtkowie, e Instytucje
c¢) Komisariatem Policji w dziatajace na
Skokach, terenie Gminy
d) Osrodkiem Pomocy Skoki w obszarze
Spotecznej w Skokach, problematyki
e) szkotami, przedszkolami i uzaleznien
placowkami o$wiatowymi,

f) placowkami stuzby zdrowia,
g) Komenda Powiatowa Policji w
Wagrowcu i Komisariatem
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Policji w Skokach,

6) innymi organizacjami i
instytucjami,

np. w zakresie udzielania
pomocy merytorycznej czy
finansowania lub dofinansowania
wybranych dziatan.

2. Zakup materiatow 1 artykutéw do | e Ilos¢ zakupionych e Gminny I - XII.
prowadzenia dziatan materiatow Koordynator ds. 2021
edukacyjnych i kampanii Uzaleznien
profilaktycznych. e UMiG

Cel 11: Ograniczanie dostepnosci alkoholu

L.p. | Zadania szczegélowe Mierniki/wskazniki Realizatorzy Termin

osiggniecia celu

1. Podejmowanie dziatan e Liczba szkolen. e UMiG I-XII.
edukacyjnych skierowanych do e Liczba 0so6b e Gminny 2021
sprzedawcoéw napojow objetych szkoleniem. Koordynator ds.
alkoholowych majacych na celu | ® Poziom zadowolenia | Uzaleznien
ograniczenie dostgpnosci uczestnikow szkolenia. | ® GKRPA

napojoéw alkoholowych i
przestrzeganie zakazu sprzedazy
alkoholu osobom niepetnoletnim

VI. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Za udziat w pracach GKRPA jej cztonkowie otrzymujg zryczattowane wynagrodzenia w wysokosci 500,
— zt brutto miesig¢cznie, a przewodniczacy komisji i jej sekretarz 650,- zt brutto miesi¢cznie.

Podstawa wyptacenia naleznosci jest obecno$¢ cztonka komisji na posiedzeniupotwierdzona podpisem na
liScie obecnosci z poszczegdlnych posiedzen. W przypadku nieobecnosci cztonka komisji na posiedzeniu,
wynagrodzenie umniejsza si¢ proporcjonalnie do ilosci posiedzen odbytych w danym miesigcu.

W przypadku nieobecnos$ci przewodniczacego komisji trwajacej powyzej 15 dni jego obowigzki przejmuje
zastepca przewodniczacego. Do czasu powrotu przewodniczacego do wykonywania swoich obowigzkow
otrzymuje on wynagrodzenie przewidziane dla przewodniczacego.

2. Ponadto cztonkowie komisji otrzymujg 50,- zt brutto za:
- za kazdg kontrole punktu sprzedazy alkoholu,
- za kazdorazowe reprezentowanie komisji w sadzie w sprawach przez nig inicjowanych.

3. Czlonek komisji wytypowany do uczestniczenia z jej ramienia w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego
ds. Przemocy Domowej, w tym w grupach roboczych, otrzyma dodatkowo za swoja prace zryczattowang kwote
100,-zt brutto miesiecznie.

4. W zwiazku z wykonywaniem zadan wynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych zapewnia si¢ czlonkom komisji zwrot kosztow podrézy na zasadach
przystugujacym pracownikom samorzadowym z tytulu podrozy stuzbowej na obszarze kraju.

VII. SYSTEM MONITORINGU I EWALUACJI

State monitorowanie sytuacji w zakresie uzywania i eksperymentowania z alkoholem oraz poziomu wiedzy
spoteczenstwa na temat zjawiska alkoholizmu, podejmowanych przez jego cztonkow zachowan ryzykownych
moze stanowi¢ podstawy do planowania dzialan profilaktycznych, interwencyjnych, edukacyjnych,
terapeutycznych oraz przestanki do oceny ich skutecznosci.

Monitorowanie i ewaluacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
odbywac si¢ bedzie we wspolpracy ina podstawie informacji pozyskanych od instytucji iorganizacji
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dziatajagcych na terenie Gminy Skoki w obszarze problematyki zwigzanej zrealizacjg zadan w nim
ujetych. Polegac bedzie na:

1) zbieraniu danych statystycznych,
2) prowadzeniu badan ankietowych dotyczacych skali zjawiska,

3) analizie uzyskanych danych, opracowaniu wnioskow i priorytetow do dalszej pracy.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej Gminy Skoki

Zbigniew Kujawa
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