Uchwala nr XI11/91/2011
Rady Miejskiej Gminy Skoki
z dnia 20 grudnia 2011r.

W sprawie przyjecia
»Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii”

Na podstawie art.10 ust.3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz.U. nr 179, poz. 1485 ze zmianami ) Rada Miejska Gminy Skoki uchwala co

nasiepuje: '

§1
Przyjmuje sie ,,Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii” stanowiacy zalacznik
nr 1 do uchwaty.

§2

Wykonanie Uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy w Skokach.

$3

Zobowigzuje si¢ Burmistrza Miasta i Gminy w Skokach do skfadania sprawozdan z
realizacji zadan niniejszego programu w danym roku kalendarzowym w terminie do dnia
31 marca roku nastepnego.

§4

Uchwala wchodzi w Zzycie 7z dniem podjecia.

i '\Gminy Skoki
Zbigniew Kujawa




GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

A. WPROWADZENIE - KONTEKST SPOLECZNY

Narkotyki, dopalacze i problem uzalezniania od Srodkéw psychoaktywnych to m. in.
skutek przemian spotecznych, ktore w duzej mierze liberalizuja ludzkie postawy wobec
zazywania substancji zmieniajacych $wiadomo$¢. Na podstawie przekazéw medialnych,
materialow publikowanych przez osrodki i instytucje zajmujace si¢ ta problematyka mozna
stwierdzié, ze nadal jeste$my w okresie narastania problemu szczegolnie wirdd mlodziezy.
Wizrasta liczba 0sOb eksperymentugapych z narkotykami i juz uzaleznionych, poszukujaccych
pomocy. Obniza si¢ wiek inicjacji narkotykowej a swobodny dostep do narkotykow maja juz
coraz mlodsze dzieci. Wirdd miodziezy panuje poglad, ze krétkotrwale 1 incydentalne
zazywanie narkotykéw nie jest szkodliwe .dla zdrowia, nie prowadzi do uzaleznienia oraz
dominuje model cksperymentalnego, rekreacyjnego lub okolicznosciowo — sytuacyjnego
uzywania substancji psychoaktywnych. Najbardzicj zagrozone sa $rodowiska wielkomiejskie.
W okresic ostatnich lat w bardzo znaczacym stopniu wzrést problem skutkéw ubocznych
i zatrué po zazyciu dopalaczy, w konsekwencji czego zakazano sprzedazy tych srodkow.
Niestety dane statystyczne dotyczace narkomanii ciagle sa malo precyzyjne. Zwiazane
jest to m.in. z ukrywaniem problemu z uwagi na odpowiedzialno$¢ karng za np. posiadanie
narkotyku oraz mala liczbg placowek specjalistycznych oraz instytucji rzetelme
monitorujacych skale zjawiska.
Wyniki badan nad problemem prowadzone zaréwno w Europie jak i w Polsce wskazuja, ze
odpowiednio 8,2% uczniéw gimnazjum i 37% uczniéw szkoly zawodowej miato kontakt
z narkotykami.
Nadmieni¢ nalezy tez, ze wickszodé wskaznikoéw badawczych jest Wyzsza w przypadku
substancji legalnych ( alkoholu, papieroséw ) niz nielegalnych.
W Unii Europejskiej Polska nalezy do krajow o najmniejszej dostgpnoéci do np. leczenia
substytucyjnego. Z danych wynika, ze w roku 2010 z tej formy leczenia skorzystato jedynie
2110 oséb uzaleznionych co oznacza, ze leczeniem objegto 7% os6b uzaleznionych od
opiatdw.
Od wielu lat obserwuje sig¢ tendencje do zaszczeplama w spoleczenstwie przeswiadczenia, ze
nauka i medycyna dysponuja odpowiednimi $rodkami i pigutkami na wszelkie problemy co
thumaczy przejawy bardziej ogélnego zjawiska np. popularnosci amfetaminy ( bo w mysleniu
potocznym pomaga si¢ uczyé ) czy ekstazy ( bo pozwala dlugo tahczy¢ ).
Dla lepszego rozeznania probleméw narkotykowych przy Krajowym Biurze ds.
Przeciwdziatania Narkomanii powstato Centrum Informacji o Narkotykach i Narkomani,
ktére prowadzi krajowy system informacji o narkotykach oraz monitoruje dziatania
podejmowane na  rzecz przeciwdzia%ania narkomanii na poziomie krajowym

i narkomanil oraz opracowuje i udostepnia ich wyniki.




5. DIAGNOZA PROBLEMU

Diagnozy lokalnej problemu narkomanii dokonano w oparciu o dane pozyskane
7 Komisariatu Policji, Osrodka Pomocy Spotecznej, Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz informacji uzyskanych od pedagogéw Gimnazjum nr 1,
Szkoty Podstawowej w Skokach, Szkoty Podstawowej w Jablkowie oraz na podstawie
wynikéw badan ankietowych wykonanych w 2009 w ramach kampanii ,, Zachowaj
Trzezwy Umyst”, a takze przeprowadzonej w grudniu 2009 roku diagnozy lokalnych
zagrozen spofecznych.

W 2010 r. do Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych wpltynety dwa
wnioski o udzielenie pomocy osobom zazywajacym narkotyki, a do listopada roku 2011 —
jeden. Problem ten pojawia si¢ jednak coraz czesciej wkoniekdcie uzaleznienia od
alkoholu - mozna stwierdzi¢, ze u wiclu os6b wystepuje tzw. uzaleznienie krzyzowe.
Osoby potrzebugqce pomocy kierowane sa do Punktu Informacyjno — Konsultacyjnego do
psychologéw i terapeuty leczenia uzaleznien, ktérzy motywujg je do podjecia leczenia
odwykowego lub udziclaja informacji na temat mozliwosci uzyskania- profesjonalnej
pomocy czy tez udzielaja wsparcia specjalistycznego w sytuacjach kryzysowych.

Z danych uzyskanych od pedagogéw szkolnych i odrodka pomocy spotecznej wynika, ze
problem zazywania $rodkéw psychoaktywnych dotyczy w gléwnej mierze alkoholu,
natomiast pomocy rodzinom w zwiazku z zazywaniem narkotykéw instytucje te w
pierwszym polroczu 2011 r. nie udmelaiy i jednoczesnie nie prowadzily monitoringu skali
problemu.

7 danych pozyskanych z Komisariatu Policji w Skokach wynika, ze w roku 2010
odnotowano 4 przestepstwa narkotykowe, a w 2011 odnotowano 2.

Natomiast z przeprowadzonych w 2009 roku wéréd mlodziezy 239 ankiet wynika, ze
wickszym problemem niz zazywanie narkotykéw jest picie alkoholu i palenie papieroséw.
67% respondentéw zadeklarowato kontakt z papierosem, a 57% z alkoholem. Srednia
inicjacji nikotynowej ialkoholowej wynosi 13 lat. Najczgscie] spozywanym przez
miodziez alkoholem jest piwo, nastepnie wino i wodka. ' _

15% ucznidw zadeklarowato jednak kontakt z narkotykami. Wérdéd zazywanych
narkotykéw na czolo wysuwa si¢ marihuana, amfetamina i dopalacze. Do plerwszecro
kontaktu z tymi uzywkami dochodzi gléwnie podczas wakacji, na dyskotekach i w
pubach. Ankietowani okre§lili, ze narkotyki zazywaja gtdwnie okazjonalnie.

W kontekécie przytoczonych wyzej wynikéw badania ankietowego przeprowadzonego
wiérod miodziezy nalezy stwierdzié, ze zjawisko narkomanii jest w duzej mierze ukrywane
a jego skala wymaga dalszych badan diagnostycznych.

C. PRIORYTETY WYZNACZAJACE ZADANIA Z ZAKRESU
ZAOBIEGANIA NARKOMANII

Y YV

zapobieganie sigganiu po narkotyki;

zapobieganie przeksztalcaniu si¢ eksperymentalnego zazywania w zazywanie regularne;
podniesienie poziomu wiedzy spolecznosci lokalnej na temat $rodkdw psychoaktywnych,
probleméw zwigzanych z uzywanlem srodkow psychoaktywnych 1 psychospolecznych
uwarunkowan narkomanii;

zwickszenie liczby kompetentnych realizatoréw dziatafi proﬁlaktycznych
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zwiekszenie liczby i zréznicowania programéw profilaktycznych uwzgledniaj acych
problematyke zapobiegania narkomani;

zwickszenie zaangazowania spolecznosci lokalnej w zapobieganiu uzywania srodkow
psychoaktywnych;

zmniejszenie szkéd zdrowotnych i spotecznych spowodowanych zazywaniem
narkotykow;

promowanie wéréd spotecznosei lokalnej wzorcéw zdrowego stylu zycia;

poprawa wspéipracy instytucji, organizacji i innych stuzb dziataj acych w obszarze

przeciwdzialania narkomanii m.in. przy monitoringu skali zjawiska.

D. SZCZEGOLOWE ZADANTA PROGRAMU 1 SPOSOB REALIZACII

Prowadzenie dzialan zwiazanych z przeciwdziataniem narkomanii nalezy do zadan

wlasnych gminy i w roku 2012 obejmowa¢ bedzie:

I

1L

L.

IV.

Diagnozowanie §rodowiska lokalnego w zakresie wystgpujacego w nim
problemu narkomanii poprzez: '

1. Przeprowadzenie przez rdzne instytucje monitoringu problemu narkomanii w
celu zweryfikowania danych uzyskanych w badaniach prowadzonych w latach

poprzednich.

Zv}iglmzenie dostepnosci pomocy terapeutyeznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem poprzez:

1. Udzielanie i finansowanie pomocy specjalistycznej udzielanej w Punkcie
Informacyjno — Konsultacyjnym w Skokach.
2. Kierowanie 0s6b uzaleznionych na leczenie w odrodkach terapii uzaleznien.

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawnej poprzez:

1. Finansowanie konsultacjii porad specjalistéw udzielanych rodzinom os6b
uzaleznionych od narkotykéw w Punkceie Informacyjno — Konsultacyjnym.

2. Organizowanie wypoczynku letniego lub zimowego dzieciom nalezacym do
rodzin z grup tzw. ryzyka.

3. Objecie opieka dzieci pochodzacych z rodzin tzw. ryzyka na zajgciach w
swietlicach srodowiskowych i opiekuficzo — wychowawczych dziatajacych na
terenie Gminy Skoki. '

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnogci informacyjnej i edukacyjne]
w zaKresie rozwigzywania probleméw narkomanii i przeciwdzialania
narkemanii, w szezegdInosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekeyjnych zajeé sportowych i rekreacyjnych dla uczniéw:

1. Organizowanie i finansowanie szkolen: podnoszacych kompetencje oséb
realizujacych w gminie zadania obejmujace problematyke narkomanii, w
szczegblnosei dla pracownikow socjalnych, szkél, wychowawcow $wietlic
$rodowiskowych, kuratoréw sadowych, funkcjonariuszy Policji, czlonkow



GKRPA, przedstawicieli samorzadu terytorialnego, organizacji

pozarzadowych, stuzby zdrowia Itp.

Dofinansowywanie szkolefi osobom pracujacym z dzieémi z grup tzw. ryzyka.

Prowadzenie i finansowanie zaje¢ sportowo — rekreacyjnych dla dzieci 1

mlodziezy oraz zakup sprzetu do prowadzenia zajgC.

4. Organizowanie, prowadzenie i finansowanie kampanii edukacyjno —
profilaktycznych, narad, konferencji, debat, festynéw, piknikow, happening6w
itp. zwigzanych z profilakiyka uzalezniefi 1 promocjg zdrowego stylu zycia.
Udziat w kampaniach ogélnopolskich.

5. Finansowanie programéw profilaktycznych i interwencyjno - profilaktycznych
dla dzieci 1 mlodziezy. : .

6. Wspieranie programéw i przedsigwzige profilaktycznych opracowanych przez
mtodziez i skierowanych do grup réwiesniczych.

7. Zakup materiatéw edukacyjnych: ulotek, plakatow, czasopism, broszur,
filméw, ksiazek itp. informujacych o istocie uzaleznienia oraz ich
upowszechnianic m.in. w punkcie informacyjno - konsultacyjnym, szkofach,
osrodku pomocy spoteczne], bibliotece, osrodkach zdrowia itp.
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V. Wspomaganie dzialaino$ci instytucii, stowarzyszen i os6b fizycznych, stuzgcej
rozwiazywaniu probleméw narkomanii poprzez:

1. Wspblorganizowanie i finansowanie dziataf na rzecz promocji zdrowia
psychicznego i zdrowego stylu zycia wiéréd spolecznodci lokalnej oraz
wolnego od natogéw zagospodarowanie czasu wolnego (dziatan
profilaktycznych, edukacyjnych, informacyjnych, rekreacyjnych itp.).

2. Wspieranic szk6t i placowek odwiatowych oraz placdéwek opiekunczo —
wychowawezych w zakresie budowania i realizacji strategii dziatafi
profilaktycznych.

VI.  Pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom 0s0b uzaleznionych
dotknigtych ubéstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie tych osob
ze srodowiskiem lokalnym poprzez:

1. Wspdlprace Gminnej Komisji Profilaktyki 1 Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Koordynatora ds. Uzaleznien z Osrodkiem Pomocy
Spolecznej w zakresie udzielania pomocy spotecznej osobom uzaleznionym i
ich rodzinom.

VII. Organizowanie pracy Gminnego Koordynatora ds. Uzaleznien w zakresie
rozwigzywania probleméw narkomanii:

1. Zapewnienie warunkéw lokalowych, sprzetowych i materialowo — technicznych
do dziatalnogel.

2. Finansowanie kosztéw rozméw telefonicznych zwiazanych z realizacjq zadai

wynikajacych z Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.

3. Finansowanie udziahi w naradach, szkoleniach i konferencjach zwigkszajacych
kompetencje koordynatora w zakresie rozwiazywania problemow narkomanii
organizowanych przez rozne instytucje zajmujace sie rozwiazywaniem problemow

uzaleznien. :

4. Zapewnienie zwrotu kosztow podrézy w zwiazku wykonywaniem zadan




wynikajacych z Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii oraz
obowiazujacych w tym zakresie ustaw na zasadach okre§lonych

rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 19 grudnia 2002 roku
w sprawie wysokosci i warunkéw ustalania nalezno$ci przystugujacych
pracownikowi zatrudnionemu w pafistwowej lub samorzadowej jednostce sfery
budzetowej z tytutu podrézy stuzbowej na obszarze kraju ( Dz.U.

72002 1. Nr 236 poz. 1990 ).

Partnerzy w realizacji programu:

Podmioty, z ktérymi Gmina Skoki wspétpracuje przy realizacji zadan gminnego programu
przeciwdziatania narkomanii to m.in.:

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkocholowych

Placowki o§wiatowe

Stuzba Zdrowia

Osrodek Pomocy Spoteczne]

Biblioteka Publiczna

Policja

Organizacje pozarzadowe.

Specjalisci zajmujacy sie problematyka uzaleznien ( terapeuci uzaleznief,
psychologowie, prawnicy itp.)

» Sad Rejonowy w Wagrowcu
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D. FINANSOWANIE | REALIZACJA PROGRAMU ]

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii realizowany bedzie w ramach $rodkow
finansowych planowanych w budZzecie Gminy W dziale 851- ochrona zdrowia, w rozdziale
85153 - przeciwdziatanie narkomanii, pozyskiwanych zgodnie z art. 9 ustawy o wychowaniu
w trzezwodcl 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi z tytulu wydawania zezwolen na sprzedaz
napojéw alkoholowych. Moze by¢ zasilany dotacjami z zewnatrz lub darowiznami
sponsoréw. Na realizacje zadas uj etych w programie planuje si¢ wydatkowac w 2012r. kwotg
20 940 zi. _
Za prawidlowa realizacj¢ programu odpowiedzialny jest wyznaczony przez Burmistrza:
o Koordynator ds. Uzaleznien

'E. SYSTEM MONITORINGU I EWALUACJI ]
Stale monitorowanie sytuacji w zakresie uzywania i eksperymentowania z narkotykami oraz
poziomu wiedzy spoleczefistwa na temat zjawiska narkomanii, podejmowanych przez jei
czlonkéw zachowaf ryzykownych moze stanowi¢ podstawy do planowania dziatan
profilaktycznych, interwencyjnych, edukacyjnych, terapeutycznych oraz przestanki do oceny
ich skutecznosci. i _ : '
Monitorowanie i ewaluacja Programu na terenic Gminy Skoki odbywaé si¢ bedzie we
wspélpracy i na podstawie informacji pozyskanych od instytucji i organizacji pozarzadowych
dziatajacych w obszarze problematyki zwiazanej z realizacja zadan w nim ujgtych. Polegac
bedzie na:
- zbieraniu danych statystycznych
- prowadzeniu badan ankietowych dotyczacych skali zjawiska
- analizie uzyskanych danych, opracowaniu whnioskow i priorytetow do dalszej pracy.




