
SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI

GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIA£ANIA NARKOMANII

W ROKU 2015

W roku 2015, podobnie jak latach poprzednich, wiêkszoœæ dzia³añ podejmowanych

w Gminie Skoki koncentrowa³a siê wokó³ realizacji zadañ zgodnych z priorytetami

nakreœlonymi w Programie. Realizowane by³y zadania z ró¿nych poziomów profilaktyki.

Organizowano i finansowano dzia³ania maj¹ce charakter profUaktyld drugorzêdowej, oparte

na strategiach interwencyjnych i wspieraj¹cych rozwi¹zywanie problemów narkomanii,

adresowane do grup podwy¿szonego ryzyka (osób podejmuj¹cych zachowania mog¹ce

doprowadziæ do uzale¿nienia lub ¿yj¹cych w rodzinach z problemem uzale¿nieñ).

Chc¹c udzieliæ pomocy psychospo³ecznej rodzinom, w których wystêpuj¹ problemy

narkomanii oraz zwiêkszyæ dostêpnoœæ pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób

uzale¿nionych i osób zagro¿onych uzale¿nieniem, w Punkcie Informacyjno

Konsultacyjnym w Skokach mieszcz¹cym siê przy ul. Ciastowiacza 11 zorganizowano porady

i konsultacje psychologa, z których mieszkañcy Gminy mogli korzystaæ przez ca³y rok

kalendarzowy. Od stycznia do czerwca w³¹cznie, porady udzielane by³y w wymiarze 4 godzin

miesiêcznie, a od lipca do grudnia w³¹cznie, w wymiarze 6 godzin w miesi¹cu. Psycholog

prowadzi³ dzia³ania motywuj¹ce do podjêcia leczenia w celu przeciwdzia³ania pog³êbianiu siê

u konkretnych osób procesu chorobowego i degradacji spo³ecznej oraz dzia³ania edukacyjne

i wspieraj¹ce dla osób uzale¿nionych, zagro¿onych uza³eŸnieniem i cz³onków ich rodzin.

Zdecydowanie wiêksza ni¿ w latach poprzednich œwiadomoœæ spo³eczna i wiedza o problemie

powoduje, ¿e zainteresowani coraz chêtniej korzystaj¹ z oferowanej w Gminie formy pomocy

psychologicznej, jednak¿e osoby korzystaj¹ce z us³ug psychologicznych nie zawsze zg³aszaj¹

siê wy³¹cznie z problemami narkotykowymi. Zdecydowanie czêœciej sygnalizuj¹

wystêpowanie problemów alkoholowych (w tym problemów uzale¿nienia krzy¿owego) oraz

problemów przemocy domowej, w bardzo œcis³y sposób powi¹zanej z uzale¿nieniami.

Wszystkie przypadki dotycz¹ce problemu narkomanii, które w roku 2015 trafi³y do

Gminnej Komisji Rozwi¹zywania Problemów Alkoholowych w Skokach, z uwagi na swoj¹

specyfikê przekierowywane by³y do odpowiednich oœrodków specjalizuj¹cych siê w terapii

uzale¿nieñ lub do Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego, gdzie oferowano dalsz¹ pomoc

zgodn¹ z kompetencjami tych instytucji.
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Dzia³ania z profilaktyki uniwersalnej opieraj¹cej siê m.in. na strategiach

informacyjnych, edukacyjnych i alternatywnych a maj¹ce za zadanie dostarczyæ niezbêdnej

wiedzy na temat skutków podejmowania zachowañ ryzykownych oraz rozwijaæ wa¿ne

umiejêtnoœci spo³eczne i psychologiczne zapobiegaj¹ce siêganiu po œrodki psycho aktywne,

realizowane by³y dla ró¿nych grup spo³ecznych przez ca³y rok.

W celu przekazywania informacji na temat narkotyków i narkomanii oraz sposobów

rozpoznawania i zapobiegania zachowaniom ryzykownym wœród dzieci i m³odzie¿y,

w minionym roku zakupiono gotowe materia³y edukacyjne do upowszechniania ich

w szko³ach i placówkach oœwiatowych. Pochodzi³y one zarówno z kampanii profilaktycznej

„Narkotyki? To mnie nie krêci! jak i od³amu tej kampanii zwi¹zanej z dopalaczami. By³y to

plakaty, ulotki edukacyjne dla uczniów i ich rodziców, a tak¿e pomoce dla nauczycieli

s³u¿¹ce przeprowadzeniu kampanii wœród spo³ecznoœci szkolnej.

Ponadto w celu prowadzenia dzia³añ edukacyjna - profilaktycznych (m.in. w ramach

wspomnianych kampanii profilaktycznych), s³u¿¹cych zapobieganiu zjawisku narkomanii

oraz rozwijaniu umiejêtnoœci spo³ecznych chroni¹cych dzieci i m³odzie¿ przed siêganiem po

œrodki psychoaktywne, zakupione zosta³y materia³y edukacyjne w postaci filmów na p³ytach

DVD, które przekazano do szkó³.

Sfinansowano te¿ czêœciowy zwrot kosztów przes³ania Gminie Skoki, wydawanego przez

Krajowe Biuro ds. Przeciwdzia³ania Narkomanii w Warszawie, Serwisu Informacyjnego

„Narkomania .

W ramach upowszechniania wœród osób doros³ych wiedzy w zakresie narkomanii

i dopalaczy, w dniu 21.09.2015 r. przez Centrum Profilaktyki i Reedukacji ATELIER

z Krakowa zosta³ przeprowadzony wœród rodziców uczniów Szko³y Podstawowej w Skokach

program nt. „Dopa³acze - skuteczna profilaktyka domowa".

Natomiast dnia 15.09.2015r. zorganizowane i przeprowadzone zosta³y warsztaty edukacyjno -

szkoleniowe skierowane do rodziców uczniów Gimnazjum nr l w Skokach, które

poprowadzi³ trener firmy Terapia i Szkolenia Przemys³aw Siciarz ze Z³otowa.

Sfinansowano te¿ przeprowadzenie w dniu 19.11.2015r. programu o charakterze

profilaktyczna - edukacyjnym dla rodziców dotycz¹cego problemu narkomanii i dopalaczy

w Szkole Podstawowej w Jab³kowie/fi³ia Lechlin, w którym uczestniczyli te¿ przedstawiciele

kadry pedagogicznej. Realizatorem programu by³o Krakowskie Centrum Profilaktyki.

Ponadto zorganizowano i sfinansowano przeprowadzenie:

- programu dotycz¹cy profilaktyki za¿ywania dopalaczy przez m³odzie¿ dla czterech klas
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pi¹tych ze Szko³y Podstawowej w Skokach (realizacja mia³a miejsce w dniu 01.10.2015r.)

- trzech edycji programu o charakterze profilaktyczna-teatralnym dla uczniów Szko³y

Podstawowej w Jab³kowie z filiami w Rejowcu i Lechlinie zatytu³owanego „Inna ni¿ inni"

( realizacja mia³a miejsce w dniu 19.11 2015r.).

W ramach podnoszenia kompetencji osób zajmuj¹cych siê rozwi¹zywaniem

problemów narkomanii na terenie Gminy Skoki, g³ównie nauczycieli pracuj¹cych z dzieæmi

i m³odzie¿¹, w dniu 17.03.2015r. zorganizowano i przeprowadzono szkolenie dla rady

pedagogicznej Gimnazjum nr l w Skokach pt „Nowe metody odurzania siê dzieci

i m³odzie¿y", które poprowadzi³ wspomniany wy¿ej trener - pan Przemys³aw Siciarz.

Ponadto sfinansowano udzia³ 6 osób ( psychologa z Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego

w Skokach, pedagoga Szko³y Podstawowej w Skokach, zastêpcy przewodnicz¹cej Gminnej

Komisji Rozwi¹zywania Problemów Alkoholowych w Skokach, wychowawcy ze œwietlicy

wPotrzanowie oraz dwóch nauczycieli ze Szko³y Podstawowej w Jab³kowie) w szkoleniu

nt"Antynarkotykowa Profilaktyka Lokalna", które odby³o siê w Poradni Leczenia Uzale¿nieñ

w W¹growcu w dniu 06.07.2015r., a poprowadzone by³o przez trenera z Pracowni

Doskonalenia Zawodowego MERITUM z Krakowa.

Jedn¹ ze strategii stosowanych w realizacji zadañ Gminnego Programu

Przeciwdzia³ania Narkomanii s¹ wspomniane ju¿ alternatywne dzia³ania pozwalaj¹ce

poszczególnym jednostkom na zaspokajanie potrzeb, osi¹ganie satysfakcji ¿yciowej poprzez

zaanga¿owanie siê w pozytywn¹ dzia³alnoœæ np. sportow¹ czy kulturaln¹.

W ramach tej strategii prowadzone by³y m.in. pozalekcyjne zajêcia sportowo-rekreacyjne.

Programy zajêæ zosta³y przygotowane przez Uczniowski Klub Sportowy „Olimpijczyk"

w Skokach i Stowarzyszenie Edukacyjne „Têcza" w Jab³kowie, którym w drodze konkursu

og³oszonego dla organizacji pozarz¹dowych i po¿ytku publicznego zosta³o powierzone

wykonanie tego zadania.

Zajêcia pozwoli³y zarówno na zapoznanie m³odych ludzi z problematyk¹ narkomanii jak i na

zagospodarowanie im czasu wolnego w sposób wartoœciowy, pozwalaj¹cy na rozwój

zainteresowañ, rozbudzanie pasji, w³¹czanie do aktywnoœci i dzia³añ sportowych.

Jak wynika ze z³o¿onych przez realizatorów zajêæ sprawozdañ w zajêciach uczestniczy³o 110

uczniów (80 w zajêciach prowadzonych przez UKS Olimpijczyk i 30 w zajêciach

prowadzonych przez Stowarzyszenie Edukacyjne TÊCZA). Pierwsza organizacja

przeprowadzi³a razem 80 godzin zajêæ w miesi¹cach maju i czerwcu 2015 roku a druga 37,5

godziny zajêæ w maju i czerwcu oraz od wrzeœnia do grudnia 2015 roku.
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W ramach dzia³añ obejmuj¹cych powy¿sz¹ strategiê mo¿na wyró¿niæ te¿ organizacjê

VIII Gminnego Przegl¹du Spektakli Profilaktycznych, w którym uczestniczy³a zarówno

m³odzie¿ z Gimnazjum nr l w Skokach, M³odzie¿owego Oœrodka Wychowawczego

wAntoniewie, dzieci przedszkolne^ ze szkó³ podstawowych oraz œwietlic dzia³aj¹cych na

terenie gminy. Nadrzêdnym celem przedstawieñ przygotowanych przez uczniów by³a szeroko

pojêta promocja zdrowego stylu ¿ycia oraz pog³êbienie œwiadomoœci spo³ecznoœci lokalnej na

temat zagro¿eñ i konsekwencji wywo³anych przez œrodki psychoaktywne, w tym narkotyki,

Przegl¹d trwa³ dwa dni, a ze œrodków przewidzianych na realizacjê zadañ Gminnego

Programu Przeciwdzia³ania Narkomanii zorganizowano dzieñ przeznaczony dla grup

gimnazjalnych, który odby³ siê 06.12.2015r. Sfinansowano zakup nagród, butonów oraz

artyku³ów spo¿ywczych dla uczestników tego dnia Przegl¹du oraz nagrody i dyplomy dla

grup teatralnych.

Na zakoñczenie Przegl¹du we wspó³pracy z firm¹ SCENA ARS MARKETINfG s.c.

z Krakowa zorganizowano program muzyczno - profilaktyczny Gabriela Fleszara z bardzo

dobrze przyjêtym przez m³odzie¿ omówieniem przez artystê problematyki uzale¿nieñ.

Ponadto sfinansowano organizacjê przez Akademia Rozwoju - Agnieszka Fertsch ze

Skoków wycieczki dzieci i m³odzie¿y uczestnicz¹cej w zajêciach opiekuñczo ~

wychowawczych w œwietlicy w Potrzanowie oraz uczêszczaj¹cej do Gimnazjum nr l

w Skokach do Warszawy, która pozwoli³a m.in. na ich uczestnictwo w nagraniu muzycznego

programu telewizyjnego i rozwijanie zainteresowañ poznawczych.

Szko³y i placówki oœwiatowe bra³y udzia³ w Marszu Profilaktycznym zorganizowanym przez

Gimnazjum nr l w Skokach, podczas którego zamanifestowano plakatami, has³ami oraz

samym przemarszem ulicami miasta brak aprobaty dla siêgania po œrodki psychoaktywne.

W M³odzie¿owym Oœrodku Wychowawczym w Antoniewie, przez psychologa placówka

prowadzone by³y cykliczne zajêcia z profilaktyki uzale¿nieñ oraz autorski program zajêæ

profilaktycznych Alternatywa IV finansowany ze œrodków województwa wielkopolskiego.

W minionym roku kalendarzowym œrodki przeznaczone na wspieranie programów

i przedsiêwziêæ profilaktycznych opracowanych i realizowanych przez m³odzie¿

zagospodarowane zosta³y przez dzieci uczêszczaj¹ce na zajêcia opiekuñczo - wyc³iowawcze

do œwietlicy w Potrzanowie. Jak co roku zorganizowa³y one warsztaty profilaktyczna -

artystyczne dla swoich rówieœników, które odby³y siê podczas Jarmarku

Bo¿onarodzeniowego w Gimnazjum w Skokach oraz w œwietlicy w Potrzanowie i na które

zakupiono potrzebne do ich przeprowadzenia materia³y.
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Ponadto na Festyn Sportowy promuj¹cy zdrowy styl ¿ycia, zorganizowany przez Klub

Sportowy We³na - Skoki z okazji 90 - leciajego istnienia, zakupiono pi³ki i okolicznoœciowy

dyplom.

W bie¿¹cym roku, g³ównie z uwagi nie wykorzystanie przez organizacje pozarz¹dowe

udzielonych im dotacji, nie wydatkowano œrodków finansowych w wysokoœci 73,83-z³

przeznaczonych na realizacjê zadañ ujêtych w Programie.



SPRAWOZDANIE FINANSOWE Z REALIZACJI ZADAÑ
GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIA£ANIA NARKOMANII

W ROKU 2015

Wydatki zwi¹zane z realizacj¹ zadañ wynikaj¹cych z Gminnego Programu

Przeciwdzia³ania Narkomanii w roku 2015:

Kwota planowana na realizacjê zadañ wynikaj¹cych z GPPN wynosi³a: 24.000,00-zl

Kwota wydatkowana w roku 20 15 23.926,17-zl

Kwota niewykorzystana 73,83-zl

W roku 2015 w ramach Gminnego Programu Przeciwdzia³ania Narkomanii

sfinansowano poni¿sze zadania:

l. Prowadzenie zajêæ sportowo - rekreacyjnych z programem profilaktyki narkomanii jako

alternatywy do siêgania po œrodki psychoaktywne 9.927,79-z³

2. Szkolenia podnosz¹ce kompetencje osób realizuj¹cych zadania obejmuj¹ce problematykê
narkomanii 1.450,00-z?

3. Prowadzenie programów profilaktycznych dla dzieci i m³odzie¿y oraz rodziców

2.798,00-z³

( 4. Zakup materia³ów edukacyjnych np. ulotek, broszur itp. informuj¹cych o istocie

uzale¿nienia, formach i sposobach leczenia oraz koszty przes³ania prenumeraty Serwisu

Informacyjnego „Narkomania" 671,00-z³ i

5. Organizowanie i prowadzenie kampanii edukacyjnych oraz Innych przedsiêwziêæ

zwi¹zanych z profilaktyk¹ uzale¿nieñ i promocj¹ zdrowego stylu ¿ycia 5.642,62-zl

6. Wspieranie programów i przedsiêwziêæ profilaktycznych opracowanych i realizowanych
przez m³odzie¿ 403,33-zl



7. Wynagrodzenie psychologa udzielaj¹cego porad i konsultacji w Punkcie Informacyjno

Konsultacyjnym w Skokach 3.000,00-zl

8. Delegacje 33,43-zi

Razem: 23.926,17-zl
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