Uchwala nr XX1V/180/2016
Rady Miejskiej Gminy Skoki
z dnia 15 grudnia 2016r.

W sprawie przyj¢cia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na rok 2017

Na podstawie art. 18 ust. 2 punkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(tj. Dz.U. 2016 poz. 446) oraz art. 4' ust. 1,2, 1 ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. 2016 poz. 487)
Rada Miejska Gminy Skoki uchwala co nastepuje:

§ 1.

Przyjmuje sig¢ ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych”
na rok 2017, stanowigcy zalacznik do uchwaly.

§2.

Wrykonanie Uchwatly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy w Skokach.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2017 roku..

Przewodniczacy







Zatacznik

do Uchwaty nr XXIV/180/2016
Rady Miejskiej Gminy Skoki

7z dnia 15 grudnia 2016r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
NA ROK 2017

WPROWADZENIE - KONTEKST SPOLECZNY

Wsrod wielu probleméw spolecznych, jakie wystepuja w naszym kraju, szczegdlnegj
troski ze strony samorzaddéw terytorialnych wymagaja problemy zwiazane z alkoholem.
Wynika to przede wszystkim z rozmiaréw szkéd powodowanych przez alkohol oraz kosziow
spotecznych i ekonomicznych, jakie z tego tytulu ponosi budzet panstwa

Cho¢ w Polsce mniej wigeej co 6sma dorosta osoba nie pije w ogéle alkoholu, to za to
kilkanascie procent dorostych Polakéw spozywa alkohol problemowo. Ponad 2 min 0séb pije
alkohol ryzykownie badz szkodliwie. Liczbe 0sdb uzaleZznionych od alkoholu szacuje si¢ na
ok. 900 tys. Wigeej niz potowa alkoholu spozywana jest w Polsce przez ludzi w wieku 25-44
lata, w tym gléwnie mezezyzn w okresie najwigkszej aktywnosci zawodowe].

Problem naduzywania alkoholu w Polsce jest problemem spolecznym a konsumpcja alkoholu
w naszym kraju plasuje si¢ na poziomie ok. 11 litrow 100% alkoholu na mieszkanca powyzej
15 roku zycia. Wsréd dorostych nieustannie obserwuje si¢ sklonno$é do spozywania alkoholu
w ilogciach czesto powodujacych nicodwracalne negatywne skutki zdrowotne.

W ostatnich latach zwiekszyta si¢ sprzedaz piwa gdyz panstwo prowadzi polityke, ktdra ma
na celu zmiane struktury spozycia napojéw alkoholowych na rzecz tych, ktére zawieraja niski
procent alkoholu. Niska cena tego artykublu powoduje, ze wzrosto na niego zapotrzebowanie,
szczegélnie wér6d miodziezy. W tej grupie obserwuje si¢ obnizenie wieku inicjacji
alkoholowej oraz wzrost spozycia whasnie alkoholi niskoprocentowych. Zdaniem ekspertow
powazne szkody zwigzane z piciem alkoholu przez dzieci i mtodziez wystgpuja u okoto 10 —
15% populacji w wieku miedzy 15 a 18 rokiem zycia, ale rozmiary realnych zagrozen sa
Znacznie wyzsze. W ciggu ostatnich lat zwickszyta sie ilod¢ pijace) 1 upijajace] si¢ mlodziezy,
w szczegblnodei dziewcezgt, oraz zmniejszyla ilod¢ abstynentow. Wraz ze spadkiem liczby
abstynentow, wzrasta natomiast czgstos¢ picia oraz ilos¢ jednorazowo wypijanego alkoholu.

Konsumpcja alkoholu ma istotny wplyw na zdrowie fizyczne i psychiczne zaréwno
jednostek, jak 1rodzin, wiaze si¢ tez z popelianiem czynéw niezgodnych z prawem m. in.
Z nietrzezwoscia kierowcéw, przemoca w rodzinie, przemocg w Srodowisku lokalnym,
przemocg réwiesnicza w szkolach, zaklocaniem tadu i porzadku publicznego.

Przejawy demoralizacji wérdd nieletnich wigza si¢ ze wzrostem liczby miodych ludzi
eksperymentujacych z alkoholem lub pijacych juz w sposob narazajacy ich na uiratg zdrowia.
Zauwaza si¢ znaczacy wzrost spozywania alkoholu przez dziewczeta.

Bardzo powaznym problemem jest tez spoleczne przyzwolenie na picie alkoholu - réwniez
przez osoby nieletnie.

Podstawe prawng rozwiazywania probleméw alkoholowych w Polsce stanowi ustawa
7z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tj. Dz.U. 2016 poz. 487). Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi samorzady







gmin wykonuja zgodnie z art. 4' tejze ustawy w postaci gminnych programéw profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Przedstawia on zadania wlasne gminy wynikajace z powyzszej ustawy oraz wybrane zadania
Zzwigzane] z nig w duzej mierze ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Okresla
w szczegOlnodei: dziatania wychowawcze, psychospoteczne, informacyjne, wspierajace
i pomocowe podejmowane wobec 0s6b uzaleznionych i ich rodzin, a takZze tych, ktére
do$wiadczajg przemocy domowej oraz dziatania z zakresu szeroko pojetej profilaktyki
spolecznej.

Zadaniem samorzadow terytorialnych jest przeciwdzialanie zachowaniom
ryzykownym. Eliminowanie czynnikoéw ryzyka moze by¢ skuteczne wtedy, gdy wzmocni sie
czynniki chronigce, do ktdrych naleza m.in.: pozytywne wzorce zachowan, wiasciwe
i ciekawe zagospodarowanie czasu wolnego, przynaleznos$é do grupy spolecznej propagujacej
prozdrowoing 1 prospolteczng hierarchi¢ wartosei.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
realizowany bedzie przez caly rok kalendarzowy 2017 w ramach $rodkéw finansowych
planowanych w budzecic Gminy Skoki w dziale 851- ochrona zdrowia, w rozdziale 85154 -
przeciwdziatanie alkoholizmowi, pozyskiwanych z tytulu wydawania zezwolen na sprzedaz
napojéw alkoholowych. Moze byc¢ zasilany dotacjami z zewnalrz lub darowiznami
SPONSOrow.

Za prawidlowg koordynacje zadan wynikajacych z programu odpowiada wyznaczony przez
Burmistrza:
1) Koordynator ds. Uzaleznien

DIAGNOZA PROBLEMU |

Alkohol jest towarem legalnym, powodujacym jednak istotne szkody zdrowotne,
spoleczne 1 ekonomiczne. Ponad 60 rodzajéw choréb i uwrazow ma zwiazek z jego
spozywaniem. Znajduje sie on na trzecim miejscu wérdd czynnikoéw ryzyka dla zdrowia
populacji ludzkiej po paleniu tytoniu inadci$nieniu t¢tniczym. Alkohol powoduje zmiany
chorobowe w wielu narzadach i wplywa depresyjnie na uklad nerwowy.

Zgodnie z Miedzynarodowg Klasyfikacjg Chordb, Urazéw i Przyczyn Zgondw — Edycja X

( ICD X ), uzaleznienie od alkcholu identyfikowane jest jako zespol wiasciwodci
fizjologicznych, emocjonalnych, behawioralnych i poznawczych, kiére pojawiajq sig
w wyniku wieloletniego uzywania alkcholu ( kod F 10.2 ). Uzaleznienie od alkoholu jest
zatem chorobg bio-psycho-spoleczna.

Wedlug krajowych danych, populacje osob, u ktérych wystepuja rozne kategorie
probleméw spolecznych zwigzanych z naduzywaniem alkoholu przedstawiajg si¢ nastgpujaco
( dane szacunkowe wg PARPA ):
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Opierajac sie na powyzszych wynikach analiz palezy stwierdzié, Ze na terenie Miasta 1 Gminy
Skoki zyje okoto 200 0s6b cierpigecych z powodu choroby alkoholowej. Blisko 400 oséb to
doroste osoby wspoéluzaleznione. Podobna liczbe stanowig dzieci Zyjace w rodzinach
dotknigtych alkoholizmem. Srednio 700 0s6b pije w spos6b szkodliwy dla zdrowia. Wynika
7 tego, ze okoto 1.700 osoéb nalezy do grupy tzw. ryzyka i wymaga podejmowania przez
samorzad terytorialny odpowiednich wobec nich dziatan oraz wytyczania strategii, ktdre beda
zwickszaé niesienic pomocy psychospotecznej, prawnej, terapeutyczne], rehabilitacyjnej oraz
strategii profilaktycznych.

Z przeprowadzonej w roku 2013 przez Centrum Rozwigzywania Problemdéw Spolecznych
Warszawie diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych wynika, ze ankietowani mieszkaficy
Gminy Skoki na drugim miejscu ( po bezrobociu ) podali alkoholizm jako najwazniejszy
problemy dotyczacy $rodowiska lokalnego. Trzecig pozycje zajmuje kryzys rodzinny,
niejednokrotnie zwiazany nie tylko z naduzywaniem alkoholu przez cztonkéw rodziny, ale
ize wspolwystepujaca przemocyg domows, a czwarty zubozenie spoleczenstwa. W zakresie
oceny poziomu rozpowszechnienia zjawiska picia alkoholu w S$rodowisku lokalnym,
mieszkancy gminy skianiajg si¢ ku stwierdzeniu, iz spozycie alkoholu jedynie mieznacznie sig
zmienia 1 mimo coraz powszechniejszej wiedzy na temat zagrozen jakie niesie ze sobg
choroba alkoholowa, sposéb uzywania alkoholu pozostaje ten sam.

Deklaracje badanych mieszkaficow Gminy Skoki dotyczace aktualnych zachowan
zwigzanych ze spozywaniem alkoholu wskazuja, ze alkohol jest obecny w zyciu badanych i to
z niemalq czestotliwoscia.

Okazuje sie bowiem, 1z w ciagu ostatnich trzech tygodni picie alkoholu zadeklarowalo 73%
sposréd 100 przebadanych dorostych mieszkancoéw gminy, przy czym w ciagu ostatniego
tygodnia — 37%. Wsréd badanych bylo 3% abstynentéw lub oséb, kidre nie uzywalyby
alkoholu w ciggu ostatnich kilku lat. 6% badanych deklarowalo, Ze nie pije dluzej niz 3
miesigce. Ostatni kontakt z alkoholem w okresie od miesigca do trzech deklarowato natomiast
17% dorostych mieszkancow gminy. Wyniki otrzymane w badaniu dorostych mieszkancow
gminy sa podobne do uzyskiwanych w badaniach ogdlnopolskich.

Przyczyny tego stanu rzeczy mozna upatrywaé w duzej dostgpnosci napojow alkoholowych
oraz spolecznym przyzwoleniu na ich spozywanie. ‘

Ze statystyki prowadzone] przez Gminng Komisjg Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Skokach wynika, ze w 2014 roku 112 razy zapraszata na swoje posiedzenia
osoby zglaszane jako pijace wsposdb nalogowy czy szkodliwy oraz 43 razy $wiadkéw
w sprawach o sgdowe zobowigzanie do leczenia odwykowego. W roku 2015 Komisja 92 razy
zapraszala na swoje posiedzenie osoby zglaszane jako pijace w sposoéb szkodliwy czy
natogowy oraz $wiadkow w omawianych sprawach., Do konca listopada 2016 roku ogdlna
liczba zaproszen na rozmowy z komisjg przekroczyla juz liczbg 100. Wsrdd osdéb zglaszanych
jako naduzywajgce alkoholu byly osoby zglaszane po raz pierwszy, te, wobec ktdrych sprawy
rozpatrywane przez komisj¢ sg w toku oraz takie, co do ktérych uzyskiwano informacje, ze







pomimo zastosowanego leczenia famig abstynencj¢. Do korica listopada 2016 roku liczba
nowych spraw, ktore wplynety do komisji wyniosta 39.

Wszystkie osoby majace problem alkoholowy, ktére stawity si¢ na wezwania, motywowano
do podjecia leczenia odwykowego, natomiast czlonkdéw ich rodzin do wrziecia udziatu
w programach dla oséb wspdluzaleznionych czy grupach wsparcia. Do GKRPA oprocz

wnioskéw sktadanych przez OPS i Policje wplywaja wnioski z Prokuratury Rejonowej w

Wagrowcu, od kuratoréw sadowych, z Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie — Odrodka
Interwencji Kryzysowe] w Wagrowcu, od czlonkéw rodzin osob uzaleznionych oraz
z Zespohu Interdyscyplinarnego ds. Przemocy Domowej w Skokach.,

Osoby uzaleznione kierowano na leczenie w systemie stacjonarnym lub ambulatoryjnym,
korzystaly one tez z pomocy psychologiczne] udzielanej w Punkcie Informacyjno —
Konsultacyjnym.

W roku 2014 Komisja wystapita z 10 wnioskami do Sadu Rejonowego w Wagrowcu
o sadowe zobowigzanie osob uzaleznionych do podjecia leczenia odwykowego w systemie
stacjonarnym lub ambulatoryjnym oraz ustanowienie dozoru kuratorskiego na czas leczenia.
W roku 2015 wnioski do sadu byty 4. Do konea listopada 2016 roku wnioskow bylo 5.

Dane Zespohu Interdyscyplinarnego ds. Przemocy Domowej wskazujg na fakt, ze

przemoc czgsto wspotwystepuje z problemem alkoholowym. Z informacji uzyskanych od
sekretarza Zespotu Interdyscyplinarnego wynika, ze w roku 2014 w zwigzku z procedurg
Niebieskiej Karty prowadzono 20 spraw, w roku 2015 spraw bylo 14 (a zatozonych kart 20), a
do listopada 2016 roku 19 spraw.
Od pigeru lat w znaczacym stopniu wzrasta liczba 0séb kozzystajqcych z indywidualnych
porad 1 konsultacji udzielanych przez psychologéw w Punkcie Informacyjno -
Konsultacyjnym przeznaczonym dla oséb uzaleznionych, czlonkéw ich rodzin oraz osdb
doznajacych przemocy domowej. Swiadezy to o skali zjawiska oraz wzrastajace]
swiadomosci spoleczenstwa i jego lepszej edukacii w zakresie problemdéw spotecznych.
Wroku 2016 w Punkcie zatrudnionych bylo 2 psychologéw, w tym jeden posiadajacy
kwalifikacje instruktora terapii uzaleznien.

Ze statystyk Odrodka Pomocy Spolecznej w Skokach wynika, ze alkoholizm
w wickszoscl przypadkdw nie jest gtowng przyczyna udzielania swiadcezen przez OPS. Jego
wystgpowanie odnotowuje si¢ widmnie przy okazji innych probleméw spotecznych.
Najwickszy udzial w strukturze udzielanej pomocy — ma pomoc udzielana z powodu
bezrobocia. Nieco rzadziej, pomoc udzielana jest z powodu bezrobocia 1 diugotrwatej
choroby. Kolejnymi powodami przyznawane] pomocy sg niepelnosprawnos¢, bezradnosé
opiekunczo — wychowawcza. Wérdd odbiorcéw pomocy spolecznej sa zaréwno osoby
bezrobotne, jak i pracujace (zwlaszcza dorywczo), co oznacza, iz fakt zatrudnienia nie chroni
przed brakiem mozliwodci zabezpieczenia podstawowych potrzeb, a to prowadzi czesto do
szukania ucieczki od problemdéw w sieganiu po uzywki,

W 2014 roku rodzin korzystajacych z pomocy OPS w Skokach bylo 400 a w roku 2015 bylo
617. W pierwszym pdiroczu roku 2016 liczba ta wyniosla 471,
W zwigzku z wystgpowaniem problemu alkoholowego w roku 2014 udzielono pomocy 29

rodzinom, w tym 66 cztonkom tych rodzin, w 2015 roku 23 rodzinom i 47 cztonkom rodzin,

w pierwszym pélroczu 2016 roku rodzin takich bylo 16 a czlonkéw rodzin 26.

Na $wiadczenia dla rodzin w zwigzku z wystepowaniem problemu alkoholowego Osrodek
Pomocy Spolecznej w Skokach wydatkowat w 2014 roku 12.008,12-zt, w roku 2015
wydatkowal kwotg 6.837,00-z1 a w pierwszym pdlroczu 2016 rolku 5.837,00-z1.

W zwiazku z wystgpowaniem problemu przemocy domowej w roku 2014 udzielono pomocy
8 rodzinom i 35 czlonkom tych rodzin, w 2015 roku 9 rodzinom i 35 czlonkom rodzin. W
pierwszym podiroczu 2016 roku rodzin takich byto 3 a cztonkdw rodzin 12.







Na $wiadczenia dla rodzin w zwigzku z wystgpowaniem problemu przemocy w rodzinie
Odrodek Pomocy Spolecznej w Skokach wydatkowat w 2014 roku 2.346,50-zt, w roku 2015
byla to kwota 1.951,00 a w pierwszym polroczu 2016 roku 3.141,00-z1.

Statystyki policyjne wskazuja na ciagle aktualny problem przypadkéw prowadzenia
pojazdoéw na drodze publicznej w stanie nictrzezwodci. W roku 2015 zatrzymano 39 takich
kierowcoéw. W roku 2016 zatrzymano 8 sprawcOw przestepstwa prowadzenia pojazdu w
stanie niefrzezwosci oraz 3 sprawcow kierujacych pojazdami mechanicznymi po uzyciu
alkoholu i 11 kierujacych pojazdami innymi niz mechaniczne réwnicz po uzyciu alkoholu
(rowery). llos¢ interwencji w zwiazku z zakldcaniem ladu 1 porzadku publicznego przez
osoby bedace pod wplywem alkoholu w roku 2016 wyniosta 6. Umieszczenia do czasu
wylrzezwienia w pomieszezeniach policyinych lub doprowadzonych do Izby Wytrzezwien w
roku 2015 wymagato 10 oséb i w roku 2016 réwniez 10.

Przeprowadzona w roku 2014 w ramach diagnozy lokalnych zagrozen spolecznych
ankieta (wéréd 656 ucznidw z klas V i VI Szkoly Podstawowe] w Skokach, Szkoly
Podstawowej w Jabltkowie z filiami w Lechlinie 1 Rejowcu oraz uczniéw Gimnazjum nr 1 w
Skokach) wykazata, ze spora grupa, bo okoto 18% respondentéw zadeklarowato swoj kontakt
7 alkoholem.,

Sposrod uczniodw, ktorzy przyznali sie¢ do kontaktu z alkoholem, naJWlesza cze$¢ po raz
pierwszy sprobowala alkohohi na wagarach (45%). W dyskotece/pubie po raz pierwszy pito
29%, na wakacjach 15%. Pozostali uczniowie wskazali na inne niz wymienione w badaniu
mozliwosci.

Wigkszos¢ z tych, ktorzy pili juz alkohol, bo 83% wskazuje, Zze do pierwszego razu nikt ich
nie namawial, natomiast 17% doswiadczylo naktaniania do jego spozycia. Milodzi pija
gtownie dla towarzystwa (60% majacych kontakt z alkoholem). 14% z pijacych przyznaje si¢
do sig¢gania po alkohol w chwilach smutku i zlosci, co moze wskazywaé na traktowanie przez
nich alkoholu jak ,leku na problemy” i malej umiejgtnosci radzenia sobie ze stresem.
Budujace jest to, ze wigkszo$¢ ucznidw uwaza, ze alkohol nie pomaga w sytuacjach
kryzysowych. Pozostali wskazuja na inne przyczyny uzywania alkoholu a 8% pijacych
twierdzi, Ze pije z przyczajenia, cho¢ wazne bytoby blizsze rozeznanie si¢ w tym, jak to jest
przez nich pojmowane. Mlodziez najczedceie) pije piwo i drinki, nastgpnie wodke. Najrzadziej
sigga po wino.

Zdaniem 50% uczniow deklarujgcych kontakt z alkoholem ich rodzice nie zdajg sobie z tego
faktu sprawy. Natomiast ci, ktdrzy wiedza, podejmuja z dzie¢mi na ten temat rozmowy, sg tez
rodzice, ktdrzy surowo za picie alkoholu karza. Jednakze niepokojace jest stwierdzenie 8%
uczniéw majacych kontakt z alkoholem, Ze rodzice nie interesuja si¢ tym.

Mtodziez wysoko ocenia swoja wiedz¢ na temat zdrowotnych konsekwencji picia alkoholu,
ale 21 % uczniéw przyznaje, ze takiej wiedzy nie posiada.

Badania prowadzone wérdéd mlodziezy wymagaja weryfikacji w latach nastepnych, w celu
zminimalizowania bledu wynikajacego z tendencji do popisywania sie przed rowiesnikami
swoimi kontaktami z alkoholem i tym samym ,,przektamania danych”.

Odnoszac si¢ jeszeze do diagnozy lokalnych zagrozen spolecznych przeprowadzonych
w Gminie Skoki w 2013 i 2014 roku stwierdzi¢ nalezy, ze w perspektywie diugoterminowe;j
skuteczne rozwigzania probleméw spotecznych to takie, ktore pomoga m. in. w:

- poszukiwaniu pracy,

- leczeniu uzaleznien i Wspoiluzalezmema :

- udzielaniu doradztwa i wsparcia w zakresie rozwigzywania problemow rodzmnych

- kontynuacji dziatan dotyczacych profilaktyki szkoinej,

- zwigkszeniu dostepnodci programdéw 1 dziatan edukacyjnych dla dorostych, mlodziezy
idzieci dotyczacych probleméw alkoholowych i innych substancji psychoaktywnych,
przeciwdzialajacych przemocy domowej i rowiedniczej, promujacych zdrowy styl zyeia itp.,







o,

- utrzymywaniu wiasciwych postaw wobec alkoholu tych ucznidw, ktérzy nie podejmujg préb
picia,

- zmianie postaw wobec alkoholu tej czesci mtodych ludzi, ktérzy majg za soba inicjacje
alkoholowa,

- przestrzeganiu ustawowego zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

LOKALNA LISTA ZASOBOW — PODMIOTY MOGACE UCZESTNICZYC
W REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
T ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Skokach.
Odrodek Pomocy Spotecznej w Skokach.
Komisariat Policji w Skokach.
Szkoty i placowki odwiatowe funkcjonujace na terenie Gminy Skoki:
- Przedszkole Samorzadowe im. Kubusia Puchatka w Skokach
- Przedszkole Publiczne ,, Teczowa Laka” w Jablkowie z oddzialami w Losincu
i Rejowcu
- Niepubliczne Przedszkole Artystyczne w Potrzanowie
- Niepubliczne Przedszkole Jezykowe ,,Akademia Rozwoju” w Skokach
- Szkola Podstawowa im. Adama Mickiewicza w Skokach
- Szkota Podstawowa w Jabtkowie z filiami w Lechlinie i Rejowcu
- Gimnazjum nr 1 im. Polskich Olimpijczykdéw w Skokach
- Mtodziezowy Odrodek Wychowawczy w Antoniewie
5. Swietlica w Skokach i $wietlice wigjskie dziatajace na terenie Gminy.
6. Punkt Informacyjno — Konsultacyjny w Skokach.
7. FALCO - Przychodnia Medycyny Rodzinnej Marcin Sokot.
8. HIPOKRATES — Zespot Gabinetéw Lekarza Rodzinnego.
9. Parafia rzymskokatolicka p.w. §w. Mikolaja Biskupa w Skokach.
10. Grupa samopomocowa AA ,,Mariola” w Skokach.
11. Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowe;.
12. Biblioteka Publiczna w Skokach. '
13. Jednostki Ochotniczych Strazy Pozarnych.
14. Organizacje pozarzadowe dziatajace na terenie Gminy Skoki.
15. Szkoty Nauki Jazdy.

.

PRIORYTETOWE CELE WYZNACZAJACE ZADANIA Z ZAKRESU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
NA ROK 2017

1. Zmniejszenie szkod zdrowotnych i spolecznych spowodowanych piciem alkoholu oraz

powigzanych z nim szkdéd zwigzanych z przemoca w rodzinie.

2. Zapobieganie sigganiu po alkohol przez dzieci i mtodziez.
3. Zwigkszenie oferty dziatan promujacych zdrowy styl zycia wérdéd spotecznosci lokalne;j.
4. Zwigkszenie wiedzy mieszkancéw Miasta 1 Gminy Skoki na temat szkodliwosci alkoholu

i innych srodkow psychoaktywnych, a takze na temat probiemu przemocy domowe;.

5. Zwickszenie kompetencji 0séb zajmujacych si¢ profilaktyka i rozwigzywaniem

probleméw alkoholowych na terenie Miasta i Gminy Skoki.
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II.

Zadania w zakresie zwigkszenia dostgpnosci pomocy terapeutycznej
rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu, udzielania im pomocy
psychospolecznej oraz zmniejszenia szkéd zdrowotnych i spelecznych
spowodowanych piciem alkoholu:

Prowadzenie dziatan motywujacych osoby majace problemy z uzalezmieniem od
alkoholu do podjecia leczenia odwykowego.

Kontynuowanie wspotpracy z Osrodkami Zdrowia ,, Falco™” i ,, Hipokrates”w zakresie
kierowania na leczenie odwykowe i zmnicjszania szkéd —zdrowotnych
spowodowanych piciem alkoholu.

Kontynuowanie wspolpracy z Poradniami Leczenia Uzaleznien w Wagrowcu
i Poznaniu.

Prowadzenie wspdlpracy z Sadem Rejonowym w Wagroweu w zakresie kierowania
0s0b uzaleznionych na leczenie odwykowe.

Finansowanie przewidzianych w tym zakresie oplat sadowych na wnioski kierowane
do Sadu przez Gminng Komisje Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
w Skokach oraz oplat za przeprowadzanie badan i wydawanie opinii przez bieglych
sadowych.

Prowadzenie wspdlpracy z Prokuraturg Rejonowa w  Wagrowceu, kuratorami
zawodowymi 1 spolecznymi, Komisariatem Policjii w Skokach, Komenda Powiatowsg,
Policji  w Wagrowcu, Zespolem Interdyscyplinarnym ds. Przemocy Domowej
w Skokach w sprawach dotyczacych procedury sgdowego zobowigzania do leczenia
odwykowego.

Prowadzenie wspolpracy z Wojewodzkim Szpitalem dla Nerwowo i Psychicznie
Chorych w GnieZnie oraz Zakladem Uzaleznieh w Charcicach w zakresie korzystania
przez osoby uzalezmone z terapii odwykowe;.

Wspomaganie dziatalnosci grupy samopomocowej AA ,, Mariola”.

Prowadzenie wspolpracy z Odrodkiem Pomocy Spoleczne] w Skokach w zakresie
udzielania pomocy psychospoteczne] i socjalnej osobom uzaleznionym.
Rozpowszechnianie informacji o prowadzone] dziatalnosci psychologicznej,
terapeutycznej, rehabilitacyjnej, wspierajacej, edukacyjnej itp. przez media lokalne,
ulotki, tablice ogloszeniowe itp.

Prowadzenie i finansowanie dziatalnogci Punktu Informacyjno — Konsultacyjnego dla
oso6b uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin oraz 0s6b doznajacych przemocy domowe;.
Udzielanie pomocy finansowe] Gminie Pila prowadzacej na rzecz nietrzezwych
mieszkaficédw z Miasta 1 Gminy Skoki dzialan interwencyjno - profilaktyczno —
edukacyjnych obejmujace motywowante osob uzaleznionych od alkoholu do podjecia
leczenia odwykowego oraz informujacych osoby pijace szkodliwie 1 ryzykownie
o istocie uzaleznienia.

Zadania w zakresie udzielania rodzinom, w ktéryeh wystepujg problemy
alkoholowe, pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony
przed przemoca w rodzinie:

Wspomaganie dziatalnosci grup wsparcia dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym i problemem przemocy domowe;j.
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Organizowanie 1 finansowanic wypoczynku { np. letniego, zimowego } dzieciom
pochodzacym z rodzin nalezacych do grup tzw. ryzyka. _
Finansowanie zajg¢ opiekuficzo — wychowawczych przeznaczonych dla dzieci
z rodzin pozostajacych w kryzysie i nalezacych do grup tzw. ryzyka w $wietlicy
dziatajacej na terenie Skokow i w §wietlicach wiejskich m. in. poprzez:
ayfinansowanie pracy wychowawcow i innych oséb prowadzacych zajecia,
b)finansowanie pracy os6éb wykonujacych prace pomocnicze (np. sprzatanie
pomieszczen), remontowe, naprawcze itp.,
c)zakup materialdw do prowadzemia zaje¢ z dzieémi, wyposazenia pomieszczen,
$rodkdw czystosci, materiatow do dziatan remontowych itp.
Prowadzenie i finansowanie dzialalnosci Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego dla
0s6b uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin oraz 0s6b doznajacych przemocy domowey,
Finansowanie w tym zakresie m. in.:
a)poradnictwa, konsultacji, dzialan edukacyjnych i dziatan wspierajacych
skierowanych do 0s6b uzaleznionych, cztonkdéw rodzin z problemami uzaleznien
1 przemocy domowej, programow 1 warsztalow rozwoju osobistego itp.
b)prac pomocniczych,
c)doposazenia lokalu, w ktérym dziala Punkt w niezbedny sprzet biurowy,
komputerowy, wyposazenia wnetrz, naczynia, materiaty edukacyjne np. czasopisma,
plakaty, ulotki, broszury, filmy, érodki czystosci itp.
Zalkup sprzgtu 1 materiatow edukacyjnych do wykorzystania w grupach wsparcia oraz
przez instytucie zajmujace s1¢ rozwigzywaniem problemow alkoholowych,
Wzmocnienie dziatan stuzacych zwigkszeniu aktywnosci przedstawicieli policji,

pracownikéw socjalnych 1 innych grup spolecznych na rzecz ochrony rodzin przed:

alkoholizmem i przemocg m. in. poprzez organizowanie oraz finansowanie szkolen,
narad, konferencji, zakup materialow edukacyjnych i informacyjnych.

Finansowanie szkolen 1 dofinansowywanie kurséw osobom pracujacym z dzieémi
z grup tzw. ryzyka w zakresie zdobywania kwalifikacji i umiejetnosci przydatnych
w pracy zawodowej.

Wspoldziatanie ze strukturami policji, pomocy spolecznej, sgdami, prokuraturami,
zespotem interdyscyplinarnym w zakresie wdrazania procedury ,,Niebieska Karta”.

Zadania w  obszarze prowadzenia profilakiycznej dzialalnosci
informacyjnej  iedukacyjnej zzakresu rozwigzywania  probleméw
alkoholowych, narkomanii i przemocy w rodzinie, w szczegélnoscei dla dzieci i
mlodziezy, w tym organizowania i prowadzenia zaje¢ promujgcych zdrowy
styl zycia, atakze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych w
pozalekcyjnych  programach  opiekunczo -  wychowawezych i
socjoterapeutycznych: '

. Organizowanie i finansowanie szkoleni dla nauczycieli, psychologdw, pedagogdw,

pracownikéw socjalnych, policji, kuratoréw, samorzadowcow, stuzby zdrowia i
pracownikdw innych shuzb spolecznych w zakresie zdobywania wiedzy na temat
uzaleznien 1 przemocy oraz kwalifikacji niezbednych do organizowania i
prowadzenia dziatan profilaktyczno — wychowawczych i korekcyjnych skierowanych
do dzieci i miodziezy.

2. Finansowanie programow i warsztatow edukacyjno-profilaktycznych skierowanych
do dzieci, miodziezy i1 rodzicéw.

Dofinansowywanie dzialalnosci organizacji i instytucji podejmujacych dzialania







|

B

IV.

promujace zdrowy styl Zycia wsréd spolecznoscei lokalnej m. in. poprzez: organizacje
imprez o charakterze trzezwosciowym, wyjazdéw na ogo6lnopolskie spotkania ruchdw
trzeZwosciowych, festynéw i innych imprez o charakterze prewencyjnym, organizacje
przedsigwzigé sportowych, rekreacyjnych i kulturalnych polgczonych z profilaktyka
uzaleznien 1 przemocy domowej, szkolnych dni profilaktyki i balikéw
profilaktycznych, debat w lokalnych mediach, spotkan grup wymieniajacych swoje
do$wiadczenia w zakresie rozwigzywania problemdw alkoholowych, konferenciji itp.
Organizowanie i finansowanie kampanii profilaktyczno — edukacyjnych.

Finansowanie lub dofinansowywanie dziatafi zmierzajacych do organizowania czasu
wolnego dzieciom i mtodziezy — tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji
potrzeb, ktérych zaspokajanie motywuje do powstrzymywania si¢ od siegania po
srodki psychoaktywne ( konkursy, festyny, przeglady, koncerty, zajecia pozalekeyine,
wycieczki itp.)

Podejmowanie zadaf na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcow

1 bezpieczenstwa w miejscu publicznym.

Prowadzenie i finansowanie dzialan na rzecz dozywiania dzieci z rodzin
pozostajacych w kryzysie i nalezacych do grup tzw. ryzyka prowadzonych w swietlicy
w Skokach i $wietlicach wiejskich.

Zadania w zakresie prowadzenia dzialan zwigzanych z wydawaniem i
cofaniem
zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych:

1. Opiniowanie przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w

Skokach wnioskéw dotyczacych uzyskiwania zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych odnosnie zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady
Migjskie) Gminy Skoki.

Podejmowanie przez Gminng Komisj¢ Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w
Skokach kontroli punktéw sprzedazy w zakresie przestrzegania zapisow ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi,

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych wart,
13{1] 1 15 ustawy (zakaz reklamy i sprzedazy alkoholu nieletnim).

Zadania w obszarze wspomagania dzialalnoéci instytucji, stowarzyszen i 0séb
fizycznych shuzacyeh rozwigzywaniu probleméw alkoholowych:

1. Podejmowanie wspdlpracy z:

a/ Stowarzyszeniem Wspierania Dziecka i Rodziny ,, Alia” w Antoniewie,

b) Stowarzyszeniem Edukacyjnym ,,Tgcza” w Jablkowie

¢/ Osdrodkiem Pomocy Spotecznej w Skokach,

d/ Komisariatem Policji w Skokach,

e/ szkotami, przedszkolami 1 placéwkami oswiatowymi

f/ oraz imnymi organizacjami 1 instytucjami

np. w zakresie wudzielania pomocy merytoryczne] czy finansowania lub
dofinansowania wybranych dzialan.







V1. Organizowanie pracy Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych w Skokach oraz Gminnego Koordynatora ds. Uzaleznien
poprzez:

1. Zapewnienie warunkow lokalowych, sprzgtowych 1 materialowo — technicznych
do dzialalno$ci ( zakup materialéw i akcesoriow biurowych oraz komputerowych
niezbednych do prowadzenia dziatalnosci Gminnego Koordynatora ds. Uzaleznien i
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

2. Okreslenie cztonkom komisji za udzial w jej w pracach zryczattowanego
wynagrodzenia w wysokosci 400, — zt brutto miesiecznie, a przewodniczgcemu
komisji i jej sekretarzowi 550,- zt brutto miesigcznie.

Podstawg wyptacenia naleznosci jest obecnosé cztonka komisji na posiedzeniu
potwierdzona podpisem na liScie obecnosci z poszezegdlnych posiedzen,

W przypadku nieobecnosci cztonka komisji na posiedzeniu, wynagrodzenie
umniejsza si¢ proporcjonalnie do ilodci posiedzen odbytych w danym miesigeu.

3., Ponadto czlonkowie Komisji otrzymuja 50,- z} brutto za:

- za kazda kontrolg punktu sprzedazy,
- za kazdorazowe reprezentowanie komisji w sadzie w sprawach przez nig
inicjowanych.

4, Czlonek Komisji wytypowany do uczestniczenia z jej ramienia w pracach Zespolu
Inteldyscyplinamego ds. Przemocy Domowej otrzyma dodatkowo za swoja
miesigczng prace 100,-z1 brutto.

5. Finansowanie udzialu w szkoleniach i konferencjach ZWIQI(SZ&_] acych kompetenqe
czlonkdw komisji 1 koordynatora organizowanych przez rézne instytucje zajmujgce
sig rozwigzywaniem problemow uzaleznien i przemocy w rodzinie oraz konferencji

i szkolen przez komisj¢ lub koordynatora organizowanych.

6. Zapewnicnie zwrotu kosztdéw podrdzy w zwiazku z wykonywaniem zadan
wynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz obowigzujacych w tym zakresie ustaw na zasadach
okreslonych rozporzadzeniem Ministra Pracy 1 Polityki Spotecznej z dnia
29 stycznia 2013 roku w sprawie naleznosci przyshugujacych pracownikowi
zatrudnionemu w pafistwowej lub samorzadowej jednostce sfery budzetowej
z tytuhu podrézy stuzbowej ( Dz.U. z 2013 1. poz. 167 ).

VII. Zadania zwigzane z diagnozowaniem Srodowiska lokalnego w zakresie
wystepujacych w nim probleméw alkoholowych:

1. Analiza problemoéw alkoholowych wystepujacych na terenie Miasta i Gminy
Skoki m.in. na podstawie danych uzyskanych z instytucji zajmujacych sie
rozwigzywaniem probleméw zdrowotnych i spolecznych na tym terenie.

| SYSTEM MONITORINGU I EWALUACJI ]

Stale monitorowanie sytuacji w zakresie uzywania i eksperymentowania z alkoholem
-oraz poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat zjawiska alkoholizmu, podejmowanych przez
jego czionkdéw zachowan ryzykownych moze stanowi¢ podstawy do planowania dzialan
profilaktycznych, interwencyjnych, edukacyjnych, terapeutycznych oraz przestanki do oceny
ich skutecznodci.







VI. Organizowanie pracy Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Skokach oraz Gminnego Koordynatora ds. Uzaleznien
poprzez:

1. Zapewnienie warunkow lokalowych, sprzgtowych i materialowo — technicznych
do dzialalnosci ( zakup materialéw i akcesoriéw biurowych oraz komputerowych
niezbgdnych do prowadzenia dziatalnosci Gminnego Koordynatora ds. Uzaleznien i
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

2. Okreslenie czlonkom komisji za udziat w jej w pracach zryczattowanego
wynagrodzenia w wysokosci 400, — zt brutto miesigeznie, a przewodniczacemu
komisji i jej sekretarzowi 550,- zt brutto miesiecznie.

Podstawa wyplacenia naleznosci jest obecno$é cztonka komisji na posiedzenin
potwierdzona podpisem na lidcie obecnosci z poszezegdlnych posiedzen.

W przypadku nieobecnosci cztonka komisji na posiedzeniu, wynagrodzenie
umniejsza sig¢ proporcjonalnie do iloéci posiedzen odbytych w danym miesigcu.

3. Ponadto czlonkowie Komisji otrzymuja 50,- zt brutto za:

- za kazda kontrolg punktu sprzedazy,
- 7za kazdorazowe reprezentowanie komisji w sadzie w sprawach przez nig
inicjowanych.

4. Czlonek Komisji wytypowany do uczestniczenia z jej ramienia w pracach Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przemocy Domowej otrzyma dodatkowo za swoja
miesigczng prace 100,-z1 brutto.

5. Finansowanie udziatu w szkoleniach i konferencjach zwigkszajacych kompetencije
czlonkéw komisji i koordynatora organizowanych przez rozne instytucje zajmujgce
si¢ rozwigzywaniem problemow uzaleznien i przemocy w rodzinie oraz konferencji
1 szkolen przez komisje lub koordynatora organizowanych.

6. Zapewnienie zwrotu kosztdéw podrozy w zwiazku z wykonywaniem zadan
wynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz obowigzujacych w tym zakresie ustaw na zasadach
okreslonych rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia
29 stycznia 2013 roku w sprawie naleznosci przyshigujacych pracownikowi
zatrudnionemu w panstwowej lub samorzadowej jednostce sfery budzetowej
z tytutu podrézy stuzbowej ( DzU. 2 2013 1, poz. 167).

Vil. Zadania zwigzane z diagnozowaniem Srodowiska lokalnego w zakresie
wystepujacych w nim probleméw alkoholowych:

1. Analiza problemdéw alkoholowych wystepujacych na terenie Miasta i Gminy
Skoki m.in. na podstawie danych uzyskanych z instytucji zajmujacych sie
rozwiazywaniem probleméw zdrowotnych i spolecznych na tym terenie.

|  SYSTEM MONITORINGU I EWALUACT |

Stale monitorowanie sytuacji w zakresie uzywania i eksperymentowania z alkoholem
oraz poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat zjawiska alkoholizmu, podejmowanych przez
jego cztonkéw zachowan ryzykownych moze stanowi¢ podstawy do planowania dziatan
profilaktycznych, interwencyjnych, edukacyjnych, terapeutycznych oraz przestanki do oceny
ich skutecznodci.







Monitorowanie i ewaluacja Programu na terenie Gminy Skoki odbywaé sie bedzie we
wspotpracy 1 na podstawie informacji pozyskanych od instytucji 1 organizacji dzialajacych
w obszarze problematyki zwigzanej z realizacjq zadan w nim uj¢tych. Polegaé bedzie na:

1} zbieraniu danych statystycznych

2) prowadzeniu badan ankietowych dotyczacych skali zjawiska

3) analizie uzyskanych danych, opracowaniu wnioskéw i priorytetéw do dalszej pracy.
Wskazniki monitoringu to m.in.:

a) liczba oséb zgloszonych do GKRPA jako naduzywajace alkoholu,

b) liczba spraw kierowanych do bieglych sadowych celem wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu,

¢) liczba wnioskéw kierowanych do sadu o zobowigzanie do leczenia odwykowego,

d) liczba oséb objetych terapia,

e} liczba osob objetych dzialaniami pomocowymi,

f) liczba dzieci, miodziezy i dorostych objetych dziataniami profilaktycznymi, edukacyjnymi
i informacyjnymi,

g) liczba przeprowadzonych programéw profilaktycznych i liczba 0séb w nich uczestniczaca,
h) liczba oséb korzystajacych z uslug specjalistyczonych w Punkcie Informacyjno —
Konsultacyjnym,

1) liczba dzieci i miodziezy uczestniczacych w programach opiekunczo — wychowawczych
prowadzonych m.in. w $wietlicach,

j) liczba kontroli i skontrolowanych punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych w zakresic
przestrzegania przepisdéw ustawy o wychowaniu w trzezwosci o przeciwdziataniu
alkoholizmowi,

k) liczba zakupionych i rozprowadzonych materialow edukacyjnych,

1} liczba prowadzonych kampanii edukacyjno — profilaktycznych.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej Gminy Skoki
Zbigniew Kujawa




