UCHWALA NR XI11/107/2019
RADY MIEJSKIEJ GMINY SKOKI

z dnia 19 grudnia 2019 1.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na
rok 2020

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz.U.
2019 poz. 506) oraz art. 4' ust. 1, 2, i ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi  (t.j. Dz.U. 2019 poz. 2277) Rada Miejska Gminy Skoki uchwala co

nastepuje:
§ 1. Przyjmuje sie ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych” na rok
2020, stanowiacy zatgcznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie Uchwaty powierza sig Burmistrzowi Miasta i Gminy w Skokach.

§ 3. Uchwata wehodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2020 roku.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej Gminy Skoki
\
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Zatacznik do uchwaty Nr XI11/107/2019

Rady Miejskiej Gminy Skoki
z dnia 19 grudnia 2019 .
GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI

IROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
NA ROK 2020

[ A. WPROWADZENIE - KONTEKST SPOEECZNY

Na trzecim miejscu wérod czynnikéw ryzyka dla zdrowia populacji znajduje si¢ alkohol. Ponad 60 rodzajéw
chor6b i urazéw ma zwigzek zjego spozywaniem. Jednym z najpowazniejszych wspotczesnych probleméw
spotecznych zaréwno w skali lokalnej, regionalnej, jak i catego kraju, jest problem jego naduzywania oraz picia
napojéw alkoholowych w sposéb powodujacy nieodwracalne, negatywne skutki zdrowotne. Wraz ze wzrostem
zamoznosci obywateli rosnie spozycie alkoholu. Polacy najchetniej siegaja po piwo (58 % wypijanego
w Polsce alkoholu), troche rzadziej po trunki na bazie spirytusu (34 % wypijanego w Polsce alkoholu). Na
trzecim miejscu jest wino. Srednie spozycie alkoholu w Polsce wynosi ok.11 litréw czystego alkoholu
etylowego na mieszkanica powyzej 15 roku Zycia rocznie. Z danych Panstwowej Agencji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych wynika, ze zdecydowana wiekszosé, bo az 80% Polakéw, pije umiarkowanie, czyli
nie wigcej niz 6 litréw alkoholu rocznie, jednak okofo 7% dorostych Polakéw spozywa alkohol problemowo.
Wigcej niz potowa alkoholu spozywana jest przez ludzi w wieku 25-44 lata, wtym gléwnie mezczyzn
w okresie najwigkszej aktywno$ci zawodowej. Zwickszyla sie sprzedaz piwa, aniska cena tego artykutu
powoduje, Zze wzrosto na niego zapotrzebowanie, szczegdlnie wérdd miodziezy. Ogolnokrajowe badania
pokazujg rosngce tendencje w postawach zagrazajacych zdrowiu. Roénie liczba o0sdb naduzywajacych
narkotykow, alkoholu, popemiajacych czyny niezgodne z prawem, a zwigzane z przemoca. Demoralizacja
wigze si¢ ze wzrostem liczby nieletnich naduzywajacych alkoholu i innych substancji uzalezniajacych. Pojawia
si¢ wigcej przestgpstw dokonywanych przez osoby ponizej 13 roku zycia, bedacych nierzadko pod wptywem
srodkéw psychoaktywnych. Notuje sie wzrost picia alkoholu przez dziewczgta i mlode, samotne kobiety.
Napoje alkoholowe sg najbardziej rozpowszechniong substancja psychoaktywna wiréd mlodziezy. Wysoki jej
odsetek przyznaje si¢ tez do przekraczania progu nietrzezwosci. Picie napojow alkoholowych jest nieznacznie
bardziej rozpowszechnione wéréd chtopcéw niz wirdd dziewczat, chociaz niektére wskazniki picia sg juz takie
same.

Konsumpcja alkoholu ma istotny wptyw nie tylko na zdrowie fizyczne i psychiczne jednostek, ale i rodzin.
Wigze si¢ z popehianiem czynéw niezgodnych zprawem m. in. z nietrzezwoscia kierowcéw, przemocy
w rodzinie, przemocg w $rodowisku lokalnym, przemoca rowiesnicza w szkolach, zaktécaniem ladu i porzadku
publicznego. Obnizanie sie wieku inicjacji alkoholowej, przyzwolenie spoteczne na spozywanie alkoholu przez
miodych ludzi, silne powiazanie problematyki zwigzanej z naduzywaniem alkoholu z problematyka dotyczaca
przemocy w rodzinie, czy zagadnieniami zwiazanymi z chorobami i szkodami spotecznymi wywolanymi
alkoholem, ukierunkowuja dziatania samorzadow terytorialnych ~w strone profilaktyki zwiazane;
z rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz udzielaniem pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom,
a takze osobom doznajacym przemocy domowe;.

| B. PODSTAWA PRAWNA, FINANSOWANIE I REALIZACJA PROGRAMU

Podstawg prawng rozwigzywania probleméw alkoholowych w Polsce stanowi ustawa z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz.U. 2019 poz. 2277). Zadania
w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi samorzady gmin wykonujg zgodnie z art. 4! tejze ustawy w postaci
gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, ktére uwzgledniaja zalozenia
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020. Przedstawia on zadania wiasne gminy wynikajgce
z powyzsze] ustawy oraz wybrane zadania ze zwiszanej z nig w duzej mierze ustawy o przeciwdziataniu
przemocy wrodzinie. Okresla w szczegolnosci: dzialania wychowawcze, psychospoteczne, informacyjne,
wspierajace ipomocowe podejmowane wobec oséb uzaleznionych iich rodzin, a takze tych, ktore
doswiadczajg przemocy domowej oraz dzialania z zakresu szeroko pojetej profilaktyki spotecznej.
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych realizowany bedzie przez caty

rok kalendarzowy 2020 w ramach Srodkow finansowych planowanych w budzecie Gminy Skoki w dziale 851- ‘
ochrona zdrowia, w rozdziale 85154 - przeciwdziatanie alkoholizmowi, pozyskiwanych z tytutu wydawania |
sezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Moze by¢ zasilany m.in. dotacjami z zewnatrz lub darowiznami

sponsordw.
Za prawidtowa koordynacj¢ zadan wynikajacych z programu odpowiada wyznaczony przez Burmistrza:
1. Gminny Koordynator ds. Uzaleznien.

Program jest otwarty ima charakter ramowy. W trakcie realizacji moze ulegaé modyfikacji iby¢
wzbogacany 0 nowe ftresci w zaleszmoéei od zaistniatych potrzeb. Opisane w nim cele i zadania do realizacji
maja charakter diugofalowy. Wiele z nich stanowi kontynuacje dziatan wczesniej podjetych na terenie Miasta

i Gminy Skoki.
Realizatorami Programu s3:
1. Urzad Miasta i Gminy W Skokach.
2. Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Skokach.
3. Oérodek Pomocy Spotecznej w Skokach.
4. Komisariat Policji w Skokach.
5. Szkoly i placowki o$wiatowe funkc] onujace na terenie Gminy Skoki:
- Przedszkole Samorzadowe im. Kubusia Puchatka w Skokach,
- Przedszkole Publiczne ,,Teczowa Laka™ w Jabtkowie z oddziatami w Losificu
i Rejowcu.
- Niepubliczne Przedszkole Artystyczne w Potrzanowie,
- Niepubliczne Przedszkole Jezykowe ,,Akademia Rozwoju” w Skokach,
- Szkota Podstawowa im. Adama Mickiewicza W Skokach,
- Szkota Podstawowa w Jabtkowie z filiami w Lechlinie i Rejowceu,
- Mtlodziezowy Osrodek Wychowawezy w Antoniewie.
6. Swietlica w Skokach i §wietlice wiejskie dzialajace na terenie Gminy.
7. Punkt Informacyjno — Konsultacyjny w Skokach.
8. FALCO - Przychodnia Medycyny Rodzinnej Marcin Sokaéi.
9. HTPOKRATES — Zespot Gabinetéw Lekarza Rodzinnego.
10. Parafia rzymskokatolicka p.w. $§w. Mikotaja Biskupa w Skokach.
11. Grupa samopomocowa AA ,Mariola” w Skokach.
12. Zesp6t Interdyscyplinamy ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Skokach.
13. Biblioteka Publiczna w Skokach.

14. Organizacje pozarzagdowe dziatajace na terenie Gminy Skoki.

[ C. DIAGNOZA PROBLEMU ]
Podstawa planowanych w Programie zadan sg wyniki diagnozy lokalnych probleméw uzaleznien i przemocy
sporzadzonej na podstawie informacji uzyskanych z instytucji funkcjonujacych na terenie Miasta i Gminy
Skoki. :

Dostepna statystyka nie jest kompletna i wymaga prowadzenia systematycznych badan pozwalajgcych na
precyzyjniejsze okreslenie m.in. liczby 0séb irodzin dotknigtych alkoholizmem, wzoréw konsumpcji czy
skutecznoéci dziatafh podejmowanych na rzecz 0s6b dotknietych problemem alkoholowym 1 przemocy

w rodzinie.
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Wedhig krajowych danych, populacje 0sob, u ktérych wystepuja rézne kategorie probleméw spotecznych

zwigzanych z naduzywaniem alkoholu przedstawiajg sie nastepujaco ( dane szacunkowe wg PARPA ):
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Opierajac sie na powyzszych wynikach analiz mozna stwierdzi¢, 7e na terenie Miasta i Gminy Skoki zyje
okoto 200 oséb cierpigcych  z powodu choroby alkoholowej. Blisko 400 0s6b to doroste osoby
wspétuzaleznione. Podobna liczbg stanowia dzieci Zyjace w rodzinach dotknietych alkoholizmem. Srednio
700 0séb pije w sposéb szkodliwy dla zdrowia. Wynika z tego, ze okoto 1.700 osob nalezy do grupy tzw.
ryzyka iwymaga podejmowania przez samorzad terytorialny odpowiednich wobec nich dzialan oraz
Wwytyczania strategii, ktdre beda zwiekszaé niesienie pomocy psychospolecznej, prawnej, terapeutycznej,
rehabilitacyjnej. W celu zapobiegania problemom uzaleznief nalezy tez inicjowaé i wdrazag przedsiewziecia
profilaktyczne.

Ze statystyki prowadzonej przez Gminng Komisje Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Skokach
wynika, ze w 2016 roku wystosowata 104 Zaproszenia na swoje posiedzenia dla osob zglaszanych jako pijace
W sposéb natogowy czy szkodliwy oraz oséb wypowiadajgcych sie w sprawach dotyczacych sadowego
zobowiazania oséb uzaleznionych do podjecia leczenia odwykowego. W 2017 roku liczba ta wynosita 133,
w roku 2018 byto ich 66 a do pazdziernika 2019 roku og6lna liczba Zaproszen na rozmowy z komisja wyniosta
56. Wérod oséb zglaszanych jako naduzywajgce alkoholy byly osoby zglaszane po raz pierwszy i takie wobec,
ktérych uzyskiwano informacje, Ze pomimo zastosowanego leczenia tamia abstynencje.

Wszystkie osoby majace problem alkoholowy, ktére stawily si¢ na wezwania, motywowano do podjecia
leczenia odwykowego, natomiast czlonkéw ich rodzin do skorzystania zréznych form pomocy
specjalistycznej. Osoby uzaleznione kierowano na leczenie w systemie stacjonarnym lub ambulatoryjnym,
korzystaty tez Z pomocy psychologicznej udzielanej w Punkcie Informacyjno — Konsultacyjnym w Skokach

1 mitingach grup Samopomocowych, w tym grupy AA , Mariola"w Skokach.

W roku 2016 Komisja wystapita z 9 wnioskami do Sadu Rejonowego w Wagrowcu o sadowe zobowigzanie
0s0b uzaleznionych do podjecia leczenia odwykowego w systemie stacjonarnym lub ambulatoryjnym oraz
ustanowienie dozoru kuratorskiego na czas leczenia, w roku 2017 wnioskéw takich bylo 5, w 2018 bylo ich 6,
a do kofica listopada 2019 roku wystosowano 1 wniosek.

Dane Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przemocy Domowe;j wskazuja na fakt, ze przemoc czesto
wspotwystepuje z problemem alkoholowym. Z uzyskanych informacji wynika, ze w roku 2016 w zwiazku
z procedurg Niebieskiej Karty prowadzono 20 spraw, w 2017 kart byto 32, aw roku 20181iw pierwszym
pétroczu 2019 roku zatozono 34 karty.

Od kilku lat w znaczgcym stopniu wzrasta liczba osob korzystajacych z indywidualnych porad i konsultacji
udzielanych przez psychologéw w Punkcie Informacyjno — Konsultacyjnym przeznaczonym dla oséb
uzaleznionych, cztonkéw ich rodzin oraz 0s6b doznajacych przemocy domowej. Swiadezy to o skali zjawiska
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oraz wzrastajacej $wiadomosci spoleczenstwa ijego lepszej edukacji w zakresie probleméw spotecznych.
W roku 2016, 201712018 w Punkcie zatrudnionych bylo dwéch psychologéw, w tym jeden posiadajacy
kwalifikacje instruktora terapii uzaleznien. W roku 2018 zwigkszono liczbe godzin $wiadczenia ustug
psychologicznych i aktualnie osoby potrzebujace moga korzystaé z 19 godzin porad w miesigcu, ktére
finansowane sa z GPPiRPA. Natomiast jak wynika ze statystyk Osrodka Pomocy Spotecznej w Skokach,
w roku 2018 sfinansowat on 216 godzin porad dla o0séb dotknietych przemoca, z zaburzeniami zachowania,
problemami psychicznymi i zaburzeniami nerwicowymi, a w I pétroczu 2019 roku liczba porad wyniosta 108.

Ze statystyk OPS wynika rowniez, ze alkoholizm w wickszosci przypadkéw nie jest gléwna przyczyna
udzielania $wiadczen. Jego wystepowanie odnotowuje si¢ czesto wtornie przy okazji innych problemoéw
spotecznych.

W 2016 roku rodzin korzystajgcych z pomocy OPS w Skokach byle 361, w roku 2017 liczba ta wyniosta
364, w 2018 roku byty to 284 rodziny, a w [ potroczu 2019 roku 282.

W zwigzku z wystepowaniem problemu alkoholowego w roku 2016 udzielono pomocy 23 rodzinom, w 2017
byty to 24 rodziny, w 2018 roku 17 rodzin, natomiast w I péiroczu 2019 roku rodzin tych byto 20,

Na swiadczenia dla rodzin wzwigzku z wystepowaniem problemu alkoholowego Osrodek Pomocy
Spotecznej w Skokach wydatkowat w 2016 roku kwotg 8.824,46,-zt, w 2017 roku 8.877,53-zt, w 2018 roku
lewote 27.134,35-zt, a w [ pofroczu 2019 roku kwote 15.152,50.

W zwigzku z wystgpowaniem problemu przemocy domowej w roku 2016 udzielono pomocy 7 rodzinom,
w 2017 roku rodzin takich byto 12, w 2018 roku bylo ich 11, a w I pétroczu 2019 roku 8 rodzin.

Na $wiadczenia dla rodzin w zwigzku z wystgpowaniem problemu przemocy w rodzinie O$rodek Pomocy
Spetecznej w Skokach wydatkowat w 2016 roku 5.705,50-zt, w 2017 roku 9.668,59-z1, w 2018 roku 3.249,85-
zt, a w [ potroczu 2019 roku 7.648,15-z1.

Ze statystyk Zespotu Gabinetow Lekarza Rodzinnego ,,HIPOKRATES” wynika, ze w 2018 i 2019 roku
36 0s0b skorzystato z pomocy lekarzy rodzinnych w zwigzku z wystepowaniem u nich choroby alkoholowe;.
Na leczenie odwykowe lekarze skierowali 7 oséb. W okre§lonym powyzej czasie zadna osoba nie skorzystata
zpomocy lekarzy ‘'w zwigzku z wystepowaniem problemu wspoétuzaleznienia. Natomiast 5 0séb skorzystato
z pomocy lekarzy z powodu przemocy domowej i doznanych urazéw fizycznych i psychicznych. Wszystkie te
osoby skierowano do dalszej pomocy psychiatrycznej i psychologicznej.

Natomiast ze statystyk Przychodni Medycyny Rodzinnej ,,Falco” wynika, ze w 2018 12019 roku 57 0séb
skorzystato z pomocy lekarzy rodzinnych w zwiazku z wystepowaniem unich choroby alkoholowej. Na
leczenie odwykowe lekarze skierowali 15 oséb. W okre$lonym powyzej czasie zadna osoba nie skorzystala
z pomocy lekarzy w zwigzku z wystepowaniem problemu wspdétuzaleznienia. Natomiast 10 os6b skorzystato
z pomocy lekarzy z powodu przemocy domowej i doznanych urazéw fizycznych i psychicznych. Wszystkie te
osoby skierowano do dalszej pomocy specjalistyczne;j.

Statystyki policyjne wskazuja na ciggle aktualny problem zaktocania tadu i porzadku publicznego przez
pijane osoby, ktére niejednokrotnie wymagaja umieszczenia ich do czasu wytrzeZwienia w pomieszczeniach
policyjnych. Do wytrzezwienia w pomieszczeniach dla 0séb zatrzymanych doprowadzono w 2018 roku 7 0sob,
aw 2019 roku 4 osoby. Do wytrzezwienia do Izby WytrzeZzwien w Pile doprowadzono w 2018 roku 7 oséb a w
2019 roku 14 os6b. Nie odnotowano nietrzezwych nieletnich zatrzymanych w policyjnych izbach dziecka lub
dowiezionych do doméw. Drugi istotny problem stanowia przypadki prowadzenia pojazdéw na drodze
publicznej w stanie nietrzezwosci. W 2018 roku ujawniono 16 oséb nietrzezwych kierujacych pojazdem a w
2019 roku os6b tych byto 13. Przeciwko tym osobom skierowano akta postepowan przygotowawczych do
Prokuratury Rejonowej w Wagrowcu wraz z aktem oskarzenia.

W 2018 roku Policja zatozyla 19 Niebieskich Kart, natomiast 14 w 2019 roku. W zwigzku z art. 207 par.
I K.K. w2018r. KP w Skokach przeprowadzita 8 postgpowan przygotowawczych zczego 5 zostato
przekazanych do Prokuratury .Rejonowej w Wagrowcu wraz zaktem oskarzenia aw 2019 roku
przeprowadzono 4 postgpowania przygotowawcze z czego 3 zostaly przekazane do Prokuratury Rejonowej
w Wagrowcu wraz aktem oskarzenia.

Z danych nadestanych przez Szkot¢ Podstawowa w Skokach i Szkote Podstawowa w Jabtkowie wynika, ze
w roku szkolnym 2018/2019 i pierwszym kwartale roku szkolnego 2019/2020 szkoty interweniowaty
w sprawach palenia papieroséw w sumie w przypadku 5 uczniéw, w sprawach uzywania alkoholu przez
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uczniéw takich interwencji nie byto, natomiast szkoty w 7 przypadkach interweniowaly z powodu uzywania
alkoholu przez rodzicéw/opiekunéw. Byla prowadzona jedna sprawa w zwigzku z mozliwosécig rozpijania
nieletnich, akilka - 7 spraw o demoralizacje zostato skierowanych do Sadu Rejonowego w Wagrowcu III
Wydziat Rodzinny. Wiekszy problem stanowi w szkolach przemoc réwiesnicza.. Zdarza sig, ze szkoly
interweniuja w sprawach konfliktowych kilka razy wciggu dnia. Z powodu przemocy domowe]j szkoly
interweniowaty 5 razy. Duzy problem stanowi dla szké! fonoholizm. Wyniki ankiet wskazujg na to, ze bardzo
duzo uczniéw spedza swoéj wolny czas przed komputerem lub grajac na urzadzeniach multimedialnych, co
grozi uzaleznieniami behawioralnymi.

Szkoly prowadzg szeroko zakrojong profilaktyke poczawszy od wdrazania programow profilaktycznych
i promocji zdrowia rekomendowanych przez ORE, PARPA KBPN iIPiN, poprzez warsztaty, pogadanki,
zajecia prowadzone w ramach pomocy psychologiczno — pedagogicznej, kampanie, prelekcje, spotkania
z rodzicami, az po przeglady, rajdy czy konkursy zwigzane z problematyka uzaleznien: i przemocy.

Z ankiet przeprowadzonych wérdd uczniow klas IV — VIII Szkoty Podstawowej w Jabtkowie badajacych
przekonania odnos$nie nikotyny, alkoholu i natkotykéw wynika, ze zdecydowana wiekszodé uczniow wie, Ze od
alkoholu mozna sig uzaleznié, natomiast duza czgs$¢ nie wie jeszcze, ze alkoholizm jest chorobg, ktéra mozna
leczy¢. Wigkszos¢ wie, ze alkohol jest przeznaczony dla 0s6b dorostych i nie wolno sprzedawaé go nieletnim.
Miodziez ma $wiadomos¢ tego, ze osoba pijgca alkohol szkodzi sobie i rodzinie oraz e alkohol jest przyczyna
wypadkéw drogowych. Podobna $wiadomoéé posiada odnognie palenia papierosow i zdaje sobie sprawe z tego,
ze narkotyki, papierosy i alkohol szkodza zdrowiu i zyciu.

Wyniki ankiet przeprowadzonych w 2019 roku wéréd uczniow klas V-VIII Szkoty Podstawowej w Skokach
w zakresie zagrozen zwiazanych z uzywaniem substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych wskazujg na fakt, ze w grupie wiekowej obejmujacej dziewczeta i chlopcow
miodszych nie obserwuje sie problemu alkoholowego ani nikotynowego. Postawy wigkszosci ankietowanych
do spozywania alkoholu sa wlasciwe. W grupie wiekowej obejmujacej klasy starsze uczniowie czesciej
deklarowali swoj oraz rowiesnikow kontakt z uzywkami (w tym z papierosami i alkoholem). Wyniki ankiet
wskazuja tez na to, ze wickszosé badanych wie co to sa srodki psychoaktywne, ale jest tez czesé
nie posiadajgca takiej wiedzy. Zdecydowanie rzadszy kontakt i pozniejszg inicjacje uczniowie przejawiaja
w stosunku do narkotykéw czy innych $rodkéw psychoaktywnych, co jest zgodne z tendencjg ogélnokrajowa.
Jako przyczyne siegania po §rodki psychoaktywne miodzi ludzie podaja w pierwszej kolejnosci ciekawosé,
nastepnie cheé zaimponowania innym, kiopoty, anastepnie nude, che¢ bycia dorostym czy uczucie ulgi.
W ankiecie uczniowie wskazywali tez na problem tatwej dostepnosci do tdznego typu Srodkdéw
psychoaktywnych, m.in. wynikajacy z nie przestrzegania przez sprzedawcéw ustawowego zakazu sprzedazy
papieroséw i alkoholu nieletnim.

Odpowiadajgc na pytanie ,,Jak spedzasz swoj wolny czas?”, ankietowani wymieniali najczesciej spotkania ze
znajomymi i przyjaciétmi, gre na komputerze czy telefonie, uprawianie sportu, ogladanie TV, Dodatkowy czas
na odrabianie lekcji, udziat w zajeciach dodatkowych oraz pomoc w pracach domowych stanowily maty
odsetek odpowiedzi. Zdecydowanie najwiecej uczniow (co jest niepokojace wskazalo), ze czas wolny spedza
przed komputerem [ub grajac na innych urzadzeniach multimedialnych.

Wyniki analiz wskazuja, ze czynnikami chronigeymi dzieci przed sigganiem po uzywki mogg by¢ dobre
relacje i wspélne spedzanie czasu zrodzicami, kontrola rodzicielska i udzielane wsparcie, zaangazowana
W sprawy miodziezy postawa wychowawcow klas i nauczycieli, pozytywna wiez ze szkola oraz zrozumienie
znaczenia nauki, wiasciwy charakter §rodowiska lokalnego, brak anonimowosci, rozwijanie zainteresowan
1 pasji np. na réznorodnych zajeciach pozalekcyjnych.

Odnoszac sig jeszoze do powyzszych danych diagnostycznych stwierdzié nalezy, ze w perspektywie
diugoterminowej, skuteczne rozwiazania probleméw spotecznych to takie, ktore pomoga m. in. w:

- leczeniu uzaleznien i wspotuzaleznienia,
- udzielaniu doradztwa i wsparcia W zakresie rozwigzywania probleméw rodzinnych,
- kontynuacji dziatan dotyczacych profilaktyki szkolnej,

- zwigkszeniu dostepnosci programéw i dziatan edukacyjnych dla dorostych, miodziezy idzieci dotyczacych
probleméw alkoholowych i innych substancji psychoaktywnych, przeciwdziatajacych przemocy domowej
i réwiesniczej, promujacych zdrowy styl zycia itp.,
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- utrzymywaniu wiasciwych postaw wobec alkoholu tych uczniéw, ktérzy nie podejmuja préb picia,
- zmianie postaw wobec alkoholu tej czgsci mtodych ludzi, ktérzy maja za sobg inicjacje alkoholowsa,
- przestrzeganiu ustawowego zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku Zycia.

D. PRIORYTETOWE CELE WYZNACZAJACE ZADANIA Z ZAKRESU PROFILAKTYKI I
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA ROK 2020

1. Zmniejszenie szkdd zdrowotnych i spotecznych spowodowanych piciem alkoholu oraz powiazanych
z nim szkdd zwiazanych z przemoca w rodzinie.

2. Zapobieganie sigganiu po alkohol przez dzieci i mtodziez.
3. Udzielanie pomocy dzieciom pochodzacym z rodzin nalezacych do grup tzw. ryzyka.
4. Zwickszenie oferty dziatan promujgcych zdrowy styl zycia wérdd spotecznosci lokalne;.

5. Zwickszenie wiedzy mieszkancéw Miasta i Gminy Skoki na temat szkodliwosci alkoholu i innych
srodkow psychoaktywnych, a takze na temat problemu przemocy domowej.

6. Zwickszenie kompetencji o0séb zajmujacych si¢ profilaktyka irozwigzywaniem problemow
alkoholowych na terenie Miasta i Gminy Skoki.

| E. SZCZEGOELOWE ZADANIA PROGRAMU |

1. Zadania w zakresie zwickszenia dost¢pno$ci pomocy terapeutyczmej, rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu, udzielania im pomocy psychospolecznej oraz zmniejszenia szkod
zdrowotnych i spotecznych spowodowanych piciem alkoholu

1. Wspbtpraca z Przychodniag Medycyny Rodzinnej ,, Falco” i Zespolem Gabinetéw Lekarza Rodzinnego
., Hipokrates” w Skokach w zakresie motywowania oséb uzaleznionych do leczenia odwykowego
i zmniejszania szkod zdrowotnych spowodowanych piciem alkoholu oraz kierowania ich na leczenie
odwykowe.

2. Kontynuowanie wspéltpracy z Poradnig Leczenia Uzaleznien w Wagrowcu i poradniami w Poznaniu.

3. Prowadzenie wspdtpracy z Sadem Rejonowym w Wagrowcu w zakresie kierowania 0sob uzaleznionych
na leczenie odwykowe. Finansowanie przewidzianych w tym zakresie optat sadowych na wnioski kierowane do \
Sadu przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Skokach oraz opfat za
przeprowadzanie badan i wydawanie opinii przez biegtych sadowych.

4. Prowadzenie wspdipracy z Prokuraturg Rejonowg w Wagrowcu, kuratorami zawodowymi i spotecznymi,
Komisariatem Policji w Skokach, Komendg Powiatowa Policji w Wagrowcu, Zespotem Interdyscyplinarnym
ds. Przemocy Domowej w Skokach w sprawach dotyczacych procedury sadowego zobowigzania do leczenia
odwykowego.

5. Prowadzenie wspOipracy z w obszarze korzystania przez osoby uzaleznione zterapii uzaleznien
z Wojewddzkim Szpitalem dla Nerwowo iPsychicznie Chorych w Gnieznie, Zakladem Uzaleznien
w Charcicach, Oddziatem Leczenia Uzaleznien Szpitala Wojewodzkiego w Poznaniu oraz innymi placowkami
$wiadczacymi ustugi w tym zakresie.

6. Wspomaganie dzialalno$ci grupy samopomocowej AA ,, Mariola” w Skokach.

7. Prowadzenie wspolpracy z Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Skokach w zakresie udzielania pomocy
psychospotecznej i socjalnej osobom uzaleznionym.

8. Rozpowszechnianie  informacji o prowadzonej dzialalnosci psychologicznej, terapeutycznej,
rehabilitacyjnej, wspierajgcej, edukacyjnej itp. przez media lokalne, ulotki, tablice ogloszeniowe itp.

9. Prowadzenie 1finansowanie dziatalnoéci Punktu Informacyjno — Konsultacyjnege dla o0sob
uzaleznionych i czlonkéw ich rodzin oraz oséb doznajacych przemocy domowe;.

10. Zakup materiatéw edukacyjnych dla osob uzaleznionych.

II. Zadania w zakresie udzielania rodzinom, w ktérych wyst¢puja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnoSci ochrony przed przemocs w rodzinie:
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1. Wspomaganie dziatalnogci grup wsparcia dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i problemem
przemocy domowe;j.

2. Organizowanie i finansowanie wypoczynku ( np. letniego, zimowego ) dzieciom pochodzacym z rodzin
nalezacych do grup tzw. ryzyka.

3. Finansowanie zaje¢ opiekuficzo — wychowawczych przeznaczonych dla dzieci z rodzin pozostajgcych
w kryzysie inalezacych do grup tzw. ryzyka w $wietlicy dziatajacej na terenie Skokéw iw Swietlicach
wiejskich m.in. poprzez:

a) fimansowanie pracy wychowawcéw i innych oséb prowadzacych zajecia,

b) zakup materiatéw do prowadzenia zaje¢ z dzieémi, §rodkéw do utrzymania w czystosdci pomieszczen,
w ktérych odbywaja sic zajecia itp.

4. Prowadzenie i finansowanie dziatalnodci Punktu Informacyjno — Konsultacyjnego dla os6b
uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin oraz oséh doznajacych przemocy domowe;j,

Finansowanie w tym zakresie m. in.:

a) poradnictwa, konsultacji, dzialan edukacyjnych i dziatan wspierajgcych skierowanych do oséb
uzaleznionych, cztonkéw rodzin z problemami uzaleznien i przemocy domowej itp.,

b) prac pomocniczych,

¢) doposazenia lokalu, w ktérym dziata Punkt w niezbedny sprzet biurowy, komputerowy, WyposazZenia wnetrz,
naczynia, materialy edukacyjne np. czasopisma, plakaty, nlotki, broszury, filmy oraz érodki czystosci itp.

5. Zakup materiatéw edukacyjnych 1 informacyjnych do wykorzystania w grupach wsparcia oraz przez
instytucje zajmujace si¢ rozwigzywaniem probleméw alkoholowych i przemocy.

6. Wzmocnienie dzialaf stuzgeych  zwigkszeniu aktywnosci przedstawicieli policji, pracownikdéw
socjalnych, o$wiaty, shuzby zdrowia iinnych grup spotecznych dziatajacych na rzecz ochrony rodzin przed
alkoholizmem i przemoca m. in. poprzez organizowanie i finansowanie szkolen, narad, debat, seminaridw,
konferencji itp.. Finansowanie rowniez udziatu tych osob w otwartych szkoleniach zewnetrznych,

7. Finansowanie szkolen t dofinansowywanie kurséw osobom pracujaeym z dzieémi z grup tzw. ryzyka
w zakresie zdobywania kwalifikacji 1 umiejetnosei przydatnych w pracy zawodowej.

8. Wspoldziatanie ze strukturami policji, pomocy spotecznej, sadami, prokuraturami, Zespolem
Interdyscyplinarnym w Skokach itd. w zakresio Wwdrazania procedury ,Niebieska Karta™.

III. Zadania w obszarze prowadzenia profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej
z zakresu rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii i przemocy
wrodzinie, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, wtym organizowania iprowadzenia zajec
promujacych zdrowy styl iycia, atakze dzialah na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
W pozalekeyjnych programach opiekuficzo — wychowawezych:

1. Organizowanie, finansowanie szkolef dla nauczycieli, psychologéw, pedagogéw,

pracownikow  socjalnych, policji, kuratoréw, samorzadowcow, czionkow GKRPA, stuzby zdrowia
i pracownikéw innych shuzb spotecznych w zakresie zdobywania wiedzy na temat uzaleznieri i przemocy oraz
kwalifikacji niezbednych do organizowania i prowadzenia dziatan profilaktyczno — wychowawczych
1 korekcyjnych skierowanych do dzieci i miodziezy.

2. Finansowanie programéw i dzialafi edukacyjno-proﬁlaktycznych skierowanych do dzieci, mlodziezy
i rodzicéw oraz zakupu materialéw do realizacji zajec.

3. Dofinansowywanie dziatalnogci organizacji 1 instytucji podejmujacych dziatania promujgce zdrowy styl
zycia wsrod spotecznosei lokalnej m. in. poprzez: organizacje $rodowiskowych programow profilaktycznych,
imprez o charakterze prewencyjoym, przedsiewzied trzezwosciowych, — sportowych, rekreacyjnych
i kulturalnych potgczonych z profilaktyka uzaleznien i przemocy domowej, debat w lokalnych mediach itp.

4. Organizowanie i finansowanie kampanii profilaktyczno — edukacyjnych.
5. Dofinansowanie dni profilaktyki w szkolach i przedszkolach.

6. Finansowanie lub dofinansowywanie dzialan zmierzajgcych do organizowania czasuy
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wolnego dzieciom i mtodziezy — tworzenie warunkéw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie
motywuje do powstrzymywania sie od siegania po érodki psychoaktywne 1 rozwija czynniki ochronne (zajecia
pozalekcyjne, konkursy, festyny, przeglady, koncerty itp.)

7. Podejmowanie i dofinansowanie dziatah na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosei  kierowcéw
i bezpieczenstwa w miejscu publicznym.

8. Prowadzenie i finansowanie dzialat na rzecz dozywiania dzieci z rodzin pozostajagcych w kryzysie
i nalezacych do grup tzw. ryzyka prowadzonych w $wietlicy w Skokach 1 éwietlicach wiejskich.

9. Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw alkoholu.

IV. Zadania wzakresie prowadzenia dzialaf zwigzanych z wydawaniem i cofaniem zezwolen na
sprzedaz napojéw alkoholowych:

1. Opiniowanie przez Gminng Komisje Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w
Skokach wnioskow dotyczacych uzyskiwania zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych odnosnie zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady
Miejskiej Gminy Skoki.
2. Podejmowanie przez Gminng Komisje Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Skokach kontroli

punktow sprzedazy w zakresie przestrzegania zapiséw ustawy o wychowaniu w trzeswosc; i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

3. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych wart. 13[1] i 15 ustawy
(zakaz reklamy i sprzedazy alkoholu nieletnim).

V. Zadania w obszarze wspomagania dzialalnodci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych stuzacych
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych:

Podejmowanie wspéipracy z:
1) Stowarzyszeniem Wspierania Dziecka i Rodziny ,, Alia” w Antoniewie,
2) Stowarzyszeniem Edukacyjnym ,,Tecza” w Jabtkowie,
3) Komisariatem Policji w Skokach,
4) Oérodkiem Pomocy Spotecznej w Skokach,
5) szkotami, przedszkolami i placéwkami oswiatowymi,

6) innymi organizacjami 1 instytucjami, np. w zakresie udzielania pomocy merytorycznej czy finansowania
lub dofinansowania wybranych dzialan.

VL. Organizowanie pracy Gminnej Komisji Rozwigzywania ProbleméwAlkoholowych w Skokach oraz
Gminnego Koordynatora ds. Uzaleznien poprzez:

1. Zapewnienie warunkéw lokalowych, sprzgtowych i materiatowo — technicznych

do dziafalnosci (np. poprzez zakup materialow i akcesoriow biurowych oraz komputerowych niezbednych do
prowadzenia dziatalnodci Gminnego Koordynatora ds. Uzalesniefi i Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Skokach).

2. Okreslenie cztonkom komisji za udzial w Jj&j] W pracach zryczattowanego wynagrodzenia w wysokosci
500, — zt brutto miesigcznie, a przewodniczacemu komisji ijej sekretarzowi 650,- zt brutto
miesigcznie.Podstaws wyplacenia naleznodci jest obecnosé cztonka komisji na posiedzeniu potwierdzona
podpisem na liscie obecnodci z poszezegblnych posiedzen.W przypadku nieobecnosci cztonka komisji na
posiedzeniu, wynagrodzenie umniejsza sig¢ proporcjonalnie do ilosci posiedzen odbytych w danym miesigcu.
W przypadku nieobecnosci przewodniczacego komisji trwajgcej powyzej 15 dni jego obowigzki przejmuje
zastgpea przewodniczacego. Do czasu powrotu przewodniczacego do wykonywania swoich obowigzkow
otrzymuje on wynagrodzenie przewidziane dla przewodniczacego.

3. Ponadto czlonkowie komisji otrzymujg 50,- zt brutto za:

- za kazda kontrolg punktu sprzedazy,
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- za kazdorazowe reprezentowanie komisji w sadzie w sprawach przez nia

inicjowanych.

4. Cztonek komisji wytypowany do uczestniczenia z Jej ramienia w pracach Zespohu Interdyscyplinarnego
ds. Przemocy Domowej, w tym grupach roboczych otrzymadodatkowo za SWojg miesieczng prace
zryczattowana kwote 100,-zt brutto.

5. Finansowanie udziatu w szkoleniach i konferencjach zwiekszajacych kompetencje cztonkéw komisji
i koordynatora organizowanych przez rozne instytucje zajmujgce sie rozwiazywaniem probleméw uzaleznien
i przemocy w rodzinie oraz konferencjii szkolen przez komisjg lub koordynatora organizowanych.

6. Zapewnienie zwrotu kosztéw podrézy w zwiazku z wykonywaniem zadan wynikajacych z Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz obowigzujacych w tym zakresie ustaw
na zasadach okreSlonych rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia29 stycznia 2013 roku
w sprawie naleznodci przystugujacych pracownikowi zatrudnionemu w pafstwowej lub samorzadowe;
jednostce sfery budzetowej z tytutu podrézy stuzbowej ( Dz.U. z 2013 r. poz. 167).

VII. Zadania zwigzane z diagnozowaniem srodowiska lokalnego w zakresie wystepujacych w nim
probleméw alkoholowych:

1. Analiza probleméw alkoholowych wystepujacych na terenie Miasta i Gminy Skoki m.in. na podstawie
danych uzyskanych z instytucji zajmujacych si¢ rozwiazywaniem probleméw zdrowotnych i spotecznych na
tym terenie.

LF. SYSTEM MONITORINGU I EWALUACJI

]

State monitorowanie sytuacji w zakresie uzywania i eksperymentowania z alkoholem oraz poziomu wiedzy
spofeczenstwa na temat zjawiska alkoholizmu, podejmowanych przez jego cztonkéw zachowan ryzykownych
moze stanowi¢ podstawy do planowania dziatan profilaktycznych, interwencyjnych, edukacyjnych,
terapeutycznych oraz przestanki do oceny ich skutecznosci,

Monitorowanie i ewaluacja Programu na terenie Gminy Skoki odbywaé sie bedzie we wspotpracy ina
podstawie informacji pozyskanych od instytucii i organizacji dziatajacych w obszarze problematyki zwiazanej
z realizacja zadaf w nim ujetych. Polegac bedzie na:

1) zbieraniu danych statystycznych,

2) prowadzeniu badan ankietowych dotyczacych skali zjawiska,

3) analizie uzyskanych danych, opracowaniu wnioskéw i priorytetéw do dalszej pracy.
Wskazniki monitoringu to m.in.:

1) liczba 0s6b zgloszonych do GKRPA jako naduzywajgce alkoholu,

2) liczba spraw kierowanych do bieglych sadowych celem wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu,

3) liczba wnioskow kierowanych do sadu o zobowigzanie do leczenia odwykowego,
4) liczba 0s6b objetych terapia,
5) liczba 0s6b objetych dziataniami pomocowymi,

6) liczba  dzieci, miodziezy i doroslych objetych  dziataniami profilaktycznymi, edukacyjnymi
i informacyjnymi,

7) liczba przeprowadzonych programéw profilaktycznych i liczba 0séb w nich uczestniczaca,

8) liczba oséb korzystajacych zushig specjalistycznych w Punkcie Informacyjno — Konsultacyjnym
w Skokach,

9) liczba dzieci i mtodziezy uczestniczacych w programach opiekuficzo — wychowawczych prowadzonych
m.in. w §wietlicach,

10) liezba kontroli i skontrolowanych punktow sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie przestrzegania
przepisow ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,

Id: 136531 BB-6FC4-4602-A45E-BC6944D50737. Uchwalony Strona 9



§ ]

1) liczba zakupionych i rozprowadzonych materiatgvw edukacyjnych,

12) liczba prowadzonych kampanii edukacyjno — profilaktycznych.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej Gmidy Skoki

—

Zbigniew Kujatva
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