RADA MIEJSKA

Gminy Skoki
Uchwala nr IV/17/2006
Rady Miejskiej Gminy Skoki
z dnia 19.12.2006 r.
W sprawie

przyjecia ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych” na rok 2007

Na podstawie art. 18 ust. 2, punkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tekst
Jednolity Dz.U. nr 142, poz. 1591 z 2001 r. z poz. zmianami} oraz w zwigzku z art. 4 Dust. 1,215
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
( Dz. U.nr 147, poz. 1231 ze zmianami) Rada Miejska Gminy Skoki ucliwala co nastgpuje:

§1.

Przyjmuje sie ,,Gminny Program Profilaktvki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych™ na rok 2007, stanowigcy zatacznik nr 1 do uchwaty.

§ 2.

Wykonanie Uchwaly powierza sie Burmistrzowi Miasta 1 Gminy w Skokach.

§ 3.

Zobowigzuje sie¢ Burmistrza Miasta i Gminy Skoki do ztozenia w terminie do
dnia 31.03.2008 r. sprawozdania z realizacji niniejszego programu.

§ 4.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Mielsi @Hiny Skoki
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1 ' GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI , :
\IRO%WIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH e
- NA ROK 2007 i -

' A. WPROWADZENIE

Problemy wynikajace z naduzywania alkoholu, bedacego czynnikiem szkodliwym dia
organizmu, a takze powodujacego szereg negatywnych oddziatywan spolecznych i
rodzinnych — mimo podejmowanych wysitkow majacych na celu zwigkszenie $wiadomosci
jego wplywu na wiele aspektow zycia - jest nadal zjawiskiem, ktére dotyczy znacznej grupy
Polakow, w tym takze mieszkancow gminy Skoki. Bardzo niepokojacy jest fakt, ze wiek osob
uzywajacych, a nawet naduzywajacych alkoholu jest coraz nizszy.

- Zjawisko to ma istotny wplyw zaréwno na poczucie bezpieczenstwa spolecznego
(wzrasta liczba nieletnich nietrzeZwych sprawcow przestepstw, ale rowniez nieletnich
nietizezwych ofiar), ogoélny stan zdrowia miodych Europejczykdw, zdolnoée do konkurencii
na coraz bardziej wymagajacym rynku pracy, a takze na relacje interpersonalne z
rowiesnikami i érodowiskiem rodzinnym. W opinii ekspertow picie alkoholu jest glowng
przyczyng zgondw i inwalidztwa oséb w wieku 15-21 lat, znacznie przewyzszajac pod tym
wzgledem szkody zwiazane z narkotykami.

Problem ten dotyczy nie tylko Polski. Podczas konferencji Swiatowej Organizacji Zdrowia w
Paryzu w grudniu 1995 roku delegacje rzadowe wszystkich krajow europejskich przyjety The
European Charter on Alcohol (Europejska Deklaracje w sprawie Alkoholu). Jedna z
podstawowych zasad etycznych naszego kontynentu w sprawach zwigzanych z alkoholem,
zawarta we wspomnianej Karcie, brzmi:

"Wszystkie dzieci i mlodziez majg prawo do wzrastania w $rodowiskn zabezpieczonym
przed negatywnymi konsekwencjami picia alkoholu i powinny byé¢ chronione przed
premowaniem napojow alkoholowych".

W przyjetym przez Rade Ministréow Narodowym Programie Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych na lata 2000-2005 na pierwszym miejscu postawiony zostat cel -
"Zmniejszenie ilo§ci alkoholu spozywanego przez mlodziez".

Te same cele znajdujg swdj wyraz w uchwalanych corocznie Gminnych Programach
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. W realizacje tych programow
wlacza si¢ nie tylko samorzad, ale roéwniez budujaca si¢ nieustannie lokalna koalicja
trzezwosciowa. f.aczy ona zainteresowanie [ zaangazowanie wielu stron, w tym
reprezentantow sfery zdrowia, opieki spotecznej, policji, wymiaru Sprawiedliwosci czy
edukacji. Stworzenie silnej i profesjonalnej koalicji jest niezbedne w obliczu wciaz rosnacej
ilo$ci 0s0b uzaleznionych. W uzaleznieniu bowiem uczestniczy rowniez rodzina i $rodowisko
osoby, ktorej problem dotyczy. Mechanizmy te sg nieuniknione, a na skutek tego liczba os6b
wymagajacych profesjonalnego wsparcia stale si¢ zwigksza. '



Gminne Programy Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych przedstawiaja
zadania wlasne gminy, wynikajace z ustawy o wychowaniu w trzeZwofci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi. Obejmuja one w szczegdlnosci: dziatania wychowawcze , informacyjne i
pomocowe wobec 0s6b uzaleznionych i ich rodzin, zapewnienie ochrony i wsparcia ofiarom
‘przemocy domowej, rehabilitacje i reintegracig zawodowq uzaleznionych i bezrobotnych a
takze szeroko pojeta profilaktyke.

Przyczyny naduzywania alkoholu sg wprawdzua bardzo zlozone, _}ednak ich Zrodet zawsze
nalezy szukaé w sferze psychlcznej osoby uzywajacej alkoholu oraz w zaburzonych relacjach
-rodzmnych Brak zrozumienia problemow: wspo{ma%zonka lub dziecka, obawa przed takim
niezrozumieniem, . mewydolnosc spoleczna 1 meporadnosc zyciowa, brak lub utrata
zatrudnienia, brak czasu dla rodziny spowodowany czesto" .oddaniem catej energii: sprawom
zawodowym w obawie przed utrata zatrudnienia, wzrost cywilizacyjnego tempa Zycia i presji
to czgste przyczyny doprowadzajace w konsekwencji do zaburzenia funkcjonowania rodzmy i
popadania jej czlonkoéw w roznorakie natogi.

Jak wida¢ problem alkoholizmu i mnych nalogow jest ‘bardzo szeroki i z}ozony Lokalne
programy profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych starajq sig wiec w miarg
mozliwoéci 1 postadanych srodkéw poszczegolne problemy rozwiazywac.

Niniejszy Program korzysta z wytycznych Pafstwowe] Agencji Rozwxqzywama
Problemow Alkoholowych oraz opiera si¢ na Narodowym Programie Profilaktyki i
Rozwiazywania Problemdw Alkoholowych. Podjecie tych dzialan jest wynikiem woli
samorzadu, odpowiedzialnego za zdrowie mieszkancow, fad i porzadek publiczny.

Srodki finansowe, przeznaczone na realizacj¢ zadaf pochodzq z oplat wnoszonych przez
podmioty ubiegajace si¢ o zezwolenie na sprzedaz napojow alkoholowych (detal i
gastronomia), jako ze Ustawodawca okreslil, iz moga by¢ one wykorzystane wylacznie na
realizacje zadan gminnych programéw rozwiazywania problemow uzaleznien.
Za prawidlows realizacje zadan w gminie odpowiadaja wyznaczeni przez Burmistrza:

e Koordynator ds. profilaktyki 1 rozwigzywania problemow uzaleznieft

» Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

[ B. DIAGNOZA PROBLEMU N |

Zgodnie z obowigzujacym w Polsce systemem diagnostycznym, Migedzynarodowa
Klasyfikacja Chorob, Urazow i Przyczyn Zgondw — Edycja X ( ICD X ), uzaleznienie od
alkoholu identyfikowane jest jako zespdl wlasciwosci fizjologicznych, emocjonalnych,
behawioralnych i poznawczych, ktore pojawiaja sic w wyniku wieloletniego uzywania
alkoholu ( kod F 10.2 ). Wiasciwosci te, po probie abstynenciji, moga wywolaé nawrdt
choroby. Zatem uzaleznienie od alkoholu jest chorobg bio-psycho-spoteczna.

Opierajac si¢ na wynikach analiz przeprowadzonych w celach konstruowania programow
profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych z lat ubiegltych nalezy stwierdzi¢, ze
na terenie miasta i gminy Skoki zyje okolo 240 o0sdb cierpiacych z powodu choroby
. alkoholowej. Blisko 480 os6b to doroste osoby wspdtuzaleznione. Podobng liczbe stanowia
dzieci zyjace w rodzinach dotknigtych alkoholizmem. Srednio 720 os6b pije w sposéh
szkodliwy dla zdrowia. Wynika z tego, ze okolo 1.920 os6b nalezy do grupy tzw. ryzyka i
wymaga podejmowania przez samorzad terytoriainy odpowiednich wobec nich dziatan oraz
wytyczania strategii, ktore beda zwigksza¢ niesienie pomocy psychospotecznej, prawnej,
terapeutycznej i rehabilitacyjnej. '
Z uwagi na fakt wystgpowania na terenie gminy duzego bezrobocia oraz to, ze osoby
pozostajace bez pracy przez dlugi okres czasu s bardzo narazone na roznorakie patologie



spoleczne tym bardzxej zasadne jest szukanie rozwiazan zapoblegajqcych szerzeniu sig.
zachowan destruktywnych wsrod spo}ecznosm lokalne;j. -
Osrodek Pomocy Spotecznej udziela corocznie pomocy finansowej i rzeczowej wielu osobom
z tereny Gminy Skoki. S to glownie wlasnie ludzie pozostajacy bez pracy, badz otrzymujacy
wynagrodzenie nie wystarczajgce do zaspokojenia podstawowych potrzeb materlalnych‘
wszystkich czlonkow posiadanej rodziny. _
~ OPS udziela pomocy w formie zasitkow statych, okresowych celowych, pomocy w naturze
. (obiady dla. dzieci z .rodzin ubogich), ustug opiekunczych, specjalistycznych ustug -
. opiekunczych, $wiadczen rodzinnych (zasitki rodzinne wraz z dodatkarm zaliczki
allmentacyjne) wyplat dodatkéw mieszkaniowych: ‘
Do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow: Alkoholowych Wp}ywa kazdego roku'
srednio 40 wnioskow o zobowiazanie 0séb uzaleznionych do podjecia leczenia odwykowego.
W roku 2006 byty to wnioski skiadane gléwnie przez policje, pracownikow soqainych
prokuraturg, kuratoréw sadowych i rodziny osob uzaleznionychi.
Czes¢ z nich jest pozytywnie zatatwiana i osoby z chorobg alkoholowq dobrowolnie _
podejmuja leczenia odwykowe, jednakze w roku ubiegtym do bieglych sqdowych
skierowano 8 spraw o wydanie opinii w przedmiocie uzaleznienia w celu pOZniejszego
skierowania spraw do Sadu Rejonowego w Wagrowcu. _
Komisariat Policji wielokrotnie zwraca sie do GKRPA o podjecie dzialan zmierzajacych do
poddania si¢ leczeniu odwykowemu osob nie tylko naduzywa]qcych alkoholu ale réwniez
bedacych sprawcami przemocy domowej badz sprawcami roznych wykroczen i przestepstw
( wtym drogowych ).

C. PRIORYTETY WYZNACZAJACE ZADANIA Z ZAKRESU PROFILAKTYKI I
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA ROK 2007

zapobieganie sigganiu po alkohol przez dzieci i mlodziez;

zwigkszenie oferty dziatan promujacych zdrowy styl zycia wérod spolecznosci Iokalnej;
zwigkszenie wiedzy mieszkafncOw miasta i gminy Skoki na temat érodkéw
psychoaktywnych;

zwigkszenie kompetencji 0s6b zajmujacych sie proﬁlaktykq 1 rozwiazywaniem
probleméw alkoholowych na terenie miasta i gminy Skoki;

zmniejszenie szkod zdrowotnych i spotecznych spowodowanych piciem alkoholu,
zmniejszenie szkod zwigzanych z przemocy w rodzinie.
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| D. SZCZEGOLOWE ZADANIA PROGRAMU I SPOSOB REALIZACII

Prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka uzaleznief i zapobieganiem alkoholizmowi
- oraz przemocy w rodzinie nalezy do zadan wiasnych gminy i w roku 2007 obejmowaé bedzie:

L an;kszeme dostgpnosc: pomocy terapeutycznej i rehabllltacy_]ne_] dla osob
- uzaleznionych od 1lkoh0lu poprzez:

L. Analiz¢ i diagnozowanie problemow alkoholowych wystepujacych na terenie miasta i
gminy.

2. Prowadzenie Punktu Informacyjno — Konsultacyjnego dla 0s6b uzaleznionych.

3. Motywowanie oséb majacych problemy z uzaleznieniem od alkcholu oraz innych
srodkow psychoaktywnych do podjecia leczenia odwykowego.

4. Wspolprace; z Osrodkami Zdrowm ,Falco” 1, Hlpokrates” w Skokach



5.

>

»

0.

Wspolprace z Poradniami Leczenia Uzaleznien w Wagrowcu i Poznaniu.

Wspélprace z Sadem Rejonowym w Wagrowe, Prokuratura Rejonows w-Wagroweu,
kuratorami zawodowymi i spolecznymi, Komisariatem Policji w Skokach, Komenda
Powiatowa Policji w Wagrowcu.

Wspolprace z Wojewadzkim Szpitalem dla Nerwowo i Psychlczme Chorych w

- Gnieznie oraz Zakiadem Uzaleznien w Charcicach. ‘
~ Wspomaganie dziatalnosci grupy samopomocowej AA -, Marxola” m. in. poprzez‘

- udostepmeme lokalu przy Placu Powstancow Wikp.

Organizowanie pomocy spec;ahstycznej dla osob uzalezmonych przed 1 po przebyte;
 terapii odwykowej.

- 10, Wspélprace z Osrodkiem Pomocy Spolecznej w Skokach w zakresw reallzaql zadaft -

wynikajacych z ustawy o zatrudnieniu socjalnym.

11. Rozpowszechnianie informacji o prowadzonej dziatalnosci psychologicznej, -
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terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej przez media lokalne, ulotki, tablice ogloszeniowe,
Kosciot Katolicki itp.

. 12. Uzupelnianie wyposazenia - lokalu przy Placu Powstaficow Wlkp w sprzet

komputerowy niezbedny do prowadzenia dokumentacji Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, w pomoce i sprzet konieczny do
prowadzenia zaje¢ informacyjno — edukacyjnych i rehabilitacyjnych oraz
terapeutycznych itp.

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczeﬂolnosce ochrony przed przemocy w
redzinie poprzez: :

Prowadzenie Punkiu Informacyjno — Konsultacyjnego dla osob zyjacych w rodzinie z
problemem alkoholowym oraz ofiar przemocy domowej{ dorostych i dzieci ).

- Wspomaganie dzialalnosci grupy wsparcia dla kobiet.

Wspomaganie dzialalnoéci grupy wsparcia dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym ,, SzczeSliwe dziecifistwo™ dzialajacej przy Szkole Podstawowe] w
Skokach.

Organizowanie szkolen dia osob zajmujacych. sie rozwiazywaniem problemow
alkoholowych 1 pracujacych z alkoholikami ( gléwnie lekarzy pierwszego kontaktu z
- zakresu stosowania metod wczesnej diagnozy i krotkiej interwencji oraz zapobIegama
szkodom zdrowotnym powstalym w wyniku ryzykownego i szkodliwego uzywania
alkoholu m. in, przez kobiety cigzarne ).

Zakup sprzetu i materialdw edukacyjnych do wykorzystania w grupach wsparcia.

- Dofinansowywanie pobytu dzieci z rodzin z problemem alkoholowym na obozach i

koloniach letnich oraz zimowych.

Wzmocnienie dziatan stuzacych zwigkszeniu aktywnosci przedstawicieli Policji i
pracownikow socjalnych na rzecz ochrony rodzin przed przemoca m. in. poprzez
organizowanie szkolen i narad, zakup materiatéw edukacyjnych i informacyjnych.
Wspomaganie bibliotek szkolnych w zakresie zakupu podrecznikéw dla dzieci z.
rodzin z problemem uzaleznien oraz rodzin przemocowych dotknietych ubdstwem.
Tworzenie ( w tym modernizacja pomieszczefi ), wspieranie i finansowanie
dziafalnosci $wietlic srodowiskowych na terenie gminy.

10. Dofinansowywanie szkolefi osobom pracujacym w éwietlicach srodowiskowych w

zakresie zdobywania kwalifikacji i umiejetnosci do pracy z dzieémi i mlodzieza,



IIl.  Prowadzenie profilaktycznej dzialaInoéci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania
narkomanii, w szczegélmosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
: uczestmcmcych w pozalekcyjnych progr'lmach oplekunczo wychowawczych
i soqotempeutycznych -

L Doﬁnansowywame szkolen dla: nauczyczeh psychologdw i pedagogow w zakresie
zdobywanie kwahﬁkacjl do organizowania i prowadzema na terenie szkaét i innych
placowek oSwiatowo — wychowawczych programéw profilaktycznych dla dzieci

i mlodziezy oraz programéw edukacyjnych dla rodzmow ( szkolen dla tzw.

~ realizatorow programow ).

2. Finansowanie zakupu programow proﬁlaktycznych sklerowanych do dziec;,
miodziezy i rodzicow.

3. Dofinansowywanie dziatalnosci orgamzaql i 1nstytucp promujqcych zdrowy styl zycia
wsrod spolecznosei lokalnej m. in. poprzez sport, zajecia edukacyjne i artystyczne,
organizacjg imprez o charakterze profilaktycznym, podejmowanie dziatan
o charakterze prewencyjnym, prowadzenie lokalnych kampanii zwiazanych

-z zagrozeniami wynikajacymi z nietrzezwodci kierowcow itp..

4. Wspolorganizowanie czasu wolnego dzieciom i mlodziezy — tworzenie warunkow
sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie motywuje do powstrzymywania
sig od siggania po $rodki psychoaktywne ( wycieczki, konkursy, festyny, koncerty itp.)

5. Pode}mowame zadan na rzecz przeciwdzialania metrzezwosm lierowcow

" i bezpieczenstwa w miejscu publicznym.
6. Prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych dotyczqcych profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

7. Wspormnaganie inicjatyw promujacych zdrowy styl Zycia wsrod grupy tzw. ryzyka
( np. organizacji zabawy integracyjno — irzezwosciowej, pikniku dla rodzin dotknietych
problemem alkoholowym, wyjazdow na spotkania ruchdw trzezZwosciowych itp. ).

IV. ° Prowadzenie dzialan zwigzanych z wydawaniem i cofaniem zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych poprzez:

1. Opiniowanie wnioskow dotyczacych uzyskiwania zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych odnosnie zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady
Miejskiej Gminy Skoki.

2. Wspolprace zespolu dokujacego kontroli przestrzegania prawa w zakresie obrotu
napojami alkoholowymi oraz przestrzegania zasad korzystania z zezwolen
z Komisariatem Policji w Skokach.

V. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych
sluzacych rozwigzywaniu probleméw alkoholowych poprzez: '

1. Wspdlprace z: ‘
a/ Stowarzyszeniem Wspierania Dziecka i Rodziny ., Alia” w Antoniewie,
b/ Fundacja ,, Pomoc Dzieciom Wiejskim ,, w Blizycach,
¢/ Odrodkiem Pomocy Spolecznej w Skokach, :
d/ Parafiami na terenie miasta i gminy Skoki,
e/ Komisariatem Policji w Skokach, -
t7 PDWJatowym Centrum Pomocy Rodzinie w qurowcu



g/ Szkotami,
h/ Stowarzyszeniami abstynenckimi

1 innymi organizacjami oraz instytucjami w zakresie realizacji przez nie zadan
zwigzanych z zapobieganiem uzaleinieniom wsrod spolecznoscel lokalne;.

Organizowanie pracy Gminnej Komisji Rozw:qzywama
Problemow Alkoholowych w Skokach poprzez: '

' .Zapewmeme wamnkow iokalowych prz@towych lmatenabwo—teclmlcznych

do dzialalnodci.

. Okreslenie cztonkom Kormsjl za udzla’f wiej w pracach wynagrodzema w

wysokosci 240, — zt brutto miesigcznie.
Podstaws wyplacenia naleznoéci jest podpis czlonka Kormsp na licie obecnosci

-z poszczegolnych posiedzen.

&4}

W przypadku nieobecnosci cztonka Komisji na posmdzenm wynagrodzeme
umniejsza si¢ proporcjonalnie do tlosci posiedzen odbytych w danym miesigcu,

. Finansowanie udzialu w szkoleniach i konferencjach zwiekszajacych kompetencije

czlonkow Komisji organizowanych przez rozne instytucje zajmujace sie
rozwiazywaniem problemow uzaleznien i przemocy w rodzinie oraz konferencji i
szkoleft przez Komisje organizowanych,

. Zapewnienie zwrotu kosztow podrozy w zwiazku z wykonywamem zadan

wynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz obowiazujacych w tym zakresie ustaw na zasadach
okreslonych rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia

19 grudnia 2002 roku w sprawie wysokosci | warunkdw ustalania naleznosci
przystugujacych pracownikowi zatrudnionemu w panstwowej lub samorzadowej
jednostce sfery budzetowej z tytulu podrozy shuzbowej na obszarze kraju { Dz.U.
z 2002 1. Nr 236 poz. 1990 ).

. Finansowanie uczestnictwa w realizacji dzialan regionalnych, krajowych

i zadan wynikdych w ciagu roku kalendarzowego.



