Uchwala nr XXX11/234/2013
Rady Miejskiej Gminy Skoki
z dnia 3 grudnia 2013r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyld i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowyeh na rok 2014

Na podstawie art. 18 ust. 2 punkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(tj. Dz.U. z 2013 r. poz. 594 ze zmianami) oraz art. 4' ust. 1,2, 1 ust. 3 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosdel 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi  (t.].
Dz.U. 22012 1. poz. 1356 ze zmianami) Rada Miejska Gminy Skoki uchwala co nastepuje:

§1.

Przyjmuyje si¢ ,,Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych”
na rok 2014, stanowiacy zalacznik do uchwaty. .

§2.
Wykonanie Uchwaty powierza sie Burmistrzowi Miasta 1 Gminy Skoki.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2014 roku.




Zatgcznik

do Uchwaly nr XXXI11/234/2013
Rady Migjskiej Gminy Skoki

7z dnia 3 grudnia 2013r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
NA ROK 2014

A. WPROWADZENIE - KONTEKST SPOLECZNY

Naduzywanie alkoholu w Polsce jest problemem spolecznym a spozycie alkoholu od
wielu juz lat utrzymuje sie ciagle na wysokim poziomie. O ile w latach dziewieédziesiatych
srednie spozycie szacowano na 6-7 litréw czystego alkoholu na glowe statystycznego Polaka,
o tyle w roku 2005 bylo to juz prawie osiem litréw, a w roku 2007 — 9,1 litra." Choé jak
wynika z danych Swiatowej Organizacji Zdrowia w Polsce notuje sie mniejsze spozycie
alkoholu niz w wielu krajach europejskich, to konsumpcja alkoholu w naszym kraju plasuje
si¢ na poziomie ok. 11 litrow 100% alkoholu na mieszkanca powyzej 15 roku zycia. Mniej
wiece] co 6smy dorosty Polak nie pije w ogole alkoholu, ale za to kilkanascie procent
dorostych Polakow spozywa alkchol problemowo. W grupie tej znajduje si¢ ok. 900 tys. 0s6b
uzaleznionych oraz ponad 2 miliony o0s6b pijacych alkohol ryzykownie lub szkodliwie.

Nie sposob wymieni¢ wszystkich szkdd powodowanych naduzywaniem alkoholu, ale
warto wspomnie¢ choéby o zdrowotnej degradacji pijacych (alkohol uwazany jest za jeden
z wazniejszych czynnikdw zwigkszajgcych ryzyko przedwezesnego zgonu, szezegdlnie wirdd
mezezyzn), a takze o szkodach spolecznych (przestepstwa, wypadki drogowe, przemoc,
rozpad rodziny) oraz ekonomicznych.® Przejawy demoralizacji wérod nieletnich wigza sie
natomiast ze wzrostem liczby miodych ludzi eksperymentujacych z alkoholem lub pijacych
juz w sposob narazajacy ich na utrate zdrowia. Chociaz wigcej niz potowa alkoholu
spozywana jest w Polsce przez ludzi w wieku 25-44 lata, w tym gldwnie mezezyzn w okresie
najwigkszej aktywnosct zawodowe], to zauwaza si¢ znaczacy wzrost spozywania alkoholu
przez osoby mniepelnoletnie, w tym przez dziewczeta. Pojawia sie wiece] przestepstw
dokonywanych przez dzieci ponizej 13 roku zycia, nierzadko bedacych podczas ich
dokonywania pod wplywem alkoholu. Bardzo powaznym problemem jest spoleczne
przyzwolenie na picie alkoholu - réwniez przez osoby nieletnie

Najnowsze statystyki §wiadcza o postepujacym spadku sprzedazy i spozycia mocnych
trunkéw na rzecz piwa. Niska cena tego artvkuln powoduje. Zze wzrosto na niego
zapotrzebowanie, szczegélnie wsrdd miodziezy, W te] grupie obserwuje sig obnizenie wieku
inicjacji alkoholowe} oraz wzrost spozycia wlasnie alkoholi niskoprocentowych.

Wraz ze spadkiem liczby abstynentow, wzrasta natomiast czestos¢ picia oraz ilosé
jednorazowo wypijanego alkoholu.

Podstawe prawng rozwigzywania problemow alkoholowych w Polsce stanowi ustawa
7 dnia 26 pazdziernika 1982 r, o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
( tj. Dz.U. z 2012 r. poz.1356 ). Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi
samorzady gmin wykonujg zgodnie z art. 4’ tejze ustawy w postaci gminnych programéw
profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych.

! Dane Panstwowef Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, www.parpa.pl
2A. Majchrowska, R. Bogusz, Stosowanie substanc)i psychoaktywnych przez studentéw farmacji, W. Domzat-Drzewicka R., Scibior A, KaZmierak H. (red) Uzalazniania a
rodzina. Wybrane zagadnienia, Wyd. Makmed, Lublin 2008, 5.69,




Przedstawia on zadania wiasne gminy wynikajace z powyzszej ustawy oraz wybrane zadania
zwigzanej z nig w duzej mierze ustawy o przeciwdzialanin przemocy w rodzinie. Okresla
w szczegblnosci: dzialania wychowawcze, psychospoteczne, informacyjne, wpierajace
i pomocowe podejmowane wobec 0s0b uzaleznionych 1 ich rodzin, a takze tych , ktdre
doswiadczaja przemocy domowej oraz dziatania z zakresu szeroko pojete) profilakiyki

spotecznej.
Zadaniem

samorzadow

terytorialnych

jest

przeciwdziatanie

zachowaniom

ryzykownym. Eliminowanie czynnikéw ryzyka moze by¢ skuteczne wiedy, gdy wzmocni sig
czynniki chronigee, do ktérych naleza m.in.: pozytywne wzorce zachowari, wiasciwe
i cickawe zagospodarowanie czasu wolnego, przynalezno$¢ do grupy spotecznej propagujace;
prozdrowotna i prospoleczng hierarchig wartosci.

Gminny

Program Profilaktyki i

Rozwiazywania Probleméw  Alkoholowych

realizowany bedzie przez caly rok kalendarzowy w ramach s$rodkéw finansowych
planowanych w budzecie Gminy Skoki w dziale 851- ochrona zdrowia, w rozdziale 85154 -
przeciwdziatanie alkcholizmowi, pozyskiwanych z tytutu wydawania zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych. Moze by¢ zasilany dotacjami z zewngtrz lub darowiznami

SPONSOIOW.

Za prawidlowa koordynacje zadan wynikajacych z Programu edpowiada wyznaczony przez

Burmistrza:

1) Koordynator ds. Uzaleznien

| B. DIAGNOZA PROBLEMU

Ponad 60 rodzajow choréb 1 urazéw ma zwigzek ze spozywaniem alkoholu. Znajduje
sie on na trzecim miejscu wérod czynnikéw ryzyka dla zdrowia populacji ludzkie] po paleniu
tytoniu i nadci$nieniu tetniczym.

Wedhug krajowych danych, populacje oséb, u ktérych wystepuja rozne kategorie
probleméw spotecznych zwiazanych z naduzywaniem alkoholu przedstawiaja si¢ nastepujaco
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Opierajac si¢ na powyzszych wynikach analiz nalezy stwierdzié, Ze na terenie Miasta i Gminy
Skoki zyje okoto 200 oséb cierpiacych z powodu choroby alkoholowej. Blisko 400 os6b to
doroste osoby wspohuzaleZznione. Podobng liczbe stanowia dzieci Zyjace w rodzinach
dotknietych alkoholizmer. Srednio 700 0séb pije w sposéb szkodliwy dla zdrowia. Wynika
z tego, ze okoto 1.700 oséb nalezy do grupy tzw. ryzyka 1 wymaga podejmowania przez
samorzad terytorialny odpowiednich wobec nich dziatan oraz wytyczania strategii, ktdre beda
zwickszaé niesienie pomocy psychospolecznej, prawnej, terapeutycznej, rehabilitacyjnej oraz
strategii profilaktycznych. '

Raport z przeprowadzone] jesienig 2013 roku Diagnozy Lokalnych Zagrozen
Spotecznych przedstawia miedzy innymi ponizsze dane.

7 powodu alkoholizmu w rodzinie pomoc spoteczng w Gminie Skoki przyznano w
roku 2010 w 15 przypadkach, w 2011 — w 18 przypadkach a w 2012 roku w 24 przypadkach.

Rejestrowana przez funkcjonariuszy Polieji w Skokach ilo$¢ interwencji zwigzanych
z naduzywaniem alkoholu utrzymuje si¢ na przestrzeni ostatnich trzech lat na podobnym
poziomie. W 2010 roku zanotowano 14 takich interwencji, w 2011 roku — 13, a w 2012 roku
funkcjonariusze podjeli 11 takich interwencji. Dominujgca kategoria zarejestrowanych
czyndw karalnych w Gminie Skoki, popelionych pod wpltywem alkoholu, bylo prowadzenie
pojazdéw na drodze publicznej w stanie nietrzezwosci. Ich liczba w 2010 roku wynosita 43
przypadki, w nastepnym roku 51. W 2012 zargjestrowano 55 przypadkéw prowadzenia
pojazddw na drodze publicznej w stanie nietrzezwosci.

Ponizszy wykres przedstawia skale przestepstw i wykroczei na terenie gminy,
popetnionych pod wpltywem alkoholu i srodkow odurzajacych w latach 2010 — 2012.
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Sposréd dziatan przestepezych zanotowanych w Gminie, nalezy zwrdcié szczegdlng
uwage na te, ktore dotycza funkcjonowania rodziny 1 $wiadcezg o jei dysfunkcjonalnosei —a co
za tym idzie koniecznosci kompensowania jej brakow. Nierzadko pierwszy sygnat o tym, ze
w rodzinie dzieje sig co$ zlego to wezwanie Policji do tzw. ,,awantury domowe;j” przez
sasiadow lub uczestnikow zajscia. W 2010 roku zanotowano w Gminie 36 interwencji Policji,




w tym 10 dotyczylo przemocy w rodzinie. Podczas interwencji policyjnych zidentyfikowano
10 ofiar przemocy domowej — byly to wylacznie kobiety. Sprawcami przemocy domowej byli
mezezyzni (10 0s6b). Sposrdd sprawcow - 9 znajdowato sie pod wpltywem alkoholu. Podczas
przeprowadzania interwencji zanotowano obecno$¢ 8 dzieci.

W 2011 roku liczba interwencji policyjnych zwigzanych z przemoca w rodzinie byla
podobna - 11 przypadkow sposrod 31 wszystkich interwencii. Podezas tych interwencji
zidentyfikowano 11 ofiar i 11 sprawcéow. Ofiarami byly kobiety. Sprawcami bylo 10
mezczyzn i 1 kobieta — wszyscy pod wplywem alkoholu. W czasie interwencji zanotowano
obecnosé 9 dzieci.

W kolejnym roku ilo$¢ interwencji zwiazanych z przemoca w rodzinie utrzymala si¢
na zblizonym poziomie (9 przypadkow sposrod 29 wszystkich interwencji). Zidentyfikowano
9 sprawcéw przemocy, podobnie jak w poprzednich latach, byli to w wigkszo$ci mezezyzni (9
0s6b). Wirdd sprawcdéw wszyscy znajdowali si¢ pod wpltywem alkoholu. W tym roku wérod
ofiar zarejestrowano wylacznie kobiety (9 0s6b). W czasie interwencji zanotowano obecnos¢
8 dzieci.

W  Skokach dziala Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,
bedaca organem pomocniczym Gminy w zakresie prowadzenia dzialad zwiazanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych. Komisja zbiera si¢, rozpatrujac
na posiedzeniach réznorodne sprawy mieszezace si¢ w obszarze profilaktyki 1 rozwigzywania
problemoéw alkoholowych. W 2010 roku zorganizowano 24 posiedzenia, w latach 2011 1 2012

—po 27 kazdego roku.
' W ramach realizacji zadan cztonkowie Komisji podejmuja m.in. rozmowy z osobami
majacymi lub mogacymi mieé¢ problem zwigzany z naduzywaniem alkoholu, z cztonkami ich
rodzin oraz rozpatrija wiioski o leczenie odwykowe.

W 2010 roku Komisja wystosowala 128 wezwah na rozmowy interwencyjno —
motywujace do podjecia leczenia odwykowego dla 0s6b pijacych szkodliwie czy nalogowo
oraz wezwan dla $wiadkéw w omawianych sprawach, zlecono przeprowadzenie 7 badan
przez bieglych sadowych i skierowano 3 wnioski do sadu w sprawie obowiazku leczenia
odwykowego. W 2011 roku Komisja przygotowata 117 wezwan na rozmowy, skierowano 8
zleceh na badania przez bieglych sadowych i sporzadzono 9 wnioskéw do sadu w sprawie
orzeczenia obowiazkn leczenia odwykowego. W 2012 roku Komisja przygotowata 115
wezwan, wydata 8 zlecen badania przez bieglych sagdowych i przygotowala 5 wnioskow do
sadu.

Dla okreslenia postaw mieszkancéw wobec potencjalnych probleméw spotecznych
zwigzanych z uzywaniem wybranych substancji psychoaktywnych oraz przemoca w rodzinie,
w Ominie Skoki przeprowadzono w 2013 roku badania ankietowe w irzech grupach
respondentow, reprezentujacych:

1. dorostych mieszkafic6w Gminy — badania przeprowadzono na reprezentatywnej
grupie 100 0s6b, w ktdrej 64% stanowity kobiety a 36% mezezy7ni,
2. uczniéw szk6l podstawowych 1 gimnazjum z Gminy — badania zrealizowano
wéréd 433 ucznidow,
3. pracownikow punktéw sprzedazy alkoholu w Gminie (20 osdb).
7 badafi ankietowych wynika, Zze mieszkancy Gminy uznajg probiemy ZWiazane
z alkoholem za bardzo znaczace w ich srodowisku, a sporo mieszkancéw czuje bezposredme
zagrozenie swojego bezpieczefistwa ze strony osob pijacych. Cze$¢ mieszkancow Gminy
dostrzega réowniez obecnosé osob pijacych w swoim érodowisku i pozostawiajacg wiele do
zyczenia ,,polska” kulture picia. '
Mieszkaficy poproszeni o oszacowanic skali wystepowania r6znych probleméw
spotecznych w Gminie, zrobili to w nastepujacy sposéb:




Triade najbardziej palgcych probleméw w Gminie stanowia wige, bezrobocie,
alkoholizm i kryzys rodziny.

W ocenie 25% badanych, pijacy alkohol stanowia potencjalne zagrozenie
bezpieczefistwa w Srodowisku lokalnym, neguje takie zagrozenie 75% badanych.

W zakresie oceny poziomu rozpowszechnienia zjawiska picia alkoholu w $rodowisku
lokalnym, mieszkancy Gminy skianiaja sie ku stwierdzeniu, iz spozycie alkoholu jedynie
nieznacznie sig zmienia 1 mimo coraz powszechniejsze] wiedzy na temat zagrozen, jakie
niesie ze sobg choroba alkoholowa, sposob uzywania alkoholu pozostaje ten sam.

Zdaniem 30% badanych, spozycie alkoholu zdecydowanie wzrosto na przestrzeni
ostatnich dziesieciu lat, przy czym dotyczy to zaréwno pijacych dorostych jak 1 mtiodych
ludzi. 41% respondentéw uwaza, Zze sytuacja jest taka sama od wielu lat i nie dajg si¢
zauwazy¢ zadne istotne zmiany w tym obszarze. Trzeba jednak zauwazy¢, ze 29%
respondentow uznato nawet, ze spozycie alkoholu na przestrzeni ostatniej dekady zmalato
zrnacznie.

Negatywnie badani mieszkancy ocenigja zmiany w zakresie kultury picia alkoholu.

Spoér6d mieszkaticow Gminy 20% uwaza, ze kultura picia alkoholu poprawila sig
w ostatnich latach w Polsce, a co za tym idzie, rzadziej zauwazalne sg takie zjawiska jak
upijanie si¢ oraz awantury po alkoholu. Pozostali - uwazaja wrecz przeciwnie — wskazujae, iz
kultura picia jest na tym samym lub nizszym poziomie.
Zjawiskiem ciggle obecnym w $rodowisku jest, zdaniem badanych, widok osob pijacych
w miejscach publicznych. 48% uwaza, Ze sytuacia w tym zakresie jest taka sama od wielu lat,
nie zmieniajgc sie na lepsze ani gorsze. 22% ocenia, Ze to zjawisko jest jeszcze bardziej
dostrzegalne niz przed laty, chociaz 30% wysuwa tezg¢ o poprawie stanu rzeczy w tym
zakresie..

Deklaracje badanych mieszkancéw Gminy Skoki dotyczace aktualoych zachowan
zwiazanych ze spozywaniem alkohohi wskazuja, ze alkohol jest obecny w Zyciu badanych i to
z niemata czestotliwoscia. Okazuje sie bowiem, iz w ciggu ostatnich trzech tygodni alkohol
pito 73% spodréd 100 przebadanych dorostych mieszkancow Gminy, przy czym w ciagu
ostatniego tygodnia — 37%. Wsérdd badanych bylo 3% abstynentow lub oséb, ktére nie
uzywaty alkoholu w ciggu ostatnich kitku lat. 6% badanych deklaruje, Ze nie pije dhuzej niz 3




miesigce. Ostatni kontakt z alkoholem w okresie od miesiaca do trzech - deklaruje 17%
dorostych mieszkaneéw Gminy.

Interesujacych danych dostarczaja wyniki odpowiedzi na pytanie o rodzaj spozywanego
najczesciej alkohohyi przez mieszkancow Gminy. Otdz okazuje sig¢, ze najwigkszy udzial
w strukturze spozycia ma piwo (38%), nastepnie wino (32%). Mniejsza grupa wskazuje na
wodke i drinki, jako najezescie] spozywany rodzaj alkoholu.

Wiyniki badaf wskazujg tez na to, Ze czgs¢ mieszkancéw Gminy ulega stereotypom
zwigzanym z piciem alkoholu. Sposréd badanych 70% potwierdza fakt, iz alkohol zawarty
w piwie jest tak samo szkodliwy jak ten zawarty w wodee 1 innych wyzej procentowych
alkoholach. Przy tym 13% respondentow uwaza alkohol w piwie za mmiej szkodliwy niz
w alkoholach wysokoprocentowych. Kolejne 17% nie ma zdania na ten temat. Jest to
niepokojacy wynik jesli wezmiemy pod uwage populamosé piwa wérod mieszkancéw Gminy.

Podobnie uwazaja sprzedawcey alkoholu, nawet czgdciej ulegajac tym stereotypom
myslowym.

Mieszkancy sa dosy¢ radykalni w opiniach na temat dostepnodci alkoholu. 46%
badanych przesuneloby dolng granice wickowa dostgpnosei alkoholu do 21 roku zycia.
Wiekszo$¢ badanych (71%) uwaza, ze alkohol jest towarem szczegdlnym, stad dostep do
niego powinien by¢ ograniczony 1 kontrolowany. Niepokojacym moze by¢ faki, Zze pozostale
29% mieszkancOw uwaza, ze alkohol jest takim samym towarem jak kazdy inny i powinien
podiegaé tylko reguiom wolnego rynku.

Jak stwicrdzajg badani sprzedawey alkoholu, zdarza sie¢, ze osoby mnieletnie probuja
kupi¢ alkohol, cho¢ raczej rzadko. Jak wynika z ich deklaracji, wszyscy w swojej codziennej
pracy przestrzegaja prawa zobowiazujacego do sprzedazy alkoholu tylko dorostym osobom. -
100% badanych. Jednoczesnie sprzedawcy przyznaja, ze styszeli o przypadkach sprzedazy
alkoholu nicletnim, potwierdza ten fakt 20% respondentéw. Niewielkie jest, w ocenic
badanych sprzedawcow, potencjalne zagrozenie, jakie mogg w Srodowisku lokalnym nies¢
osoby pijace alkohol i jak wynika z ich deklaracji - w punktach, w ktérych pracyja, rzadko
zdarza si¢ ze alkohol jest spozywany. Zadnemu z badanych sprzedawcow nie zdarzylto sig
wezwaé policji z prosbg o interwencje do osoby spozywajacej alkohol na terenie sklepu.

7 badah ankietowych przeprowadzonych wérdéd uczniéw wynika, ze kontakt
z alkoholem deklaruje srednio 10% ucznidow. Wéréd nich najwigksza cze$€ po raz pierwszy
sprobowata alkoholu na wagarach (60%). W dyskotece/pubie po raz pierwszy pito alkohol
35% uczniéw, na wakacjach — 2%. Sposréd tych, ktérzy pili juz alkohol — wigkszos¢ (86%)
wskazuje, iz do ,,pierwszego razu” nikt ich nie namawial, a alkohol pili z wlasnej inicjatywy.

Jak wskazuja wyniki badan, pijacy miodzi ludzie pija alkohol czesto. Kilka razy
w roku deklaruje spozycie alkoholu jedynie 4% pijacych uczniéw. Kilka razy w miesiacu
sicga po alkohol 2% pijacych uczniéw. Cze¢dciej niz raz w tygodniu deklaruje spozywanie
atkoholu 19% pijacych uczniow. 75% uczniéw pijacych siega po alkohol prawie codziennie.

Mtodzi stosunkowo rzadko pija dla towarzystwa (9%). 18% pijacych uczniow
przyznalo Ze siega po alkohol w chwilach smutku [ub zlosci, kolejne 18% z przyzwyczajenia.

Najbardziej popularnym wsrod miodziezy napojem sa drinki — 68% pijacych uczniéw
wskazuje, iz wiadnie po nie sigga najezesdceiej. Na drugim miejscu plasuje si¢ wodka (22%
pijacych ucznidéw), a nastepnie piwo (8%) 1 wino (2%).

Zdaniem 65% pijacych ucznidow, ich rodzice nie zdaja sobie z tego sprawy, 21%
ucznidw przyznaje jednak ze ich rodzice o alkoholu wiedza i podejmuja ten temat
w rozinowach z nimi. 2% rodzicéw ucznidow mimo domy$lania sie tego, ze ich dziecko pije
alkohol, nie reaguje. 1% uczniow doswiadeza surowych interwencii rodzicow w zwiazku
z piciem alkoholu a rodzice kolejnych 10% mimo $wiadomosci tego ze ich dziecko pije
alkohol, nie interesuja si¢ tym.




Warto zwr6cié uwage na stosunek ucznidw do alkoholu jako ,leku na problemy™.
Niestety jedna ze strategii radzenia sobic ze stresem - mato konstruktywna — bywa sieganie
po alkohol. Wér6d badanych ucznidw panuja na ten temat réznorodne opinie. Budujacy jest
fakt, ze wigcej niz co drugi badany (80%) uwaza, ze alkohol nie pomaga w sytuacji
kryzysowej. Zarazem jednak 1% uzaleznia to od sytuacji. Dodatkowo 2% stwierdza, wprost,
ze alkohol pomaga w trudnych sytuacjach. Znaczny odsetek przyznaje, iz po prostu nie
posiada wiedzy na ten temat (14%).

Miodziez wysoko ocenia swojg wiedze na temat zdrowoinych konsekwencii picia
alkoholu. Zdaniem 30% uczniow majg ogdlng wiedze na temat skutkdéw picia a 24%
deklarije, ze potrafi powiedzied, jaki wptyw ma picie na poszezegdlne funkcje organizmu.
Niemniej jednak 44% uczniéw przyznaje, ze nie zna zdrowotnych konsekwencji picia
alkoholu.

Spora czes¢ miodych ludzi nie uwaza alkoholu za towar dla nich niedostgpny. Dla
53% ucznidw kupno alkoholu jest bardzo trudne — wrecz niemozliwe — stad nie warto nawet
podejmowaé wysitku, 4% uwaza, 17 jest to tatwe zadanie 1 nie wymaga szczegblnych staran
i Znajomosci.

Profilaktyka alkoholowa wobec uczniéw w Gminie powinna si¢ koncentrowaé na
utrzymanin wlasciwych postaw wobec alkoholu tych uczniéw, ktorzy obecnie nie pija oraz na
zmianie postaw wobec alkoholu tej czesci miodych ludzi, ktérzy maja za sobg inicjacjg
alkoholowsg. Wazna informacja jest to, Ze pijacy, ale tez jak wynika z powyzszego raportu,
palacy uczniowie siggaja po uzywki regularnie 1 stosunkowo czgsto. Nalezy rowniez zwroci¢

- uwage, iz pomimo prawnie sankcjonowanego zakazu sprzedazy alkoholu i papieroséw
nieletnim — cze$é ucznidw uwaza je za towar tatwo dla nich dostgpny a badani sprzedawcy
twierdza iz nie sprzedaja alkoholu 1 papicrosow nieletnim oraz przestrzegaja w tym zakresie
obowigzujgcego prawa.

C. PRIORYTETY WYZNACZAJACE ZADANIA Z ZAKRESU PROFILAKTYKI 1
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA ROK 2014

zapobieganie sigganin po alkohol przez dzieci 1 miodziez;

zwiekszenie oferty dziatan promujacych zdrowy styl zycia wsréd spotecznosci lokalnej;

zwickszenie wiedzy mieszkaficow Miasta i Gminy Skoki na temat szkodliwosci alkoholu

i innych $rodkéw psychoaktywnych, a takze przemocy domowej i rowiesniczej m.in.

poprzez organizowanie 1 udostepnienie programéw i dziatan edukacyjnych dla dorostych,

miodziezy i dzieci; _

zwigkszenie kompetencji osOb zajmujacych si¢ profilakiyka 1 rozwiazywaniem

probleméw atkoholowych na terenie Miasta i Gminy Skoki;

» zwickszenie wiedzy sprzedawcoéw w zakresie aspektow prawnych zwigzanych ze
sprzedaza alkoholu;

» zmniejszenie szkdd zdrowotnych 1 spotecznych spowodowanych piciem alkoholu oraz

powigzanych z nim szk6d zwiazanych z przemocy w rodzinie.
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| D. SZCZEGOLOWE ZADANIA PROGRAMU I SPOSOB REALIZACJI

1. Zwickszenie dostgpno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
wzaleznionych od alkoholu oraz udzielanie im pomocy psychospolecznej poprzez:




i

%

10.

11.

11.

Motywowanie 0sdb majacych problemy z uzaleznieniem od alkoholu oraz innych
srodkéw psychoaktywnych do podjecia leczenia odwykowego.

Wspdlprace z Osrodkami Zdrowia ,, Falco” i ,, Hipokrates™w zakresie kierowania na
leczenie odwykowe 1 zmnicjszania szk6d zdrowotnych spowodowanych piciem
alkoholu.

Wspdiprace z Poradniami Leczenia Uzaleznier w Wagrowcu i Poznaniu.

Wspblprace z Sadem Rejonowym w Wagrowcu w zakresie kierowania osob
uzaleznionych na leczenie odwykowe .

Finansowanie przewidzianych w tym zakresie optat sgdowych na wnioski kierowane
do Sadu przez Gminna Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Skokach oraz oplat za przeprowadzanie badan i wydawanie opinii przez bieglych
sadowych.

Wspdlprace z Prokuratura Rejonowa w Wagrowcu, kuratorami zawodowymi
i spolecznymi, Komisariatem Policji w Skokach, Komenda Powiatowa Policji
w Wagrowcu, Zespolem Interdyscyplinarnym ds. Przemocy Domowej w sprawach
dotyczacych wdrazania procedury sgdowego zobowiazania do leczenia odwykowego.
Wspolprace z Wojewodzkim Szpitalem dla Nerwowo 1 Psychicznie Chorych
w Gnieznie oraz Zaktadem UzaleZznien w Charcicach.

Wspomaganie dzialalnodci grupy samopomocowe] AA ,, Mariola”.

Wspoiprace z Osrodkiem Pomocy Spolecznej w Skokach w zakresie udzielamia
pomocy psychospoltecznej i socjalnej osobom uzaleznionym.

Rozpowszechnianie informacji o prowadzonej dziatalnodci psychologicznej,
terapeutycznej, rehabilitacyjnej, wspierajacej, edukacyjnej itp. przez media lokalne,
ulotki, tablice ogloszeniowe 1tp.

Prowadzenie Punktu Informacyjno — Konsultacyjnego dla osob uzaleznionych
i czdonkdéw ich rodzin oraz 0s6b doznajacych przemocy domowe).

Udzielanie pomocy finansowej gminom, w ktérych prowadzi si¢ na rzecz
nietrzezwych mieszkancéw z Miasta i Gminy Skoki programdéw interwencyjno -
profilaktyczno — edukacyjnych obgjmujacych motywowanie oséb uzaleznionych od
alkoholu do podjecia leczenia odwykowego oraz informujacych osoby pijace
szkodliwie i ryzykownie o istocie uzaleznienia.

Udzielanie rodzinom, w kiérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnoSci ochrony przed przemocg
w rodzinie poprzez:

Wspomaganie dziatalnosci grup wsparcia dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym i problemem przemocy domowe].

Organizowanic i finansowanie wypoczynku ( np. letniego, zimowego ) dzieciom
pochodzacym z rodzin nalezacych do grup tzw. ryzyka.

Tworzenie i1 finansowanie dziatalnosci $wietlic przeznaczonych dla dzieci z rodzin
pozostajacych w kryzysie 1 nalezacych do grup tzw. ryzyka m. in. poprzez:

- finansowanie pracy wychowawcow 1 innych osoéb prowadzacych zajecia,

- finansowanie pracy o0s0b wykonujacych prace pomocnicze, remontowe,
naprawcze 1tp.,

- zakup materiatdéw do prowadzenia zaje¢ z dzieCmi, wyposazenia pomieszczen,
materiatéw do dzialtan remontowych itp.

Prowadzenie Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego dla osoéb uzaleznionych
i cztonkoéw ich rodzin oraz os6b doznajacych przemocy domowej - finansowanie
wtym zakresie m. in.:




@

III.  Prowadzenie profilaktycznej dzialalnoéci informacyjnej i edukacyjnej

1.

2.

3.

4,
5.

6.

- poradnictwa, konsultacji, dziatan edukacyjnych i dzialan wspierajacych
skierowanych do 0s6b uzaleznionych, cztonkdw rodzin z problemami uzaleznies
1 przemocy domowei, programow rozwoju osobistego 1tp.

- prac pomocniczych,

- doposazema lokalu, w ktérym dziata Punkt w niezbedny sprzet biurowy,
komputerowy, wyposazenia wnelrz, naczyma, materiaty edukacyjne np. czasopisma,
plakaty, ulotki, broszury, filmy, srodki do utrzymania czystosci iip.,

- energii elektrycznej.

Zakup sprzetu i materialdw edukacyjnych do wykorzystania w  grupach wsparcia

i przez instytucje zajmujace sie rozwigzywaniem probleméw alkoholowych.

Wzmocnienie dzialan shuzacych zwigkszeniu aktywnosei przedstawicieli Policji,

pracownikéw socjalnych i innych grup spolecznych na rzecz ochrony rodzin przed

przemoca m. in. poprzez organizowanie 1 finansowanie szkolen 1 narad, zakup
materiatoéw edukacyjnych 1 informacyjnych.

Finansowanie szkolen i dofinansowywanie kurséw osobom pracujacym z dzieémi

z grup tzw. ryzyka w zakresie zdobywania kwalifikacji i umiejetnosci przydatnych

w pracy zawodowej.

Organizowanie i finansowanie szkolen dla sprzedawcow alkoholu.

Wspoldziatanie ze strokturami policji, pomocy spolecznej, sadami, prokuraturami,

zespotem interdyscyplinamym w zakresie wdrazania procedury ,,Niebieska Karta”.

w zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania
narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjuych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz doZywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekeyjnych programach opiekuficzo — wychowawcezyceh
i socjoterapeutycznych poprzez:

Organizowanie i finansowanie szkolen dla nauczycieli, psychologdw, pedagogow,
pracownikdow socjalnych, Policji, kuratoréw, samorzadowcdw, stuzby zdrowia i
pracownikow innych stuzb spotecznych w zakresie zdobywania wiedzy na temat
uzaleznien i przemocy oraz kwalifikacji niezbednych do organizowania 1
prowadzenia dziatan profilaktyczno — wychowawczych i korekeyinych skierowanych
do dzieci 1 mlodziezy.

Finansowanie programow edukacyjno-profilaktycznych skierowanych do dzieci,
miodziezy 1 rodzicow.

Dofinansowywanie dziatalnosci organizaciji i instytucji podejmujacych dziatania
promujace zdrowy styl zycia wérod spotecznoscei lokalne) m. in. poprzez: organizacije
imprez o charakterze trzezwosciowym, wyjazddow na ogélnopolskie spotkania ruchdow
trzezwosciowych, festynow i innych imprez o charakterze prewencyjnym, organizacje
przedsiewzigd sportowych, rekreacyjnych i kulturalnych potaczonych z profilaktyka
uzaleznien 1 przemocy domowej, debat w lokalnych mediach itp.

Organizowanie 1 finansowanie kampanii profilaktyczno — edukacyjnych.

Dofinansowywanie dziatan zmierzajacych do organizowania czasu wolnego dzieciom
imiodziezy — tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, kiorych
zaspokajanie motywuje do powstrzymywania si¢ od siggania po Srodki
psychoaktywne ( konkursy, festyny, przeglady, koncerty, zajgcia pozalekcyjne,

wycieczki itp.)

Podejmowanie zadan na rzecz przeciwdzialania nietrzezwoscl kierowcéw
i bezpieczefstwa w miejscu publicznym.




7. Prowadzenie i finansowanie dziatan na rzecz dozywiania dzieci bioracych udziat w
programach opiekuficzo — wychowawczych w $wietlicach dla dzieci z grup tzw.

ryzyka.

IV.Prowadzenie dzialan zwigzanych z wydawaniem i cofaniem zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych poprzez:

1. Opiniowanie wnioskéw dotyczacych uzyskiwania zezwoled na sprzedaz napojow
alkoholowych odnosnie zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwalami Rady
Miejskiej Gminy Skoki.

2. Wspdlprace zespotu dokujacego kontroli przestrzegania prawa w zakresie obrotu
napojami alkoholowymi oraz przestrzegania zasad korzystania z zezwolen
z Komisariatem Policji w Skokach.

3. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w ast.

13[1]1 15 ustawy (zakaz reklamy i sprzedazy alkoholu nieletnim) oraz wystepowanie
przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

V. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszeni i oséb fizycznych shiigeych
' rozwiazywaniu probleméw alkoholowych poprzez:

1. Wspotprace z:
a/ Stowarzyszeniem Wspierania Dziecka i Rodziny ,, Alia” w Antoniewte,
b) Stowarzyszeniem Edukacyjnym ., Tecza” w Jablkowie
¢/ Odrodkiem Pomocy Spotecznej w Skokach,
d/ Komisariatem Policji w Skokach,
e/ szkolami,
h/ oraz innymi organizacjami oraz instytucjami
np. w zakresie udzielania pomocy merytoryezne] czy finansowania lub
dofinansowania wybranych dziatan.

VI. Organizowanie pracy Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Skokach oraz Gminnego Koordynatora ds. Uzaleznien

poprzez:

1. Zapewnienie warunkéw lokalowych, sprzetowych i materialowo — technmicznych
do dzialalnosci ( zakup materiatow i akcesoridéw biurowych oraz komputerowych
niezbednych do prowadzenia dziatalnoéci Gminnego Koordynatora ds. Uzaleznieft i
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz finansowanie
rozméw telefonicznych wykonywanych w zwiazku z realizacja zadan wynikajacych
z Programu ifp. )

2. Okreslenie cztonkom komisji za udziat w je] w pracach zryczaltowanego
wynagrodzenia w wysokosci 400, — zt brutto miesigcznie, a przewodniczacemu
komisji i jej sekretarzowi 550,- zt brutto miesiecznie.

Podstawa wyplacenia naleznoscei jest obecno$é cztonka komisji na posiedzeniu
potwierdzona podpisem na liscie obecnodci z poszezegdlnych posiedzen.

W przypadku nicobecnosci cztonka komisji na posiedzeniu, wynagrodzenie
umnicjsza si¢ proporcjonalnie do iloei posiedzen odbytych w danym miesiacu.

3. Ponadto czionkowie komisji otrzymuja 50,- zt brutto za:

- za kazda kontrole punktu sprzedazy




- za kazdorazowe reprezentowanie komisji w sadzie w sprawach przez nig
inicjowanych
4. Finansowanie udziatu w szkoleniach 1 konferencjach zwigkszajacych kompetencje
cztonkdw komisii i koordynatora organizowanych przez rdézne instytucje zajmujace
sig rozwigzywaniem problemoéw uzaleznien i przemocy w rodzinie oraz konferencji
1 szkolen przez komisje lub koordynatora orgamzowanych.
5. Zapewnienie zwrotu kosztéw podrézy w zwiazku z wykonywaniem zadan
wynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz obowiazujgcych w tym zakresie ustaw na zasadach
okrelonych rozporzadzeniem Ministra Pracy 1 Polityki Spolecznej z dnia
29 stycznia 2013 roku w sprawie naleznosci przystugujacych pracownikowi
zatrudnionemu w panstwowe] lub samorzadowej jednostce sfery budzetowe] z tytutu
podrézy stuzbowej ( Dz U, z 2013 1. poz.167 ).

VII. Diagnozowanie Srodowiska lokalnego w zakresm wystepujacych w nim
probleméw alkoholowych poprzez:

1. Analize problemow alkoholowych wystepujacych na terenie Miasta i Gminy
Skoki m.in. na podstawie danych uzyskanych z instytucji zajmujacych sig
rozwigzywaniem probleméw zdrowotnych i spotecznych na tym terenie.

| E. SYSTEM MONITORINGU I EWALUACJI |
State monitorowanie sytuacji w zakresie uzywania i eksperymentowania z alkoholem oraz
poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat zjawiska alkoholizmu, podejmowanych przez jego
czionkéw zachowan ryzykownych moze stanowié¢ podstawy do  planowania dziafah
profilaktycznych, interwencyinych, edukacyjnych, terapeutycznych oraz przestanki do oceny
ich skutecznodci.
Monitorowanie 1 ewaluacja Programu na terenie Gminy Skoki odbywal sie bedzie we
wspolpracy 1 na podstawie informacji pozyskanych od instytucji i organizacji dziatajacych w
obszarze problematyki zwiazanej z realizacja zadan w nim ujetych. Polega¢ bedzie na:
1) zbieraniu danych statystycznych
2) prowadzeniu badan ankietowych dotyczacych skali zjawiska
3) analizie uzyskanych danych, opracowaniu wnioskéw i priorytetéw do dalsze pracy.




